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Benedicta, de Lira, apafiando ourizos. Foto: Maribel Longueira

A SARA, PERCEBEIRA NA ILLA DE ONS

Hoxe quixera, irmd de pel curtida,
instalarme no adentro dos teus ollos
e atesourar en min eses abrollos
que te fixeron forte e destemida.

Hoxe quixera estar na rocha ardida,
collida da tiia man, fronte os abrollos
que puxeron ¢ mundo de xeonllos
ante a Galicia ergueita, anque ferida.

Sara de dignidade, percebeira
que pariches os fillos e os criaches
coas escumas do mar que te azoutaba.

Galicia chora hoxe, comparieira,
mais ti non vas chorar, porque ganaches
ese amencer que outrora se albiscaba.

M VICTORIA MORENQO: Elexias de luz (2006)



O mar tameén ten mulleres
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A ATALAIA D

Fotogafia do libro “Recuperacién da memoria histérica de Foz”
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LOUVANZA DO MOLIDO

Cando comezamos a preparar este niimero eramos sabedores de que habia materia abonda para tomar como
asunto central as "mulleres do mar". O que non imaxinabamos é que as pdxinas de Ardentia fosen resultar tan
escasas mesmo para lograr o obxectivo bdsico minimo de amosar a amplitude e a importancia da presenza femi-
nina no traballo e na cultura do mundo maritimo galaico e do norte de Portugal. Agora, cando Ardentia entra
no forno e se prepara para ser papel e tinta, xa estamos perante a evidencia de que ofrecemos tan so unha humil-
de achega ao tema elixido, porque non abondarian sequera varias entregas da nosa revista para reflectir en toda
a stia dimension o contributo das mulleres a isto que damos en chamar ‘cultura maritima’.

Mariscadoras, carrexonas, regateiras, marifieiras, armadoras, barqueiras, bateeiras, atadoras... e ducias de ofi-
cios mdis, e cada mester mil memorias persoais, e cada mar e cada porto cen singularidades. Con todo, os arti-
gos e historias que apreixamos para este niimero compofien unha vision do conxunto que, ainda que por veces
nos sorprenda, non € outra cousa que un retrato do noso pasado recente e, ao mesmo tempo, a fotografia de
hoxe, dun mundo real e presente en que o traballo das mulleres segue a ser un elemento estrutural e definitorio,
ainda que sexa opaco para as institucions encargadas das estatisticas.

Para un artigo dos moitos que sempre fican no camiiio e non chegan a editarse comecei a escribir unha lou-
vanza do molido, o envurullo de trapo que moitas mulleres usaban (e ainda usan) para por entre as sias cabe-
zas e as cestas e patelas co fin de asentar mellor a carga e para que esta non as mancase. Era a lembranza dun
tempo, o da infancia, no que as cousas todas que importaban viaxaban sobre as cabezas das mulleres, das nosas
nais. Non se escribiu o artigo, mais que a sta frase final non fique sen dicer: "Louvado sexa o molido".

EMPROANDO CARA A FERROL E BREST

Hai que aparellar ben os barcos que este ano volvemos ter "Encontro", o mdis

agardado pola marifieiria da FGCMF, o "Encontro Galego de Embarcacions
Tradicionais". Ten esta convocatoria o aliciente de que por primeira vez o even-
to viaxa ao Norte, a Ferrol en concreto, a unha fermosa ria perfecta para a B =
navegacion con velas tradicionais. O feito de que, tamén por vez primeira, o -
"Encontro" se desenvolva nunha cidade e non nunha vila supon un repto que os
organizadores asumen gustosamente, pero que precisa do apoio decidido de
todos os amadores da cultura maritima e fluvial do noso pais.

Despois de Ferrol comezard a conta atrds para Brest 2008. A presenza de Galiza
como convidada de honra deste evento é un grande desafio ao que nos enfrontamos. Saber corresponder ao inte-
rese do millon de visitantes que acoden d cita bretona, ser quen de amosar acaidamente o mellor do noso ricaz
patrimonio maritimo e estar no nivel de calidade que a convocatoria require son algiins dos obxectivos que xa
estdn enriba da mesa esixindonos esforzo e implicacion. Agora precisamos moito traballo e ventos portantes.

LUIS REI

A Atalaia
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Arturo Loureiro, Bernardo Méiz, “Club do Mar” de E@@Hembarcaq;i_c’)hs fr"ef"c'f_i._cionéls-f}'.

"VIII® Encontro de Embarcaciéns Tradicionais
O de Galicia" que se vai celebrar en Ferrol os vin-
deiros dias 5, 6, 7 ¢ 8 de Xullo de 2007 serad o primei-
ro que tefla como escenario unha ria do norte do pafs.

Vista da Ria de Ferrol, coa cidade ao fondo

} _—— VIII° Encontro de Embarcacién de Galicia
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VIIle ENCONTRO DE EMBARCACIONS
TRADICIONAIS DE GALICIA
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Regat Parroceira. Fo. Foto: M. Patifio
Aproveitando a experiencia de Encontros anteriores,
queremos centrar a nosa accion en facilitar o contacto
e ampliar o cofiecemento mutuo entre as diferentes
terras e portos do Arco Atlantico Europeo, para inten-
sificarmos e coordinarmos mellor o noso labor de
recuperacion, mantemento e posta en valor do patri-
monio maritimo. Desde esta perspectiva, o VIII°
Encontro de Ferrol non € mdis que un dos chanzos no
camifio cara ao magno Encontro que se prevé celebrar,
xa en 2008, no porto bretén de Brest.

Para n6s € toda unha fachenda que a "Federacion Gale-
ga pola Cultura Maritima e Fluvial" (FGCMF) nos
fixese a honra de confiar ao "Club do Mar" de Ferrol a
organizacién e desenvolvemento deste VIII® Encontro,
que coidamos servird para dar conta unha vez madis da
potencia patrimonial do mar galego e para activar,
mais se cabe, as asociacions, institucions e persoas que
de Priorifio cara ao Norte e Nordeste teiman por defen-
der a nosa cultura maritima.

Ferrolterra maritima

Galicia, situada na extremadela occidental da Peninsu-
la Ibérica, ten os camifios do mar sempre abertos, pois
se para alguns esta terra é o Finis Terrae, para moitos,
os que vefien de Alén Mar, Galicia €, madis ben, a
Prima Terra. A de Ferrol € unha das pequenas rias de
Galicia, a penas vinte e seis quilémetros cadrados de
ldamina marifia, espazo reducido en que se concentra
unha poboacion de aproximadamente cento cincuenta
mil persoas.



Estas augas interiores ferrolterrds, enmarcadas polas
latitudes 8°09°/ 8°21° Norte e 43°27°/ 43° 31’ Oeste e
orientadas dende o Nordeste cara ao mar aberto ao
Sudoeste a través dunha estreita boca, estan envoltas
polas ribeiras dos concellos de Mugardos, Fene e Neda
na banda sur, e as de Ferrol e Nardn, na norte. A ria
estd protexida, entre outros, polos montes de Coto,
Pedroso, Balon, Chamorro, Ancos, Marraxon, Roma-
riz, Prismos e Montefaro, abrindose ao interior polos
vales dos rios Xubia e Belelle.

Non s6 pola xeografia, senén tamén pola vocacion
profesional, Ferrolterra estd vencellada a los oficios de
la mar dende as orixes, extremo demostrado polos
estudos de arqueoloxia castrexa e as escavacions reali-
zadas no xacemento tardorromano de Noville, costa de
Mugardos cara a O Seixo. Por non ir tan atrds (e por
non cansar) lembremos sé que o concello de Neda ten
no seu escudo barcos e cadeas por mor da sta partici-
pacién na conquista de Alxeciras no ano 1344; recor-
demos que entre os maos usos e abusos da casa de
Andrade sobre os vecifios de Ferrol no século XV esta-
ba a percepcion de rendas polas naos que 4 ria chega-
ban, ou que nun edificio da fachada portuaria de
Mugardos destaca o escudo da Casa da Serea.... A fins
do século XVI, reinando Filipe II, a ria ferrold gafiou
importancia como avanzada ndutica e militar cara a
Inglaterra e ao Océano, sendo daquela cando levanta-
ron as primitivas fortificacions de San Martifio, A
Palma e San Filipe. No século XVII, Ferrol, Mugardos

Vl ENCONTRO DE EMBARCACIONS
TRADICIONAIS DE GALICIA 2007

Boceto do Cartaz do
VIII° Encontro, deseio
de Alberto Murillo, que
tamén levdra a lenda:
“Ria de Ferrol, porto da
cultura maritima e flu-
vial de Europa”

. -Peira.o de uruxeiras
e Neda eran vilas semellantes, marifieiras e de poboa-
cion escasa, habendo outros nucleos cativos no Seixo
e arredor da ponte de Xubia. E despois pasaron cen
anos...

Foron as condicions estratéxicas das costas ferrolas as
que motivaron que no ano 1726 fora escollida esta ria
como cabeceira do "Departamento Maritimo del
Norte" para a construcién dunha base naval, estaleiros
e arsenais, obras comezadas na Grafia no ano 1727, e
madis principais no Esteiro de Ferrol dende o 1750 en
diante. A bisbarra pasou a acoller milleiros de persoas
ao chamado do traballo na construcion dos estaleiros,
dos buques e da "Nueva Poblacion" de Esteiro e da
Madalena: canteiros, albaneis, soldados, marifieiros da
Armada, persoal da Maestranza, enxefeiros... e tamén
traballadores forzados e vagamundos que se han de
aplicar al trabajo de los arsenales queriendo el Rey
sea por cuatro aros.

FERROL
5-8 de Xullo

% VIII° Encontro de Embarcacién de Galicia
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Ferrol, peirao de Curuxeiras

Houbo un tempo (1750) en que Ferrol con A Grafa
tifia 48 barcos de pesca, Neda 11, Perlio 10, Barallobre
13, Manifos 8, O Seixo 7 e Mugardos 65, cifra esta
ultima destacada sobre as outras pola cantidade de
fabricas de salgado de peixe que instalaran nesa vila os
"fomentadores" cataldns, como mugardés era no 1811
o barco corsario "Tigre", un falucho de 50 toneladas.
Aos poucos, esa vocacion ndutica, inicialmente s6 pes-
queira, medraba, variaba, especializdbase e tecnificaba
(Frei Martifio Sarmiento xa definira Ferrol no 1745
como "una isla cientifica en la Europa") co crecemen-
to dos estaleiros estatais, as importantisimas innova-
ciéns técnicas que aqui se desenvolvian, os novos
sistemas de construciéon de buques, o magnifico obra-
doiro de instrumentos nauticos do sefior Baleato, a
"casa de bombas de vapor" instalada no Arsenal no
1795..., e pola cualificacion do persoal da Armada e da
Mestranza, toda a "xente dos oficios": ...delineantes e
capataces, contramestres de construcion e arborado,
os carpinteiros de ribeira e do branco, os calafates,
fabricantes de enxarcias e lonas, construtores e axu-
dantes, ademais dos ferreiros, armeiros, escultores,
operarios de vela, serradores, faroleiros, pintores,
canteiros.... Por xunto, 5.080 homes no ano 1769 e
5.438 no 1793, vecifios non sO de Ferrol sendn, como
segue acontecendo agora, de toda Ferrolterra.

No século XIX, o sector da grande construcién naval
empregaba milleiros de operarios aos que habia sumar
na volta da ria os marifieiros, mestres e oficiais dos
buques da Armada, a xente dos demais traballos ven-
cellados a unha e outra actividade maritima: pescado-
res, operarios dos estaleiros privados d’A Cabana e
d’A Grana e das carpintarias de ribeira, mulleres das
fabricas de salgado de peixe e dos obradoiros de redes
de Mugardos, tripulantes das lanchas de pasaxe e da
cabotaxe.... E lembremos tamén a "PYSBE", que deu

traballo na pesca e salgado do bacallao dende o ano
1945 ata o 1973, ou a "Peninsular Maderera", provei-
da de madeiras tropicais por via maritima, ou as "com-
panias auxiliares" dos grandes estaleiros.... En
paralelo, a pequena construcién naval pulaba e manti-
fla as chalanas e os caracteristicos cascos de media
construcion, en convivencia cos botes "redondos", as
lanchas de pesca, a influencia por cascos e aparellos
propios do Cantdbrico e das costas levantinas, as
"balleneras" e "faltias" da Armada...

Grazas a todo isto, medraron xeracions con elevada
formacidn técnica, afeitas ao traballo no sector publico
(traballar no estado), dun destacado activismo socio-
politico e cunha mentalidade pragmadtica impregnada
de racionalismo, catro elementos madis para definir
Ferrolterra. E ata hoxe, combinando a modernidade
coa tradicion.

Embarcacions tradicionais abarloadas en Ferrol. Foto: M. Patifio

VIII° Encontro de Embarcacién de Galicia
e



Que veremos no VIII° Encontro en Ferrol, en xullo
do 2007?

Realmente, o Encontro en Ferrol non comezardn pro-
piamente o dia 5 de xullo, como se recolle no progra-
ma, senén que, polo menos desde dias semanas antes,
as tripulaciéns do sur de Galicia e norte de Portugal
prepararanse para realizaren unha grande travesia "en
conserva" cara ao Norte, ao longo de toda a costa do
noso pais. Dia a dia irdn arribando aos diferentes por-
tos onde previsiblemente os collerd a noite. Sairdn bar-
cos desde Portugal, xuntdndose cos das rias de Vigo,
Pontevedra e Arousa, recalando en Muros, Lira,
Muxia, Camarifias, Laxe e Malpica, recollendo des-
pois aos da Corufia e aos da ria de Ares, ata que o
xoves, 5 de xullo, fagan a sua entrada per loca mariti-
ma na ria de Ferrol. Por terra chegardn, asi mesmo, as
embarcacions que, polo seu pequeno porte, non poidan
facelo por mar.

E moi importante sublifiar que, como xa ven sendo
habitual en anteriores Encontros, este ano tamén con-
taremos coa presenza de embarcacidns portuguesas,
vascas, catalds, baledricas, cartaxeneiras, valencianas e
andaluzas. A convidada de honra neste VIII° Encontro
serd a Bretafia, que acudird coa nave La Recouvrance,
goleta da cidade de Brest de 42 metros de eslora, na
compafia doutras embarcacions bretonas menores.

Unha vez todos na boca da ria, na altura da enseada de
Carino, entre os castelos de San Filipe e A Palma
(magnificas xoias defensivas, propostas dentro da can-
didatura de Ferrol-Patrimonio da Humanidade), saire-
mos en navegacion para recibir aos que veflen de
lonxe, enchendo a ria enteira dos diferentes tipos de
barcos e velas, camifio da entrada a4 darsena de Curu-
xeiras, punto central do Encontro.

A partir deses intres dardn inicio as diferentes activi-
dades previstas no programa, a desenvolver tanto no
mar como en terra. Coidamos importante salientar as
xornadas técnicas sobre construcién naval, nas que
participardn enxefieiros, expertos carpinteiros de ribei-
ra e de gdlibos. Os museos do mar da franxa costeira
que abrangue dende o Mifo ata Brest, os artesdns que
mostrardn o seu labor, os carpinteiros de ribeira que
construirdn embarcacidns durante os dias que duren os
Encontros e as empresas, confrarias e librarias que
estardn presentes dardn conta dos seus saberes e dos
seus produtos. As exhibicidns de aparellamento e de

ARDENTIA

Panordmica da estreita bocana da ria ferrold

navegacion, as travesias e arribadas ds ramplas de
Mugardos, O Seixo, Manifios, Barallobre..., as regatas
de diferentes modalidades e tipoloxias de vela e remo
e 0s paseos nduticos fronte aos estaleiros e o Arsenal
militar, serdn, con toda a probabilidade, o mellor atrac-
tivo para un bo marifieiro.

A presenza de grupos folcldricos de recofiecida sona,
asi como a actuacién de coros, cuartetos, pasarrias e
bandas en conexién co Festival de Ortigueira, fardn
dos dfas e noites ferrolds outro bo pretexto para ache-
garse ata ali. Este serd o mellor momento para com-
probarmos o que hai de certo no dito Un ferroldn canta
ben, dous fan un bo diio e tres, un orfeon, aceptando
desafios...

Asemade, na que chamamos "Noite en vela", xogos
pirotécnicos e luminicos encherdn o ceo e as augas de
animacion. Para repofiérmonos de tanta emocion,
gozaremos de suculentos menus marifieiros elaborados
por profesionais acostumados a utilizar os mellores
produtos da ria.

Regata na festa da Parrocheira. Foto: M. Patifo

% VIII° Encontro de Embarcacién de Galicia
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Adianto "técnico" do programa

Polo sinalado, e 4 marxe de aspectos madis lddicos,
habera en Ferrol:

- Dinamizacién de buques: percorrido das embarca-
ciéns dende o Sur, en etapas que posibiliten embarcar
tripulacions. Participacion de representacions de dife-
rentes comunidades, de embarcacions "clasicas" da
Armada espafiola, e, sendo a Bretafia convidada prefe-
rente, presenza de embarcacions significativas da sta
cultura maritima, con La Recouvrance como chamaris.
Navegacion, regatas, travesias, exhibicions.

- Xornadas técnicas: colaborando a FGCMF, o Colexio
de Enxefieiros Navais, a Universidade Politécnica de
Ferrol-Coruiia, as Consellarias de Pesca e Industria e o
Ministerio de Fomento. Tratarian sobre lexislacion e
normativas a aplicar s embarcacions tradicionais.
Asemade, habera un encontro de mestres de carpinta-
ria de ribeira.

- Exposicions: pavillén con presenza dos museos mari-
timos galegos e os de Douarnenez, La Rochelle, Untzi
Museoa, do Cantabrico, de Luanco, da Armada espa-
fiola, do Pobo Galego... e cunha mostra de bibliografia

e

LA RECOUVRANCE

——DRESFT—

DOUARNENEZ 2004 - LE 18 JUILLET & B.STICHELBAUT
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e cartografia maritimas. No mesmo pavillén ou noutro
habera espazos para as asociacidns, agardando que a
estrela sexa a exposicion da propia FGCMF.

- Obradoiros: cesteria, redes, nds, maquetismo, carpin-
taria de ribeira.

Para que todas estas actividades sexan posibles, cola-
boran connosco diversas entidades e organismos: a
Xunta de Galicia a través das Consellarias de Cultura
(Fundacién Deporte Galego), Innovacién e Turismo e
Pesca; Deputacion da Coruiia; Concello de Ferrol a
través das Concellerias de Cultura, Turismo e Deporte;
Autoridade Portuaria Ferrol-San Cibrao; Camara de
Comercio de Ferrol e Plan de Dinamizacién de Produ-
to Turistico Ferrol-Ortegal. Agradecemos especial-
mente a colaboracion do Museo do Mar de Galicia.

Non fica, pois, mdis que convidar a todas as persoas
interesadas na cultura maritima a acudir ao VIII°
Encontro de Ferrol 2007, prélogo de Brest 2008. Quen
desexar ou precisar mdis informacidn, pode contactar
co Comité Organizador no enderezo electrénico:
ferrol2007 @culturamaritima.org ou no teléfono 646
051 427. Ata enton, boa travesia!




BREST 08

FERNANDO PINEIRO. Presidente da FGCMF.

No pasado verdn recibiamos a noticia de que
na vila bretona de Brest existia interese en
que Galicia fose a convidada de honra na edicién
do 2008 da Festa das Tradicions Marifeiras,
importante evento que ninglin amante da cultura
maritima descofiece e que desde o ano 1992 ven
contando coa presenza de barcos galegos. A
FGCMF, desde a sda fundacidn, tivo moi presen-
te a necesidade de que o noso patrimonio mariti-
mo estivese dignamente representado nesa
magnifica xuntanza.

No ano 2.000 a Federacion sumou esforzos, von-
tades e ilusidns para acudir como “convidada de
honra” 4 outra importante cita bretona sobre a cul-
tura do mar: Douarnenez. Pensamos que aquel
traballo deu os seus froitos e que este novo convi-
te ten que ver tanto coa riqueza patrimonial de que
dispomos como coa capacidade organizativa amo-
sada.

Agora Brest peta 4 nosa porta e aceptamos gosto-
sOs ese repto, que consistird en tratar de represen-
tar acaidamente en 3.000 m* e con 20 barcos a
variedade dos nosos mares e ecosistemas e a plu-
ralidade de manifestaciéns culturais e patrimo-
niais que en séculos de tradicion marifieira e
fluvial fomos acumulando.

A representacion institucional de Brest 2008
correrd a cargo da Conselleria de Cultura, a quen

corresponderd, loxicamente, o maior quifién de
esforzo orzamentario e loxistico.

A colaboracion entre Conselleria e Federacion
para Brest 08 servird para desenvolver outras
accions conxuntas que contribuan a divulgar, nun
programa bianual, o noso traballo 6 longo destes
ultimos 15 anos. Para iso contémplase a creacion
de “NABEIRA 08”, proxecto que comezard en
NAUO7 (Vigo) e que percorrerd ao longo do 2007
e do 2008 as nosas ribeiras.

Féte maritime internationale
Rendez-vous du n au 17 juillet 2008
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n Galicia existe unha relacién histérica das

mulleres co mar, cunha importancia
socioecondmica decisiva no sector pesqueiro, xa
que participan en toda a cadea produtiva, desde o
subsector extractivo até a comercializacion final
do produto. A forza laboral feminina na pesca
existe na actualidade con carta de natureza propia,
con arraigo histérico e cun papel socioecondmico
determinante. As mulleres foron desde sempre
pescadoras a bordo, traballadoras na industria
conserveira, transportistas-estibadoras e vendedo-
ras de peixe, transformadoras de materia prima en
alimento, comercializadoras, armadoras, marisca-
doras, redeiras, percebeiras, recolectoras de algas,
bateeiras, empresarias da comercializacion, direc-
toras e xerentes de empresas medianas e grandes e
accionistas de grandes compaiiias, pescando, cul-
tivando, transformando, vendendo e transmitindo
coflecemento.

Asi, o papel das mulleres na pesca galega ¢ fun-
damental para o desenvolvemento de moitas das
actividades do sector, desde a extraccion do recur-
so, pasando pola transformacion, comercializa-
cién e servizos relacionados. Algins destes pasos
na cadea produtiva tefien un cardcter eminente-
mente feminino, como son o marisqueo e a fabri-
cacion de conservas e outros transformados da
pesca. Tamén tefien un papel destacado na miti-
cultura, no comercio polo mitdo e nalgins servi-

Recollida de algas

zos relacionados, como a fabricacién e reparacion
de redes. Ante esta evidente presenza sorprende o
escaso interese das distintas administracions
publicas por recoller de forma axeitada a realida-
de do papel da muller no sector pesqueiro, igno-
rando a parte da producién orixinada polas
mulleres. E inexplicable que esta situacién conti-
nie na actualidade tendo en conta que desde a teo-
rética feminista se deron soluciéns ds
formulaciéns conceptuais que de momento impi-
den dispofier de estatisticas fidbeis, eliminando as
escusas de dificil contabilizacidén, de imputacion
e/ou recofiecemento da actividade econémica do
traballo realizado polas mulleres.

Conserveira

-@ - Realidade e perspectivas do traballo feminino no mundo do mar
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Mariscando no Serrido. Cambados

O problema do recofiecemento da forza laboral
feminina na pesca galega non reside, por tanto, na
mala identificacion das actividades nas que parti-
cipa, xa que existe cun papel econdmico funda-
mental para a obtencién do produto pesqueiro,
senon, mais ben, nas deficiencias das estatisticas
oficiais para sacar 4 luz o traballo evidente das
mulleres neste sector. Resulta, por tanto, moi difi-
cil atopar unha cifra procedente de estatisticas ofi-
ciais que nos achegue ao nimero de mulleres
activas galegas na pesca. Por pofier un exemplo, o
desaparecido "Anuario de Pesca Maritima"
(MAPA), ao considerar unha definicién minima-
lista da actividade (captura a bordo dunha embar-
cacion), non contemplaba a posibilidade da
existencia de mulleres xa que non habia mulleres
tripulantes. Esta fonte estatistica non foi substitu-
ida por ningun Anuario especifico para o sector,
polo que hoxe en dia, agds as fontes censais
(Censo de Poboacion e Vivendas e Padrén Muni-
cipal de Habitantes), non se publica con periodici-
dade anual ningunha estatistica que recolla a
actividade pesqueira diferenciando entre ocupa-
dos/as e parados/as. Asi, a estatistica elaborada
polo "Instituto Galego de Estatistica" (IGE) para
que sirva de apoio aos traballos das Contas Eco-
némicas de Galicia Macromagnitudes da pesca
recolle, entre outras, informacion do persoal ocu-
pado na pesca, no marisqueo a pé e na acuicultura
sen diferenciar por sexos.

ARDENTIA |

Entre todas as estatisticas chama particularmente
a atencién o informe da Comision Europea El
papel de las mujeres en el sector de la pesca
(2002) pola sta deficiente recollida de informa-
cion. Tendo en conta a importancia dun informe
como este como instrumento para a toma de deci-
siéns na politica comunitaria, esta infravaloracion
do emprego feminino pode levar 4 toma de deci-
siéns erréneas por parte da Union Europea. Asi, a
sistemdtica inclusiéon de actividades como o
marisqueo (case 7.000 empregos femininos e
outros 1.000 masculinos) e a miticultura (case
2.000 empregos femininos e outros 5.000 mascu-
linos) dentro da acuicultura marifia, pode levar a
imputar o nimero de empregos existentes a acti-
vidades como a piscicultura marifia, altamente
subvencionadas e cunha creacién infima de
empregos (apenas 200 no ano 2000, 52 dos cales
corresponden a mulleres). Desta forma estase dei-
xando de apoiar actividades que xeran un grande
numero de empregos femininos, coa conseguinte
perda de benestar da poboacion feminina autécto-
na, en beneficio das grandes multinacionais da
piscicultura marifia.

Traballadora nunha batea de mexillén
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Revisadas as dificultades e deficiencias existentes
nalgunhas fontes estatisticas, e co fin de ter unha
visién madis detallada do emprego feminino no
sector, utilizaremos as Tdboas Input-Output da
pesca-conserva galegas 1999 (TIOPesca-99).
Esta fonte subdivide o sector pesqueiro nas dife-
rentes ramas da pesca extractiva (baixura, litoral,
altura e gran altura), miticultura, acuicultura mari-
fla, marisqueo, conserva e novos transformados de
produtos da pesca e presenta unha cuantificaciéon
do emprego distinguindo por sexos para as distin-
tas ramas (Téaboa 1).

Tdboa 1. Emprego no sector pesqueiro galego.

Mulleres Homes % Mulleres
s/total
Pesca Extractiva (I) 325 25.367 1,26
Marisqueo (II) 6.988 1.298 84,33
*Miticultura 1.894 5.241
*Piscicultura marina 52 143
Acuicultura (IIT) 1.946 5.384 26,55
Total Pesca (I+I1+I1I) 9.259 32.049 22,42
*Conserva 3.886 1.271
*Qutros transformados 1.607 526
Total Conserva
e Transformados 5493 1.797 75,34
TOTAL 14.752 33.846 30,35

Fonte: TIOPesca-99

Regateiras na lonxa

% Realidade e perspectivas do traballo feminino no mundo do mar

En funcién da porcentaxe de emprego feminino,
podemos distinguir subsectores cun nivel baixo de
participaciéon das mulleres, integrado por Gran
Altura, Altura, Litoral e Baixura, que en ningin
caso supera o 10% de emprego feminino; cun
nivel de participacién medio, integrado pola miti-
cultura, onde a participacion das mulleres supera
a cuarta parte do emprego total; e, finalmente, cun
nivel de participacion alto, os subsectores da con-
serva e do marisqueo a pé, nos que acada cifras
arredor do 80% do total. Hai que salientar que os
tres subsectores nos que a presenza das mulleres é
maioritaria ou de relevancia decisiva (marisqueo,
miticultura e conservas) non existirian como se
cofiecen hoxe en dia de non contar coa forza labo-
ral feminina.

No caso das mariscadoras, estas non realizan sim-
plemente actividades de extraccion, xa que parti-
cipan activamente noutras tarefas como poden ser
técnicas de semicultivo, vixilancia, limpeza e
mellora do terreo. Este proceso de transformacion
das actividades levadas a cabo polas mulleres
debeuse, en boa medida, & maior formacion, que
favoreceu unha mellora na organizacién do proce-
so produtivo e a profesionalizacion deste colecti-
vo. As mariscadoras son, arestora, traballadoras
auténomas e deben estar dadas de alta no Institu-
to Social da Marifia dentro do réxime da Seguri-
dade Social dos Traballadores do Mar. Sen
embargo, ainda existen mariscadoras que non
estan dadas de alta ao proceder de zonas onde esta
actividade € marxinal e as rendas medias non lles
permiten aportar as cantidades necesarias & Segu-
ridade Social. Pese ao cal, nos ultimos anos deuse
un significativo incremento do nimero de altas
producidas na maioria das Confrarias.

En Galicia, no 2005 o numero total de mariscado-
res/as censadas, distribuidas en organizacions sec-
toriais (nomeadamente confrarias de pescadoras),
alcanza as 5.134 persoas, das cales 778 son homes
e 4.356 mulleres. A distribucién por provincias do
nimero de mariscadoras marca unha forte con-
centracion na Corufia e Pontevedra, que represen-
tan, no ano 2005, o 36,7% e o 61,5%,
respectivamente, e a presenza do seu traballo



Mariscadora de Cambados

ascende ao 72,4% en A Coruiia, ao 78% en Lugo
e a0 94,7% en Pontevedra. Considerando os estra-
tos de idade das mariscadores nas tres provincias,
a meirande parte delas tefien entre 46 e 65 anos (A
Corufa o 58%, Lugo o 71,4% e Pontevedra o
69,1%). Por tipoloxia de permex (permiso de
explotacion concedido pola Conselleria de Pesca e
Asuntos Maritimos que actia como titulo habili-
tante para exercer a actividade marisqueira), 4.138
destas mulleres posten permisos de explotacion
xeral mentres que as restantes 218 dirixen a sta
actividade produtiva ao percebe. Comparando os
anos 1996 e 2005, a provincia de Pontevedra € a
que acolle o maior nimero de mariscadoras, que
oscila no 60% do total. Non obstante é a provincia
de Lugo a que, en termos porcentuais, rexistra o

Traballando o mexillén

ARDENTIA

maior descenso, co 63%, seguida de A Coruiia, co
45.3%, e de Pontevedra, co 43%.

Pero a presenza da forza laboral feminina e os
progresos acadados en materia de organizacion da
produciéon e recofiecemento dos seus dereitos
como traballadoras tamén ten a sda traducion eco-
ndémica, non sé na evolucién da producién da mei-
rande parte das especies de marisqueo a pé, senén
tamén, como l6xica consecuencia, nas rendas per-
cibidas polas mariscadoras.

No que respecta aos restantes subsectores pes-
queiros, constatamos a existencia de mulleres en
tédolos eidos, oficios e cualificacions. A partici-
paciéon da muller, non obstante, non comeza e
acaba coa simple presenza numérica. Nas activi-
dades arriba citadas hai que sinalar que os aspec-
tos cualitativos que fan referencia ao papel da
muller na sociedade marifieira son tan importantes
como 0s cuantitativos.

Asi, € fundamental a cualificacion material (estea
ou non reflectida no salario), a transmision do
cofiecemento do medio marifio, o papel de coida-
dora do recurso e, polo tanto, de elemento clave
na fixacién da poboacién, asi como na perpetua-
cién dunha relacién histérico-cultural co mar. As
bases sobre as que se sustenta a dindmica indus-
trial da transformacién do peixe en Galicia estdn
en débeda co rol das mulleres no sector pesqueiro.

e

o Empacando peixe
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Ainda que a porcentaxe de emprego feminino
total no sector pesqueiro galego nas TIOPesca 99
¢ algo inferior ao da publicacion da Comision
Europea (2002), a diferenza no nimero de empre-
gos en valor absoluto € moi importante, resultan-
do que as cifras da primeira fonte duplican os
achegados pola Comision. Coas demais fontes
analizadas, sacando a elaborada pola Conselleria
de Pesca, s6 € posible realizar unha comparacion
para o sector pesqueiro (pesca extractiva, maris-
queo e acuicultura) dado que non achegan datos
para a industria de transformados, comercio, etc.
Como se pode apreciar na Tdboa 2, os empregos
sitianse entre 30.000 e 40.000, sendo superados

Mariscadoras na Ria da Arousa

Mariscando en Castrelo (Cambados)

Tdboa 2.- Cuantificacion dos empregos na pesca extractiva,
marisqueo e acuicultura en Galicia.

Emprego total % Emprego feminino
-Conselleria de Pesca

e A. Maritimos (2004) 64.222 Nd
-TIOPesca 99 41.439 2243
-Instituto Social

da Marifia (2001) 38.011 Nd
INE (2001) 35211 23,07
IGE (2001) 29.651 Nd
Comisién Europea (2002) 11.993 32,29

Nota. Nd: Non dispoiiible.

Realidade e perspectivas do traballo feminino no mundo do mar
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polos case 65.000 da Conselleria de Pesca e Asun- Grdfico 1. Importancia do emprego feminino no sector pes-
tos Maritimos, e mdis infravalorados polos 12.000 queiro

do informe da Comision Europea (2002). Os datos
da porcentaxe de empregos femininos sobre o
total son moi similares, excepto a cifra achegada
pola Comisién. Ainda asi a divisién do emprego
masculino e feminino, realizado na pesca extracti-
va, no marisqueo, na miticultura, na acuicultura
marifia, na conserva e nos transformados, sup6n
48.598 empregos dos 53.295 da totalidade do sec-
tor, € dicir, un 91,18% dos empregos da pesca en

Galicia. Fonte: Elaboracién propia a partir de Comisién Europea (2002) e Garcia Negro
(2003)

Portugal
Ilanda
Finlandia
Gracia
Italia
Francia
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R uen non se lembra daquelas mulleres
6 Q cun cesto de peixe ou marisco na cabe-
za, 6 raiar o dia, camifnando cara a lonxa
ou o mercado? ;Ou daquelas outras que deambu-
laban ofrecendo, a voces, as capturas marifias
polas portas de bares e casas? Andares prestos,
pericia e vigor para manter o equilibrio. De sem-
pre, moitas mulleres transportaron sobre a cabeza
o sal para as fébricas, o carbon para os barcos de
caldeira de vapor, ou fixeron nas praias, tamén
con cestos 4 cabeza, a descarga de peixe desde as
lanchas. Cariatides galaicas en continuo move-
mento, en misteriosa danza permanente. Posuido-
ras da fortaleza dos cons e cantis que os peores
golpes de mar non son quen de erosionar.

O mar tamén ten mulleres. Por suposto. Tenas nos
madis diversos traballos. Dende épocas remotas, as
mulleres foron recolledoras nas ribeiras, escudri-
flando a area e os penedos con mestria na procura
de bivalvos. Galicia ofrecialles a stia riqueza en
ostras, ameixas, mexilléns, berberechos, nava-
llas...
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Descarga de peixe no peirao de Curuxeiras. Ferrol
De xeito tradicional, as mulleres e fillas dos mari-
fieiros efectuaron tarefas imprescindibles e com-
plementarias as capturas marifias realizadas polos
homes da casa. Na pesca artesanal con pequenas
embarcacions, a muller encargdbase de vender o
peixe, reparar redes, ordenar e encarnar aparellos.
Nas fabricas de salga e conserva, os postos de tra-
ballo sempre foron maioritariamente femininos.
Tamén o foron nas factorias de bacallao. Vontade
e sacrificio para aportar un complemento 4 econo-
mia familiar.

Nas comarcas de Ferrolterra e Ortegal, temos
estudado o traballo das mulleres no mar e temos
falado con moitas delas, que nos contaron as suas
vidas, anhelos e distintas ocupacions.

A descarga do peixe nas praias
Ata mediados do século XX, a inexistencia de pei-
raos de atraque na maiorfa das vilas marifieiras

obrigaba a que fosen as lanchas auxiliares as que
transportasen a pesca e varasen nas praias. O

Coa fortaleza dos cantis



barco porteador dos aparellos, fose a traifia ou a
tarrafa, quedaba fondeado no mar. O son dun
corno ou dunha buguina tocados polos marifieiros
que chegaban do mar era o sinal para que acudi-
sen as mulleres 4 praia. Enton, elas facian a des-
carga, en ringleira. Metianse na auga, moitas
veces ata os ombros, para chegar 4s lanchas. fan
por parellas: unha, desde a lancha ata a orela; a
outra collia o relevo da carga, a cambio dun paxe
baleiro, para continuar por terra ata envorcar nos
pios das fébricas de salga e de conserva. Utiliza-
ban ‘paxes’, cestos de non menos de 500 sardifias,
que levaban 4 cabeza. Este labor era denominado
‘ir 4 carreta’.

Temos constancia desta descarga en diversas
praias de Mafién, Carino, Espasante, Cedeira ou
Ares. Alguns dos testemufios que recollemos falan
do duro traballo de carretar:

Habia que facelo d présa. Por cada viaxe ddban-
nos unha concha, que antigamente era metdlica e
logo, de carton, cadrada e co nome da fdbrica. Ao
final, tantos patacons (10 céntimos) coma con-
chas. Temos levado a dous paxes por viaxe, un d
cabeza e o outro, no colo. Mesmo tefio ido emba-
razada.

(M. R. C., 74 anos, entrevistada en Carifio, ano 2000).

As mulleres eran tamén as que levaban ao lombo,
desde terra ata a lancha, ao home encargado de
certificar a cantidade de pesca capturada. Portea-
bano e, na lancha, el introducia verticalmente no
peixe un bastén de calar, que tifia unhas marcas
que lle permitian calcular a cantidade e, en base a
isto, fixar o prezo e os quifidons que se repartirian.

Mulleres 4 carreta, para descargar o peixe

% Coa fortaleza dos cantis
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Cando os portos se doten de construccions portua-
rias, as mulleres seguirdn traballando na descarga
nos peiraos, sendo capaces de levar sobre a cabe-
za as caixas de 40 quilos de peixe.

Recollida de algas

A descarga do carbén e o sal

O carbén que precisaban as mdaquinas de vapor
das tarrafas e das fabricas de conserva de peixe
chegaba por mar en pataches, case sempre desde
os portos asturianos. O mineral era baleirado en
grandes ponténs, que estaban fondeados diante
das vilas. O sal traiano tamén en pataches, de 440
Tm., desde La Carraca, en San Fernando, desde
Puerto de Santa Maria (ambos en Cadiz) e, con
menor frecuencia, desde Torrevieja (Alacante).

Tanto o sal coma o carbén eran transportados en
lanchas que varaban na praia. Desde ali, igual que
sucedia coa pesca, eran as mulleres as carretado-
ras, con paxes 4 cabeza e introducindose na auga.

Nos portos de cidades importantes, nas que xa
existian construcciéns portuarias, os barcos de
carbon atracaban nos peiraos, ¢ a descarga era
feita tanto por homes como por mulleres, pero
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Mulleres descargando carbon

estas tiflan uns salarios moi inferiores (de media,
recibian a metade do que lles pagaban aos homes).
Asi ocorria en Ferrol. Por iso atopamos funcio-
nando, desde 1909, a Sociedad de cargadoras y
descargadoras del muelle de Ferrol ‘La Union
Femenina’, que persigue a mellora das stas con-
diciéns de vida e de traballo, ademais de asegu-
rarse uns socorros mutuos. Unha das presidentas
desta sociedade foi Josefa Gomez Mera, despois
afiliada 4 UGT e fusilada en 1936 por "chamar ao
traballo de carboneo do acoirazado Espaiia a
obreiras pertencentes a organizacions marxistas".

Marisqueo, a pé ou a flote, e pesca

Nas ribeiras do mar, nos amplos areais que con-
forman as augas do Cantabrico e do Atldntico, as
mulleres mariscaron coa finalidade de comple-
mentar a dieta dos seus fillos ou de vender as stas
capturas e colaborar coa economia familiar.

Por exemplo, na ria de Ortigueira as mulleres
cofiecian as moradas secretas dos ‘mariscos’, que
€ como elas din cando se refiren exclusivamente
aos berberechos. Eran mulleres coa habelencia e a

sabedoria que lles daba a experiencia e a inteli-
xencia natural. Moitas veces, fan varias amigas a
recollelos e xuntas tamén fan a vendelos ds vilas
ou polas portas de bares e casas. Logo, cun cesto
a4 cabeza e tapados cun panifio branco, levaban os
berberechos cocidos e sen cuncha. Un tanque ser-
vialles de medida e, nun principio, cobrdbano 4
peseta:

Eu cocia os berberechos nunha pota grande na
cocifia de ferro, ou no camifio, ds catro da marnd
para que estivesen listos cando pasase o bus das
oito. Moitas veces temos ido a vendelos a pé, cho-
vendo e tronando, e unhas veces vendia ben e
outras vendia mal. Nalgunha casa de marifieiros,
dicianme que me cambiaban dous ou tres chicha-
rros por unha ou diias medidas de mariscos. Eu
ben sabia o que era non ter cartos, e elas non os
tiian. Elas comian de boa gana os mariscos e eu,
os chicharros.
Sempre o digo: cos mariscos criei aos meus fillos.
Os que non vendia fritiaos cunha pataca, e ben que
nos gustaban.

(D. 0. V., 71 anos, Carifio, 2000)

Naqueles tempos, na zona do Ortegal, as mulleres
collen os berberechos nos areais cun sacho que
elas chaman lighén; as ameixas, ademais de na

-@ . Coa fortaleza dos cantis
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area, buscanas na lama cunha rafiica, revirando as
pedras para mirar debaixo. As minchas abundan
na lama, entre un tipo de algas que aqui denomi-
nan ceba. Os mexilléns son arrincados con rascas.
As veces, cando 0 mar estd seco, tamén collen
sollas cunha fisga. Os longueir6ns, menos abon-
dosos, apafanos s6 para comer, cunha mainza,
feita cunha varifia dun paraugas adaptada. Nava-
llas e ostras nesta zona non atopan. Para traer o
marisco usan carabelos:

Volviamos molladas e amargadas. Traiamos raia:
a vir molladas nosoutras chamdmoslle raia. Seca-
bamos a roupa ao lume de toxos da cociiia e vol-
vidmola pofier. Non tifiamos mdis roupa que a que
levabamos d ribeira, e mais outra bata para a festa
e para ir algiin domingo a Santa Marta.

Non levabamos nada para comer d marea, porque
ainda non tiiamos qué. Cando volviamos da ribei-
ra, non podiamos andare da fame e da canseira de
estar revirando pedras. Cociamos os mexillons ou
os berberechos cunha pataca. A necesidade obri-
gaba. Temos criado os fillos a conta do mar.
Cando enfermei das pernas e das costas, apaiiaba
os berberechos de xeonllos, ata que me puxen
initil.

(A. G.R., 76 anos, Ortigueira, 2000)

Recreacion artistica da muller que acarrexa o peixe en patelas.
Coleccién Martinez Barbeito
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Muller bogando para ir mariscar. Arquivo: Pedro Diaz

Nos arredores de Ferrol, concretamente en San
Xurxo e Cobas, algunhas mulleres ian tamén a
bordo de pequenas embarcacidns na captura dos
percebes. Son mares bravos e debian aproximarse
Os cantis. As mulleres, igual que os seus compa-
fieiros, saltaban ds pedras para baterse co mar e lle
disputar un dos seus mdis apreciados froitos: os
percebes. Aproveitaban a baixada da onda para
coller os mdis grandes, aqueles 6s que ninguén
chegaba, xogidndose a vida cada vez que unha
nova onda se transformaba en ascendente escuma
6 romper contra as rochas:

Para saltar ds pedras levaba pantalons de franela,
feitos pola costureira, e nos pés poriia zapatillas de
esparto, para non esvarar.
Cando enchia o mar, case sempre iamos vender os
percebes d Coruiia. Vogaban primeiro os catro
homes e, cando eles cansaban, vogabamos as
catro mulleres. Logo de vendidos os percebes,
iamos a un bar de Catro Camifios a tomar cadan-
sia cunca de cascarilla con pan. Logo, volta a
vogare para ir a casa, ou para facer outra marea
e regresar cargados. A lancha, coma sempre, leva-
ba a cuarta parte dos percebes que colliamos.
(J.M. D., 94 anos, Ferrol, 1996)

Normalmente, a muller non embarcaba para ir
pescar, pois tradicionalmente sempre foi un traba-
llo de homes. Sen embargo, houbo algiins casos
illados de participacion nas capturas de peixe:

Eu era a maior de sete irmdns. Meu pai volvia d
casa d fin da campaiia da tarrafa e saia a pescar
no seu chalaniiio, coa axuda dun dos rapaces do
lugar que, cando xa aprendia algo, marchaba para
un barco maior. Enton, cando eu tifia sete ou oito
anos, meu pai diciame:

Coa fortaleza dos cantis
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— jAi, meu homiiio, se viiieses comigo, quedaba
todo na casa.
E fun con el ata os 12 anos. No Barqueiro iamos co
chalano, que estaba armado con redes de embalo
para traballar dentro da ria. Largdbamos cerca
dunha praia ou nunha poza, en total silencio, pro-
curando que os remos non fixesen ruido. lamos
meu pai, eu e mais o can, chamado Cantinflas, que
ia caladifio. Logo, meu pai dicia: ;Dddelle! E
mallabamos o peixe, petando na auga cun pao
grande 0 tempo que o can ladraba que metia
medo. Pescabamos muxes, sollas, robalizas...

(E. F. E., 70 anos, O Barqueiro, 2000)

Nas fabricas de salga e conserva.

Ao lado das praias onde varaban as lanchas e se
facia a descarga, os fomentadores emprazaron os
fabriquins, pequenas fabricas de salga e conserva.
En Carifio chegou a haber méis de vinte, pero nou-
tros concellos como Maifién, Cedeira, Mugardos
ou Ares, nunca baixaban de seis ou sete. O traba-
llo era desenvolvido por mulleres, mentres que os
postos de capataces eran para os homes, que se
encargaban tamén de facer as latas e pechalas:

Vendedoras de marisco

Por exemplo, para facer o arenque, poiiias nos
pios como unha cuarta de salmoira, e dous homes
padexaban a sardifia e deixdbana ali para que lle
comera a tripa. Logo, nosoutras metidmola nos
tabais de madeira, faciamos castelos e prensdbase
con pedras.
Traballdbamos de oito da marid a nove da noite.
Tiflamos unha hora para ir comer na casa e, pola
tarde, levdbamos a merenda: pan de mainzo sé ou
cunha onza de chocolate. Os tempos eran malos.
Moitas veces molldbamos o pan no aceite e comi-
amos algo de peixe.

(J.FE. P, 84 anos, Cedeira, 1999)

: LF| S R T s $
Redeira en plena tarefa, reparando o aparello.
As redeiras da factoria ferrola de bacallao,
PYSBE.

A PYSBE funciona en Ferrol entre 1945 e 1973.
Nun principio, a empresa ddballe o fio a mulleres
para que confeccionasen as redes nas sias casas e,
logo, cobrasen por panos feitos. En 1950, a facto-
ria monta, no segundo andar, un taller de redes e
selecciona a 36 mulleres redeiras.

As redeiras debian cumprir o horario, ainda que
cobraban a destallo. Segundo a sda destreza e
velocidade, cada vez que unha muller remataba
unha peza, era supervisada polo encargado, que
contaba mallas e lle entregaba un vale. Ese
mesmo dia cobrarfa o seu traballo. O horario era
desde as 8 de mana ata as 5.30, cun descanso de
hora e media para comer, podendo facelo no
comedor da empresa, todo un adianto para a
época: un prato, pan e un vasifio de vifio a prezo
barato, que lle supofifa un pequeno desconto
cando cobraban. Por suposto, habia un s6 come-
dor con dous apartados: un para homes e outro
para mulleres. Pero como moitas das traballadoras
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eran da zona do porto, algunhas preferian ir ds
suas casas.

Cando a confeccion de redes se industrializou,
chegaban feitas a Ferrol, e as redeiras foron con-
tratadas para manipular o bacallao. Tras ser des-
embarcado o peixe, habia que seleccionalo por
tamafios, limpalo e preparalo para branquealo e
pasar ao secadoiro. Era un traballo feito por
mulleres e por homes, sempre de pé. Cada opera-
rio cobraba o seu salario semanalmente e recibia,
ademais, un paquete de bacallao de algo madis de
un quilo. Por Nadal recibia unha folla enteira:

As redeiras eramos todas mulleres, excepto o
encargado, chamado Abeal, e o mestre, que era
Don Vicente. Habia tamén outros dous homes, que
facian de pinches para darnos os ovillos e ir reti-
rdndonos a rede feita. Nos faciamos as redes
novas, pois as reparacions eran realizadas polos
redeiros que ian a bordo dos barcos.
Traballabamos cunha agulla de madeira e un
malleiro co que mediamos as mallas. Sempre en
silencio, concentradas para ir mdis rdpidas. O
ambiente era moi bo, porque era xente moi boa.
(I. D., 76 anos, Ferrol, 2006).
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Outros traballos nos que as mulleres participaron
de forma importante foron os de preparar todo
tipo de aparellos e encarnalos. Por exemplo, ato-
pamolas alistindo os palangres, € dicir, desenledn-
doos 6 vir do mar, e colocandoos dentro de cestos,
listos para largalos de novo. Asi mesmo, clasifica-
ron, estibaron e cartearon peixe para as lonxas.

Como acabamos de ver con estes exemplos, o des-
envolvemento da pesca e a stia comercializacion
na historia non se poden entender sen o labor rea-
lizado polas mulleres.

Hoxe, segundo un estudo de 2006, as mulleres
ocupan 0 23% dos empregos da pesca en Galicia.
Refirese exclusivamente aos sectores da pesca
extractiva, marisqueo e acuicultura. Ademais,
sabemos que a presenza feminina é maioritaria
nos traballos nas conserveiras, e noutras industrias
complementarias ou de transformacién de captu-
ras marifias. E a muller tamén participa na sta
comercializacién. O mar, hoxe, segue tendo
mulleres.

i
1Y il
Recreacion artistica dunha descarga de peixe no peirao de Curuxeiras.
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Na terraza da sta casa en Fefifidans 2006. Foto: F Fdez. Rei

enxa Rei Cores naceu en 1925 no barrio

marifeiro da vilina medieval de Fefifians,
que coas antigas vilinas de Cambados e San Tomé
do Mar forman actualmente a parroquia de Santa
Marifia de Cambados, unha longa e estreita pobo-
acion urbana deitada no costado de leste do mar
da Arousa. De Fefindns, onde viviu e segue a
vivir, era tamén sta nai, mentres que seu pai era
un marifieiro de San Tomé, de sempre a zona madis
marifieira do concello de Cambados.
Como as suias avoas, a sila nai e as sdas irmas, e
como tantas mulleres cambadesas, Xenxa foi pei-
xeira -ou reghateira, termo que tamén usa para
designar a suda profesion-, primeiro en aldeas do
Salnés e logo na praza de abastos da vila ata que
se xubilou nos anos 80, cando a lonxa e a maioria
dos barcos se trasladaban ¢ tan arelado porto de
Tragove, onde estd o pinal cantado por Cabani-
llas.

Un Fefifians mestura de fidalguia e pobreza

Da infancia Xenxa lembra a pobreza en que vivia
a xente do seu barrio e, en xeral, a xente marifiei-
ra de Cambados. Na ria do Vimbio onde naceu e
se criou habia algin vecifio que non queria andar
6 mar, daquela tan farturento, e vivia de pedir

Francisco Fernandez Rei

Xenxa (1 esq.) e outras peixeiras esperando polos barcos no peirao de
Cambados. 1945 aprox. Arquivo Xenxa Rei

polas portas para poder comer. A sé uns pasos
estaba o outro Fefifdns, o dos vellos fidalgos e o
da nova fidalguia, a poderosa curia xudicial e
eclesial cambadesa.

En Fefindns estaban moitos dos servizos publicos,
e tamén a praza do peixe -a actual das Rodas- e a
da lefia e mais a praza do palasio que os vellos
chamaban O Eirado e que para a xeracién de
Xenxa e dos seus fillos era O Mercado, porque
diante do monumental pazo barroco desa praza se
facia cada mércores un gran mercado, ata que en
1947 se trasladou a Cambados, onde estaba a Casa
do Concello, o cinema e o muelle novo de come-
zos do século XX. O Cambados daqueles anos da
posguerra era, fundamentalmente, veighas de
pudientes e casas nobres.

De nena nunca se pasou fame na casa: Comiamos
papas, comiamos pan... Mifia nai, mifia nai anda-
ba a esto, a traballar 6 muelle... e comiamos pata-
cas cosidas... e traia ela peixe e fasia unhas
xouvifias ou unhas... e traia bolos da plasa e todo,
traia... E o que se comia, mais verdura. E fasiase
o caldifio. Mifia nai sempre fasia o caldo.

Se habia mal tempo, 4s veces comian raia, que o
pai secaba para a casa e non para vender. E nunca

* As gravacions para a redaccion deste artigo realiceinas en marzo e xullo do 1997 e decembro do 2006 e forman parte do Arquivo do Gale-
go Oral do Instituto da Lingua Galega da USC. En cursiva figura sempre a transcricion da fala da entrevistada, cos castelanismos e cos tra-
zos propios do galego de Cambados. O seseo, sempre apicoalveolar, mdrcase con s (empesin 'empecei'). A gheada, sempre con realizacion
fricativa velar xorda, marcase con gh (fagha 'faga'). Nos castelanismos con esta mesma realizacion respéctase a grafia casteld (lonja 'lonxa').
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faltaba o pan de millo: Tifian un forno asi metido,
pequeno, na parede, asi; e sempre amasaba el,
que se fie' daba moi ben. Aquelaba moi ben (...).
Fasian pan na casa, que meu pai amasaba moi
ben, sempre fariiia milla.

Axifa comezou Xenxa a ir de noite coa nai a com-
prar marisco na lonxa de Cambados: Cando empe-
sin? a traballar fun eu e mais mifia irmdn Lola,
fomos a, a... miiia nai, xa na lonja, axudariie... de
pequena. Eramos pequenas, daquela teriamos des
anos ou mdis... A lonja, a colle-lo marisco, a xun-
tarfio, a terfio, a levariio 6 coche ou a un carro...
a levalo na cabesa. No outro dia sda nai mand4-
bao para a venda ou levdbao a propia nai: Ela tra-
ballaba en Santiagho, en Villagharsia... ten ido d
Curuiia ela. Como traballaba co marisco (...).
Vendia moito marisco, vendia nos hoteles, neses
que aquelan... Ela xa o levaba encarghado. Anos
despois a propia Xenxa iria as veces a Pontevedra
cun saco cheo de vieiras, sentolas e outro marisco
para llo entregar a remitentas da sia nai.

Ainda que aquela vida dos anos 30 e da posguerra
franquista era unha miseria, polo visto ninguén
pasaba fame no barrio marifieiro de Fefifidns.
Cando habia mal tempo, se nunha casa non habia
peixe salgado nin seco para comer, agarddbase a
que baixase a marea e cun bicheiro ou cun arame
fase as pedras para coller uns lorches, un anguia-
cho ou outros peixes. Mesmo habia quen vagaba
polos cons rascando nas lapras, ainda que andar a
elas para comer disque xa era o ultimo que se
podia facer.

Salitre nas mans e no corpo

Xenxa cofiece moi ben o salitre do mar da Arousa
de tanto cargar peixe na cabeza, de tanto escabe-
chalo e lafialo e de tanta moira que fixo para sal-
gar e secar xurelos; pero tamén de facer cordas de
mexilon para a batea, de andar 0s lingueirons (ou
caralletes) na Via do Grove e & birbiricho no
areal do Serrido da desembocadura do Umia e na
zona do Castilete de Fefifidns, ill6 sepultado pola
estrada que leva ¢ porto de Tragove.

ARDENTIA |

De mocifia traballaba coas suas irmds no serrade-
ro de Lorenzo Fraga na parroquia vecifia de Cor-
villén: Encastillibamos madeira, tablilla e
enfarddbamola. Eu andaba os recados. Vendiase
para faseren caixas de marisco. Miia irmdn
Valentina estaba na mdquina, ela e mais Lola,
estdbamo-las tres na mdquina aghuantando
tablas.

Xa moza, mafia e tarde, estibaba sardifia na salga
que na ribeira de Fefifians tina Casimiro Blanco
"O Cangrexeiro". A sardifia que se sacaba dos
pios, colocabana en vios? en pandaretas que logo
fan 4 prensa: A sardifia que estibabamos, eso non
se fle quitaba nada. Sardifia enteira, que é o toro
que hai aora. Non ves que vén coa cabesa e con
todo? (...). Tefien a pilla. Eu nunca fun capds a
comer un toro daqueles (...). Saladisimos! Saladi-
simos! Non sei como tal come a xente. E tamén
preparaban sardifia fresca para exportar, que lafa-
ban e salgaban, en caixifias de tres ou catro ducias:
Saldbamos sardifias para salar, que despois viiian
estes fresqueros e disian: -"Que gente, que gente
mds esclava! Mucho trabajan, mucho trabajan.
Nuestras seiioras... no hacen nada!

Xenxa (4 dereita) coa irmd Lola (no centro). 1950 aprox. Arquivo Xenxa Rei

1.- O pronome 7ie 'lle' é propio da fala de Cambados e doutros portos arousans (O Grove, Rianxo...).

2.- As formas empesin 'empecei', traballin 'traballei' son propias de toda a rfa da Arousa e da ria de Pontevedra.

3.- O vio é aroda que se fa facendo coas sardifias en obxectos redondos antes de prensar. Tamén € a capa ou estrato de peixe ou marisco colo-
cado en caixas, polo que en Cambados se fala de vios de sardifia, de ostras, de xurelos secos...
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Anos despois, cando de maifid vendia peixe na
praza de abastos de Cambados, pola tarde traba-
llaba no mexilén das bateas que "O Cangrexeiro"
tifia na zona das Sinas de Vilanova: Habia que
escolle-lo mexilon todo e limpialo ben, o ghrande;
0 pequeno xa quedaba para dispois faser cordas.
Casimiro Blanco fora o primeiro que en Camba-
dos construira bateas reciclando barcos vellos.

Antes de casar traballou nas ddas fabricas de con-
serva que se crearan na II Republica en Camba-
dos. De 1934 era a de Amador Mourifio, que nos
anos 60 pasou a ser “Conservas Galbdan” cando a
mercou o comerciante de Vilagarcia Silverio Gal-
ban; e de 1935 era "La Cambadesa", de Montero
Rivas, que logo se chamou "Conservas Alasa":
Traballin na de Alasd e traballin na de Amador,
na de Amador tamén (...). Daquela non estaba
casada (...). Traballaba sardifia, traballaba boni-
to, traballaba mexilon, traballaba espadin*, tra-
ballaba ameixa, traballaba... de todo (...). Ali
traballara mifia irmdn tamén. Eu daquela ali
andaba a dar servisio; sin embargho na do outro

> £, v .. '

xa empacaba eu, xa estaba sentada ( ...). Traballa-
ban mdis de 50 [mulleres], ali era un mundo; e
despois inda habia unhas a estajo, por hora. E
cando en outubro se abria a veda do marisco,
Xenxa ia nun dos barcos de Amador Mourifio a
Illa da Arousa para comprar ameixa ds mulleres
que andaban 4 seca e 6s homes que mariscaban a
flote.

As carrexonas, "traballaban como esclavas!"

No primeiro terzo do séc. XX Cambados non tivo
a industria conserveira do Grove, Vilanova, Vila-
xo0dn ou A Illa; pero desenvolveu a comercializa-
cién do peixe fresco e do marisco, o que facia que
barcos de toda a ria viflesen vender a sua lonxa,
antes e despois do 1936, sobre todo para o merca-
do do mércores. Nunca faltaban trasmalleiros de
Aguiio e de Artes nin barcos de Ribeira que anda-
ban 6 cerco de xareta nin motoras da sardifia do
Grove, entre elas o "Nuevo Emden", antes de que
en 1937 se fugase a Bretafa con marifieiros mecos

'

Xenxa (4 dereita) vindo da praza coa irmd Catalina. No fondo o paseo da Calsada co monumento a Cabanillas. 1965 aprox. Arquivo Xenxa Rei

4.- Espadin é denominacion exclusiva de Cambados para os moluscos gasterépodos Ensis ensis e Solen vagina, denominados tamén linguei-
ron pola xente mariscadora desa vila. O espadin ten a carne mdis branca e as cachas mdis claras c6 lingueirén (ou carallete), de comida mdis

negra, mdis dura e peor sabor.
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que non querian enrolarse no exército franquista
ou que fuxian de posibles represalias. E na moto-
ra de pasaxe que diariamente unia O Grove con
Cambados chegaba peixe ghordo, pero tamén as
primeiras verduras e as primeiras patacas que apa-
naban os labregos de San Vicente.

Era a mellor plasa da ria da Arousa, asevera
Xenxa: Xente asi! Paresia un Berbés... Vinan
arrieiros desde moitos lugares para comprar peixe
fresco: Os arrieiros son eses coches que veiien de
fora, que veiien comprar e despois marchan a
vender por ai. Chdmaniie arrieiros. Despois foron
a Marin e foron a Ribeira. Desde os barcos atra-
cados no muelle novo ata os camidns dos fresque-
ros o peixe portdbano en cestas a4 cabeza as
carrexonas, que tamén vivian de levarllelo as pei-
xeiras a Fefifans, cando aqui se facia o mercado
semanal, e de subirllelo 6s coches de lina cando
fan vendelo polas aldeas do Salnés: Non eran pei-
xeiras, non tiflan cartos. Elas non compraban no
muelle, elas estaban ds que fie daban a sesta para
vender. E andaban a correr coa cesta a cabeza, xa
que canto madis carrexasen mais gafiaban.

Xenxa manifesta auténtica admiracion polo duro
labor das carrexonas, algunhas eran vecinas do
seu barrio: Que ldstima! Aquela mullerifia... se a
ves subindo (...), unha escaleira, pero nesa esca-
leira non te podias agharrar, se non ibache a sesta
para abaixo, para atrds. Tifias que ir collendo a
sesta ast, subindo pola escaleira, asi... e collia a
sestifia e iba arrimada ca barregha a aquel, por-
que non podia. Tifia que colle-las escaleiras e non
podia meter... malo se metia, caiaiie a sesta pa
baixo; e si iba asi, dereita, dereita, dereita... (..).
Tinian que ir asi, bailando, non sabes? Coa sesta
na cabesa subindo as escaleiras, ast, asi. Ai! A
min dighoche a ti que me cortaba! (...). Traballa-
ban como esclavas!

"O que era o da aldea... mellor non o contar!"

Moito do peixe descargado en Cambados vendia-
no todo o ano polo Salnés as peixeiras de Fefifidns
e de Cambados. En San Tomé a maioria das
mulleres andaban & seca mentres se podia maris-
car no Serrido, pero a partir de maio fan vender
peixe polas aldeas. De Santa Marifa, nicleo ori-
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Xenxa cun sobrifio, co peirao de Cambados 6 fondo. 1960 aprox. Arquivo Xenxa Rei

xinario de Cambados, baixaban labradoras para
limparen peixe para os arrieiros, s veces s6 pola
magha coa que estercar as veighas.

De moza, Xenxa comezou a vender peixe na sua
vila, de mafi4; pero cando a venda era cativa, ela e
a sda irmd Lola, con cadansda patela a4 cabeza,
percorrian a pé os sete km. que separan Fefifidns
de Vilanova da Arousa onde habia praza pola
tarde. Logo pasaria mdis de vinte anos indo ven-
der peixe 4 aldea, todolos dias e ds veses o domin-
go, cando ia barato. Asevera que ir 4 aldea era
traballar como esclavas, andando horas e horas,
verdn e inverno, mesmo cando chovia, sempre
cunha patela 4 cabeza con 30 ou 40 quilos de
peixe; e 4 volta, desandar o camifio, tamén a pé,
coa cesta cargada coa limosna -ddas ou catro espi-
gas, mesmo un cacho de pan, que a peixeira nunca
pedia- e con patacas, ovos ou millo a cambio do
peixe:

Primeiro colliamos o peixe. [bamos d lonja que
abrian e vendiase o peixe daquela, na de de noite;
e thamos d lonja, prepardbamo-las sestas, nos
inda fie axuddbamos a mamd a ir a... a coller des-
pois d noite as vieiras e axudariie a traelas pd
casa; e prepardbamos... e despois xuntdbamos ai
unhas 15 ou 20 ou 30, polo menos, siii! Porque
era pa moitos sitios. Ibamos pola carretera, pero
cada unha... Saliamos ds catro da mafidn, pa estar
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Xenxa (sentad e escolendo nas ostras na ribeira de Fens. De pé, suia nai
(esq.) e seu pai (dta.) 1960 aprox. Arquivo Xenxa Rei
nos, pa estar no Mosteiro ds sete, cando empesa-
ba a vi-lo dia. Andando... porque... tifias que
parar no camifio e descansar un pouco -son tanto
como de aqui a Villagharsia-, e despois inda
colle-la aldea. Esto astra Sacande, e despois nos
tiiamos que ir asta San Lorenso, xa sabes onde é.
E despois cando nos sobraba a min e mais a Lola
colliamos e por non baixar abaixo ibamos a Ghu-
delo, que tbamos cair ald, esto, d Portela, d esta-
sion da Portela. Baixar e subir un monte, e baixar
(...). Non habia mdis que fame.
O domingo {a cobrar en difieiro o peixe vendido:
E inda costaba traballo cobrar... Habiaos que
tiian e habiaos que andaban 6 xornal, e se tifian
un buraquiiio dunha terra, unha casa... Unha
miserial... O labrador que tifia defendiase ben,
pero os outros era unha miseria. Unha pena. O
que era o da aldea, mellor non o contar! Despois
de anos de iren 4 aldea andando, as peixeiras pasa-
ron a ir nun coche de lifa cun apartamento para
elas: Ibamos mdis de 25 ou 30 todas acabalo ali
diante. Xa non se iba tan sedo, saliamos ds oito ou
nove de aqui. Antes todo o mundo iba d aldea, de
San Tomé, de Cambados, de Fefifidns. O peixe
que se adoitaba levar era sardifia e xurelo, pero
tamén trancho’, especies daquela moi abundantes
€ moi baratas.
Cando empezaron a abrir pistas no rural, as regha-
teiras tiveron que ir deixando, porque os coches
particulares chegaban antes e elas xa non tifian a
quen vender: Cos cochitos acabdronse as peixei-

h

ras. Hai uns anos morreu en Fefifidns a derradeira
peixeira do concello de Cambados: miudifia ela,
con 90 e tantos anos ainda seguia indo & aldea
cunha patela de envasars. Nunca vendera peixe na
praza.

A salga e o secado do xurelo

Cando se instalou fixa na praza de Cambados,
Xenxa ia vender todos os dias, mesmo os domin-
gos despois da misa de alba, porque habia praza e
mercado ata que se cambiou para o sdbado:
Levantdbame ds seis da mafidn e mais ds sinco,
sendo do vran. E acudia 6 lavadero da punta do
peirao de Cambados onde se fa descargando o
peixe para a poxa: Tifias que da-lo mio? e dalo...
outras, 6 mellor vifian primeiro ou ti... paresiache
caro e quedabas ¢ mellor sin o peixe (...). E no
inverno inda habia que madrughar tamén, habia
que ir a... polo dia, iriamos por ai ds oito da
maiidn. Morriase [co frio], asta anduvemos vesti-
das de sacos, no inverno... xa hai anos, cando foi
do Movimiento. Tinguian de azul sacos do azucre
para saias e vestidos, mesmo facian sabas: Con
esa roupa de saco andaba todo o mundo, todo de
reghateiras e peixeiras da nosa clase.

No dia das stas vodas de ouro de casada. 1999. Foto: F. Fdez. Rei

5.- O Clupea sprattus denominase trancho na ria da Arousa e noutros portos da Galicia atldntica, pero en portos das rias de Pontevedra e de

Vigo denominase espadin.

6.- A patela de envasar leva 10 kg de peixe, o queixon e a sesta de peixe son 50 kg. A patela normal pode ser de 20, 30 ou mais kg.
7.- Na poxa do peixe e do marisco cantdbase o prezo, sempre de mdis a menos. Cando a reghateira quere comprar algo ten que interromper

a poxa berrando mio!

Unha vida entre peixe e salitre
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Peixeiras de Cambados na feira do Mosteiro. No fondo, a irmé Valentina, Xenxa e unha sobrifia. Diante, 4 dta., a irmd Catalina. Xufio 1960. Arquivo Xenxa Rei

As reghateiras tifian que pesar todo o peixe e
pagar un patacon -10 cts. de peseta- por quilo, que
logo foron dous patacons, ademais de pagaren
polos postos ocupados. Cando o Concello se fixo
cargo da praza xa non tiveron que pagha-los pata-
cons, pero si un arrendamento mensual fixo e
mais os postos ocupados. Os dias 9 e 24 de cada
mes Xenxa fa vender 4s concorridas feiras do
Mosteiro, como case todas as reghateiras da vila.
Foi unha das derradeiras peixeiras que en Camba-
dos secou xurelos para vender. Empezou de nena
a facelo coa sta madrifia e coa sda nai, que 0s
pofiian 6 sol no maleco da ribeira de Fefifidns
onde estivera o muelle vello construido para servi-
zo dos fidalgos do pazo. Secou moitisimo xurelo,
que vendia na praza cando non habia peixe, ou a4
xente que llo vifia comprar 4 casa, € non precisa-
mente cando escaseaba o peixe: Habia que laiia-
los. Hai que abririie a cabesa toda e se son
ghrandes tes que lafiar primeiro coa uiia e despois
co cuchilo. Daban un traballo! Secdbanse coa

cabesa, sin ela a xente pensaba que estaban
podres. Ai, tifia unha venda! (...). Sequin sempre
arriba, no tellado. Non fasiamos outro ofisio. Tra-
ballamos como neghros!

Considera que € fundamental facer ben a moira e
non tocala coas mans: Seghtin os xurelos a canti-
dd que sea, tes que poiier bastante sal, bastante
aghua. Colles unha pataca, unha pataca ghrande,
seghiin a moira que sea, e estds revolvendo sem-
pre cun pau, sempre a unha man, porque se revol-
ves asi cortase a, cortase a moira, entendes? Tes
que estar ddndoiie sempre a unha man, sempre a
unha man, sempre d man, sempre. Cando a pata-
ca estea nadando é que a moira xa sirve. No-fie
pode tocar cas mans d moira, mentras non estea o
peixe xa curado para quitar. Colles, metes despoi-
lo xurel, asi, tira-lo xurel, valo botando, pero sin
tocariie ti d moira pa nada. Cando estea xa todo
o xurel, que estea asi arrasado, collesiie unha
manadiiia de sal pa aquel da riba, que no-fie
toque moito, tdpalo e déixalo dun dia pa outro, d

% Unha vida entre peixe e salitre



tarde, asta outro dia, d maiidn. E dispos quitalo
da moira. Dispois xa podes mete-las mans xa,
porque esa moira xa non sirve. Ldvalo ben na
misma moira pa que non leve sal, porque ten que
queda-lo sal ben desfeito; pero como dispois fie
botas inda alghiin, non sabes? Porque se non
colle ben, ben moira e non estd ben feita, despois
crianche bichos.

Os xurelos cumpria secalos ben e gardalos en cai-
xas con palla: Déixalos decorrer un pouco, léva-
los e botalos a secar polo malecé ou como
fasiamos nos arriba, en tablas ou asi. Hai que dei-
xalos secar ¢ sol. Cando vaian secando, dispos
vasiie dando voltas... e estean ben sequifios, ben
sequifios, colles unha caixa, botasiie unha pouca
palla por abaixo e dispois, vas poiiendo os xure-
los, ben colocadifios ast, todos pa riba, e despois
outro vio de palla. E énche-lo queixon e dispois
clavas ese, ese queixon e estd asi asta que sea

Na praza de abastos de Cambados. 1983. Arquivo Xenxa Rei

para vender. Que non che chova por el nin nada.
Despois aghudntache todo o ano. Mdis dun ano
poiiense xarrentoss, vai sabendo mdis a aquela
ghrasa... e eso doutra maneira estd riquisimo,
como se fora bacalau (...). Que traballos! Que
traballos!

Xenxa ri mentres fala da particular loita contra as
gheivotas, das que cumpria estar moi pendente: £
despois as putas das gheivotas! Unha ves botino a
secar, e vin abaixo, e atopin as tablas namais. E
segue a rir mentres conta anécdotas dalgtin siarei-
ro emigrante que devecia polos xurelos secos e
que os levaba para Alemaia.

Memoria dun mundo que xa se foi
Xenxa € memoria viva dun Cambados marifieiro

que non existe e que se transformou, como tamén
o € o seu home, de Fefifidns como ela, que ten na

8.- Xarrento ¢ o peixe salgado (ou a carne) que se pon amarelo e de gusto amargo, porque as graxas que contén se poifien rancias: "cando o

peixe leva moito tempo salado ou seco, colle xarro, ponse xarrento".

> —— Unha vida entre peixe e salitre
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cabeza a carta marifia da ria da Arousa de tanto
andar 6 mediomundo, 0 vedrin® e a outras artes en
Sélvora, en San Vicente do Mar e noutras postas,
e de andar 4 ameixa, 4 ostra ou 6 espadin no Vao
da Illa, nas Means, no Lombo Blanco e en tantos
sectores desa ainda farturenta ria.

Xenxa € testemufla viva dunha xeracion de mulle-
res da beiramar galega que tiveron unha vida
"escrava" -adxectivo que tanto usa nas entrevis-
tas- nos duros e escuros anos 40 e 50, ata que o
peixe e o marisco empezaron a valorizarse. Son
mulleres que traballaron tanto ou mdis cés homes;
e ademais, moitas delas tiveron que facer de nai e
de pai, sobre todo cando a finais dos anos 50 os
seus maridos comezaron a embarcarse en mercan-
tes e petroleiros estranxeiros. Foi o caso dela, que
ainda sacou tempo para aprender a bordar e a cor-
tar e a confeccionar roupa para gozo propio.
Cando eu era pequeno, na sua casa non habia
libros; pero Xenxa gardaba como ouro en pano -
non esaxero nada- un de Caamafio Bournacell
sobre Cambados. Un dia mostroumo porque dis-
que tifa un poema de Ramoén Cabanillas que fala-
ba das suas avoas reghateiras. Anos despois
puiden ver que ese poema, "A rebeira de Camba-
dos", era de Caamano Silva, de 1885, escrito
cando Cabanillas era un neno. Ese longo texto non
ten valor literario pero si etnolingiiistico e, sobre
todo, onomastico, pois nel deben estar todas as
peixeiras e carrexonas cambadesas de finais do
séc. XIX cos seus alcumes. Nel estd a Tartarexa e
a Codusa, avoa paterna e avoa materna de Xenxa.
Poida que ela nunca lera un poema de Cabanillas;
pero se nun libro de Cambados aparecia unha poe-
sia, para ela tifia que ser do Unico poeta que cofie-
cia fisicamente. De mocina, se cadra, Xenxa
viuno na sua casa da rua Real, de Fefifians, cando
ai fa mercar leite que vendia Sifia Eudosia, a
muller de Cabanillas; e de maior viao baixar pola
da raa das Rodas camifio da ribeira: (...) delghado,
unha persona moi seria... Cando morreu levou
tanta xente como de aqui a San Tomé. Xente que
tal veu de fora! Un mundo de xente!

As mulleres da clase marifieira de Cambados, que
tan decisivo papel tiveron no desenvolvemento
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Xenxa (na proa) con familiares no “rect” do seu pai en Fefifidns. 1954.
Arquivo Xenxa Rei

econémico do concello, incomprensiblemente
ainda non tefien o seu monumento. Xa que hoxe se
conta cun longo e transitado paseo que une pola
beiramar os barrios de Fefifians, Cambados e San
Tomé, non estaria de mais pedir que se levante
nese paseo unha galeria de personaxes que repre-
senten esas abnegadas mulleres marifieiras: a ata-
dora de redes do cerco e doutros aparellos, a
muller que traballa na conserva, a mariscadora, a
reghateira, a carrexona...

Seria unha boa maneira de os cambadeses manter-
mos acesa a lembranza de xente que nos precedeu
e que nos transmitiu a vida e a fala, a lembranza
de tanta xente humilde que viviu con orgullo e con
moita dignidade.

Co seu home na praia do Carreiro de S. Vicente do Mar. 1997. Foto: F. Fdez. Rei

9.- Vedrin e trambolin (ou trampolin) son os nomes tradicionais de Cambados para o bou de vara, aparello de arrastre co que se pesca viei-

ra, samuriiia, nécora, sentola, chopo, xiba e peixes planos.

Unha vida entre peixe e salitre



o duro traballo do barro propio do territorio
N comprendido entre Cambados e O Grove,
en diversos lugares da beiramar de Castrelo,
Dena, Vilalonga, Noalla, A Revolta ou Ardia,
entre aqueles eirados inzados de tellas e lastros,
nos palletes, lefieiras, casetos, pios e fornos das
telleiras; naquelas minas furadas, ano tras ano, a
ceo aberto nas Pozas de Rouxique, na Arnosa ou
na Fianteira, pouca xente ten reparado no seu
labor escravo, na penuria das sdas angueiras.
Daquela, todos os oficios tifian unha pronuncia
masculina: pieiros ou amasadores, carretilleiros,
oficiais, tendedores, cocedores, serviceiros ou
asentadores, compufian o persoal das cuadrillas
que vivia na vrafiada (tempada) de abril a outubro
encanfurnado naquelas telleiras de feitura babil6-
nica, sen tan sequera sairen para ver as suas fami-

DIONISIO PEREIRA

Traballadores e traballadoras dunha telleira, a bordo dun ghaleén

lias, alimentados maiormente de caldo, toucifio,
peixe salgado ou, &s veces, mediante as capturas
fornecidas polas rapetadas nocturnas, mentres as
fornadas da tardifia secaban nos palletes!.

Non obstante, por ai andaban: nas telleiras facen-
do de asentadoras, carrexando isto ou aquilo
naquel universo fumegante, ou enchendo con
barro, lastros e tellas as adegas dos galedns de ser-
vizo que, amarrados nos embarcadoiros, agarda-
ban a marea para que os marifieiros puidesen
conducilos fora da canle, fincando no fondo con
aqueles longos remos de pifieiro de 28 cuartas?.
Pero onde a sda presenza non podia pasar des-
apercibida era naqueles inmensos buracos que
tomaban o nome de barreiras e que eran mais pro-
pios dunha canteira da época das pirdmides que

1.- Sobre o traballo do barro, podemos recomendar dous traballos senlleiros: Adela Leiro Lois; Xosé Ramoén Daporta & Saul Otero: As Tellei-
ras (Cabaqueiros), Ed. Ir Indo, Vigo, 1993 e Xaquin Lourenzo: "Etnograffa. Cultura Material" in R. Otero Pedrayo (dir.): Historia de Gali-

za, Tomo 2, Akal Editor, Madrid, 1979 (1% ed., Ed. Nés, Bos Aires, 1962).

2.- Sobre os galeéns do barro, ver D. Pereira: "Angueiras de galeén", Ardentia n° 2, Cambados, Maio 2005.

> . As barreiras teiien nome de muller
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dunha explotacién do século XX; ali, en pleno
verdn, unha morea de mulleres coa roupa a retrin-
cos gabeaba por uns escaldns tallados nas paredes,
levando os parfions (lingotes) de barro en pesadas
tinas de madeira, a penas protexida a cabeza por
unha panola e un molido, a faciana branquexada
pola arxila, as tostadas pernas ao ar, cunha man
sostendo a tina e outra agarrando decote aquela
saia de pano que tanto semellaba ao das velas dos
galedns, para que non atrancase a ascension
daquel inferno.

Asi as cofieceu un xornalista do diario vigués
Galicia que, na primavera de 1924, caeu pola
Fabrica de Ladrillos de Guisasola, sita na Fiantei-
ra de Vilalonga, disposto a facer unha semblanza
de aqueles e aquelas que, en dito corrido por aque-
la contorna, co seu traballo ingrato e malpagado
"comeron o pan que amasou o demo". Velaqui
alglns anacos daquela descarnada cronica:

"Al{ vivese pouco menos que féra do mundo. Para
aqueles obreiros, especialmente para aquelas obrei-
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ras que traballan 12 ou 14 horas diarias por un xor-
nal mesquifio, non existe lexislacion moderna
verbo da xornada, nin existe "Instituto de Refor-
mas Sociales"....Operarios hai que traballan de sol
a sol, semella que por necesidades de man de obra,
pero sen que o pago de horas extraordinarias este-
Xa en proporcion coa tarefa realizada.....Ninguén
se ten preocupado daqueles coitados, daquelas
pobres mulleres que ali traballan e que para render
a sda xornada tefien, moitas delas, que facer unha
longa camifiada e que ao cabo da semana cobran
arredor de ddas pesetas de xornal sen mantenza,
logo de teren realizado unha faena dura, constante
e traballosa, pola mesma esixencia das angueiras e
pola desconsideracién con que se lles trata"3.

Finalizaba o cronista dicindo que habia algin
tempo visitara a Cerdmica de Guisasola o daquela
deputado socialista asturiano Teodomiro Menén-
dez, pero se cadra estivo mdis atento ds excelen-
cias da mesa daquel patrén considerado na zona
pouco menos que un sefior feudal que 4 ruin con-
dicién dos traballadores e traballadoras da sua
empresa e das sdas barreiras.

L]

Grupo de mozos e mozas a bordo dun ghaleén, barco que se empregaba no transporte de tella pola Ria da Arousa

3.- Vide MANRIQUE DE CRESPO: "Como vive el proletariado en un lugar de Galicia", Galicia, Vigo, n° 500, 3/5/1924. A traducion do ori-

% As barreiras tefien nome de muller
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Galeons fronte 4 Toxa

Tempos de rebeldia

Na etapa republicana, o persoal das fabricas e das
telleiras viviu un incipiente proceso de organiza-
cion para mellorar a stda situacion laboral. De
feito, en Dena e Vilalonga credronse senllos sindi-
catos: eis, "Obreros de Ceramica, Extraccion de
Arcilla y Similares" (UGT) e a "Sociedad de Ofi-
cios Varios" (CNT), respectivamente.

Este derradeiro colectivo, moi influido asemade
polo PCE, voltou denunciar mediante un manifes-
to editado en Pontevedra a fins do ano 19314 a
infrahumana condicion da xente nos enchoupados
pozos do barro da Fabrica de Guisasola. Segundo
o sindicato, ali continuabase a traballar de sol a
sol, as veces metidas as mulleres ate a cintura na
auga que asulagaba a mina e que, logo, debian
chicar coas suas tinas. Informaba ademais o colec-
tivo que o empresario presumia de persoa caritati-
va e humanista, sensible e protectora da "masa
doliente", pero que a realidade non era moi dife-
rente 4 dos tempos da escravitude, pois os traba-
lladores e traballadoras sofrian decote insultos,
multas e malleiras e, sobre todo, o que era un
segredo a voces na zona: naquel establecemento
ainda imperaba o barbaro dereito de pernada sobre
as mulleres.

Se cadra por primeira vez na historia social daque-
la bisbarra, o sindicato convocou no devalo do
primeiro ano republicano un boicot ao establece-
mento, retirdndolle o persoal, coa finalidade de
que as autoridades provinciais tomasen nota e aca-
basen con aqueles abusos. Os enfrontamentos

entre vecifios partidarios ou contrarios da arrisca-
da iniciativa provocaron o esmorecemento do sin-
dicato nos anos posteriores, mentres que o amo da
fabrica, Nicasio Guisasola, encabezara a dereita
madis extrema na provincia de Pontevedra, ao ser
elixido deputado pola CEDA de Gil Robles nas
eleccion celebradas en novembro de 1933.

Tras o golpe militar de 1936, e coa patronal das
barreiras comprometida cos sublevados, aquela
bisbarra tamén soubo de mortes e persecucions,
pois nas gabias da Xunca Branca, mesmo a carén
de Dena, apareceron varios cidaddns (algin deles
traballador da cerdmica) paseados polos civicos e
falanxistas; mesmo se fala de certo galeoncifio do
barro reconvertido en macabro suceddneo da
"barca de Caronte", por aquel mar interior cuxa
porta de entrada eran as canles que separaban a
illa da Toxa do ill6 da Toxa Pequena. E tamén se
conta o caso dun veciio do Grove, Ricardo
Figueiro Besada, da estirpe dos Chiquitin, que,
tras ser dado por morto cun tiro na cabeza, zafou
dos seus frustrados asasinos arroupado pola
humanidade da sefiora Lola Caamafo, do lugar de
Altamira, en Dena, que lle dou proteccién e ago-
cho cumprido baixo a vela acolledora do galeén
familiar que foi durante moitos anos dedicado ao
transporte de arxila pola ria. Aquela noite do 29 de
agosto, festa da Lanzada, foron asasinados ali
outros tres vecifios do Grove, sendo Ricardo Chi-
quitin testemufia involuntaria daquela barbarie
cometida por civicos, vecifios de Vilalonga e
Dena, con nomes e apelidos agora xa ben cofieci-
dos no lugars.

Ao cabo, como en todo o pais, a resignacion e a
miseria, que nunca desapareceran de todo mesmo
nos esperanzados tempos da Republica, serdn a
moeda madis corrente naqueles pozos do barro
durante os anos mouros da posguerra.

As princesas das barreiras

Corria 0 ano 1946 cando o escritor galeguista
Ramén de Valenzuela e a stia dona Marivi Villa-

4 .- Ver Revolucion, Pontevedra, n® 8,26/12/1931.
5.- Informacién que lle agradecemos a Antén Mascato.
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verde decidiron fixar a sta residencia en Vilalon-
ga, posto que Ramoén tifa un ofrecemento para
dirixir e levar as contas dunha barreira naquela
zona. A explotacion era a partes iguais de Joaquin
Cortés e do pai de Marivi, Elpidio Villaverde, ex
alcalde de Vilagarcia e antigo deputado ds Cortes
republicanas, por sempre exilado en Bos Aires. O
propio Ramon tifia que andar con moito tino, pois
habia pouco que saira da cadea de Avila e ainda
estaba en liberdade provisoria. Daquela, os recén
casados tomaron contacto cun universo singular,
as barreiras, ao que Marivi dedicard un anaco das
suas Memorias ben anos despois:

"A miseria na aldea era menos angustiosa que na
vila. Era aquela, ata certo punto, unha zona privi-
lexiada. Non resultaba dificil atopar onde gafar un
xornal. O subsolo posuia barro branco de primeira
calidade e varios empresarios dedicabanse a explo-
talo. O xornal era, como en todas partes, insignifi-
cante, pero tanto homes coma mulleres contribuian
deste modo a mellorar a economia familiar, forne-
cida, principalmente, polo cultivo da terra. A fami-
lia enteira traballaba no campo, vellos, mozos e
nenos, de sol a sol, aproveitando as horas de antes
ou de despois do barreiro...."%.

Naquel tempo, as mulleres, moitas delas a penas
unhas rapacifias, vifian a andar dende diferentes
lugares da comarca pola mafid moi cedo, levando
a comida nun cesto para pasar a meirande parte do
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dia na barreira. A maioria, debruzada no carrexo
do barro dende a mina 4 superficie, cobraba o
mesmo que as sdas nais habia vinte anos: 9 reais
por un traballo de sol a sol”. Tan pouco mudaran
as cousas, que a Ramon de Valenzuela aquela
humanidade descalza e enfarifiada de barro lle
lembraba os gravados da Ilustracion Gallega y
Asturiana, que a fins do século XIX representaban
as mulleres picando seixo nas estradas do pais.
Mais tamén habia unhas poucas "privilexiadas",
que competian cos homes arrincando bloques de
barro branco, de barro gris, de barro avermellado,
de barro de primeira con moita liga ou de barro
chamado xerula, que tifia pouca; aquelas rexas
mulleres extraian toneladas e toneladas daqueles
paiions coas eixadas ou coas picochas, polo que
recibian idéntico xornal que os seus compaieiros
masculinos. Endebén, unhas e outras non sabian o
que era o aceite de oliva nas comidas, pois nin-
gunha alcanzaba a pagar as 80 pesetas que costa-
ba o litro daquel prezado condimento.

Pois ben, tres anos despois, en 1949, Ramoén e
Marivi decidiron sair daquel exilio interior, asexa-
dos dia tras dia polas detencions dos seus compa-
fieiros antifranquistas de Vigo, Pontevedra e
Vilagarcia, e coller rumbo do outro exilio: o ame-
ricano. Pero antes de marchar, ainda puideron
albiscar con toda a sda crueza como os amos das
barreiras e os sicarios do réxime franquista, facian
causa comun para afogar o aquel xusticeiro que
ainda teimaba por agromar naqueles predios aso-
llados. Conta Marivi:

"Non todo era paz na aldea. As veces a xente
tamén se irritaba. Os empresarios non querian
pagarlles aos obreiros as horas de traballo extraor-
dinario como estaba estipulado e estes, malia as
sdas queixas reiteradas, non foron escoitados. Por
iso decidiron que unha representacién levase as
stas reclamacions ao sindicato de Falanxe. A
Garda Civil, avisada, esperounos no camifio, dan-
dolles unha malleira soberana. Asi remataron as
reivindicacions sociais dos traballadores do barro.
Dias despois o asunto era esquecido, utilizindoo
soamente 0s propietarios como arma ao seu favors.

6.- Marivi Villaverde: Tres tempos e a esperanza, Ed. A Nosa Terra, Vigo, 2002.

7.- Dado fornecido por Adela Leiro et alii no seu libro As Telleiras.
8.- Marivi Villaverde, : Op. Cit.
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ARCILLA BLANCA

Este reportafe grafico no trata de la
tristeza de la bella reina Soraya de Irdn,
repudiada del Cha, ni de los amores de la
princesa Margarita de Inglaterra, ni de
los de la otra princesa Margarita de Sue-
cin. No Galicia hace siglos gue no tiene
princesas de que ocuparse y las gque tuvo
y recuerda la historia, fueron en generol
mas desgraciadas en SUS QMOres ¥y en sus
vidas gue lo son las fristes contempo-
raneas.

Este reportaje grifico se refiere a mu
jeres trabajadoras de Galicia, hermanas
de todas esas mujeres gallegos que estdn
en uno ¥ ofre pais de América, exaltando
con su loboriosided el buen nombre de
su tierra, pero, al igual que aguellas prin-
cesas de la historia en relacién con los
actuales, ain més desdichadas. Son “ba-
rreiras” de Noalls, en Vilalonga, Sanxen-
x0, ¥ extraen y recogen arcilla blanca
para los altos hornos de Bilbao, para Sa-
gunto, para que obreros de piras partes
hagan con exa arcilla material refractario,
A laz mds fuertes los empresarios les po-
gan jornales de hombre, oungue rodas,
tambien lax mds débiles, trabajen como
hombres. En 1M9, hace sdle nacve afos,
ganaban de formal 11 pesetas, importe
equivalente entonces a dos kilos de pan
de maiz. Las fotografias son similares a

las que pueden hacerse para alguna pren-
sa, la que no moleste a los satisfechos,
en los campos de trabajo de olgin pais.
Entonces se pondrign titulares alarmantes
come por cjemplo “Mujeres exclavizadas
en fal parte’’. Estas fotografias revelan
con sn técnica {a misma imogen que con
la suya revelaban aguellos grabados det
sigle pasade, de hace aproximadaments
ochenta afos, publicades por la “HNustra-
cion Gallego-Asturiana”, en los gue se
veig @ fos mujeres picando cuarzo en los

carreteras gallegas. Alguna de estas mu-
jeres podria, por su parle, ser princesa;
esn belle, por ejemplo gue bebe agua del
parran, ¥ mereceria enfonces seguramente
In pulide prosa o el verso formal de algun
joren estudionte apolitice. La capa reto-
rica se humillaria o sus pies. A blanco
de arcilla la ropa remendada, ¥ tostado el
rostre ¥ las piernas, ganando solo 11 pe
setas digrins, dos panes de borona, sifo
puede servir de tema a ofgin poeta expre-
sionista de 1920, o o algun ptro artista
yhe ain ne siendo expresionista continge
pensando gue el tema social no lo agota
ron los apostoles, ni Chaplin, ni Gabriel
Lelaya. De esos que prefieren el hombre
a [sidore fsou y su gratuite letrismo.

Artigo en “Galicia Emigrante”, n® 33, 1958
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Xa en Bos Aires, Ramoén vai colaborar a partir de
1954 naquela celebrada revista que foi Galicia
Emigrante, a carén de Luis Seoane. Non sabemos
como aconteceu, pero o caso foi que un dia de
outono de 1957 deberon chegar 4 redaccion unhas
impresionantes fotografias tomadas pouco tempo
atrds (hai indicios que as sitdan no ano 1949) nas
barreiras de Noalla polo fotégrafo Juan Manuel
Castuera, 4 sazon residente en Montevideo pero
natural de Gondomar e con orixe navarra. Naquel
intre, correndo xa o ano 1958, imaxinamos a
Ramén de Valenzuela destecendo a lembranza
daquel universo calcinado ao redactar para a
revista un pequeno solto, como acompafiamento
de cinco daquelas impactantes imaxes da fatiga
captadas polo artista mifiorano. Compre sulifiar
que, por precaucidns obvias (as familias de ambos
residian en Galicia), nin no artigo titulado "Arci-
lla Blanca", nin nas fotos, figuraba detalle algin
da sda respectiva autoria. Daquela, protexidos
polo anonimato, Ramén de Valenzuela e Juan
Manuel Castuera, cada un no seu papel, deron un
seu definitivo alegato a prol daquelas desafortuna-
das mulleres:

"Son ‘barreiras’ de Noalla, en Vilalonga, Sanxen-
X0, e extraen e recollen arxila branca para os altos
fornos de Bilbao, para Sagunto, para que obreiros
doutras partes fagan con esa arxila material refrac-
tario. As mdis fortes os empresarios paganlles xor-
nais de home, malia que todas, tamén as madis
febles, traballen coma homes. En 1949, hai tan s6
nove anos, gailaban de xornal 11 pesetas, importe
equivalente entén a dous quilos de pan de
millo..."9.

Remataba Ramoén de Valenzuela comentando que
calquera daquelas mulleres de andares ergueitos e
formas femininas que se adivifiaban tras a sua
farrapenta indumentaria de traballo, ben poderia
ser princesa, e con mdis mérito que aquelas Sora-
yas e Margaritas monopolizadoras de portadas nas
revistas de moda. Non concordaba o escritor do
Deza coa vision do viaxeiro inglés Richard Ford,
que un século antes deixara escrito que as mulle-
res galegas facian os traballos mdis penosos e que
por iso a partir dos trinta anos perdian a sua beli-
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da condicién. Ramén, el si comprometido de por
vida coa Humanidade doente, afirmou naquelas
paxinas de Galicia Emigrante que o traballo
escravo non impedia a fermosura, unha fermosura
que non entendia de mans brancas, pel coidada ou
talle de avespa propias do ideal feminino imposto
polas capas acomodadas e ociosas; pero tamén
deixou escrito que a beleza e a sensualidade
daquelas princesas das barreiras tampouco escon-
dia a infame e secular explotaciéon da que eran
obxecto.

GALICIA
emigrante

Portada de “Galicia Emigrante”, n° 33, debida a Luis Seoane

9.- Ver "Arcilla Blanca", Galicia Emigrante, Bos Aires, n° 33, Febreiro-Marzo 1958. A traducion € nosa.
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espois de cinco lustros subhastando peixe e

marisco procedente da flota de Bueu e

Beluso, Luisa, a derradeira das Xulianas,
xubilouse hai tres anos e, dende aquela, non vol-
tou pola Lonxa.

Calquera que asistira hai ben pouco as poxas, lem-
brard a imaxe de Luisa: a sda figura ergueita, de
agradable presenza; a grande seguridade que amo-
saba nos cdlculos mentais das operacions; o res-

Foto de casamento da avoa Concepcién
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Bueu a comezos do século XX. Foto: José Maria Massé

pecto que provocaba a sta seriedade entre as com-
pradoras de peixe, os asentadores e 0s marifieiros.

Falamos* con Luisa Agulla Dopazo, a Xuliana,
unha das poucas mulleres subhastadoras de peixe
en todo o litoral galego e derradeira representante
dunha saga feminina de vendedoras na Lonxa e na
Praza de Bueu:

A: Luisa, ;sabe doutras mulleres subhastado-
ras nas lonxas?

L: Fora das mulleres da mina familia, s6 conecin
unha muller que subhastaba na Lonxa de Cangas
hai xa uns dez anos.

A: (De onde ven 0 nome das Xulianas?

L: A mifia bisavoa foi a primeira muller subhasta-
dora na Lonxa de Bueu e chamabase Xuliana;
cando ela o deixou herdou o seu traballo a mina
avoa, Concepcion, que tomou o nome de A Xulia-
na como logo a mifia tia Maria, e despois eu, a
derradeira despois de catro xeraciéns. Dende
enton non preguntes en Bueu polos nosos apeli-
dos, pois ninguén saberia encontrarnos, a non ser
polas Xulianas.

* Entrevista realizada en Bueu por Lola Varela e Antén Pais.

‘@ _ As Xulianas de Bueu
= . o



A muller que estd coa libreta na man é Luisa a “Xuliana”. La Voz de Galicia. 1999

A: (Sempre traballou na Lonxa de Bueu?
L: Non, estiven indo a Cangas durante vinte anos

polas maiids a vender peixe na Praza, pero un dia
a mifia tia Maria, A Xuliana, rompeu unha perna e
tiven que ir substituila. Ao comezo tiven certo
medo, pero axifia fixenme co traballo. Para esto
tampouco vale calquera, hai que ter moito rostro.

A: E ademais, para subhastar, é preciso ter
unha gran axilidade mental...; Cal foi a sia for-
macion?

L: Eu calculo mentalmente méis rdpido que cal-
quera persoa con ldpis e papel, pero a mifia for-
macion foi ben cativa. Fun 4 escola ata os doce
anos e tiven boas mestras, D*. Amalia e D?. Car-
men; pero despois habia unhas clases para xente
adulta polas noites, e de novo fun 4 escola, desta
volta con D Pilar.

A: Na Lonxa, ;como era o seu traballo?

L: Primeiro fun vendedora auténoma e cheguei a
vender o peixe de vintecatro barcos de baixura e
de dous ou tres grandes; habia tamén outros ven-
dedores, Enrique e Fernando, que contintda sub-
hastando na Lonxa de Bueu e na de Marin. Como
autébnomos debiamos entregar o 2% das vendas ao
Concello e a Obras do Porto; asi foi ata que as
Lonxas pasaron a pertencer a4s Confrarias no ano
1986, e deixamos de ser autonomos.

Vendiamos de oito a dez polas mafids e de sete a
dez pola noite, ainda que habia épocas do ano en
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que este horario variaba; por exemplo, cando era
a época da ameixa podiamos vender ds cinco da
tarde.

A: (E para onde ia o peixe que se subhastaba?
L: Para as fédbricas, para as prazas, as cetdreas e
para algiins particulares; pero, sobre todo, para as
fabricas como a de Masso, Alonso ou Attilio € en
épocas anteriores, no tempo da mifa avoa, fa ade-
mais para as fabricas da praia de Beluso, Abalo, A
Roiba, ou para o salgazén na de Carballal. Todas
elas xa desapareceron.

A: (E non habia risco de engano cando se sub-
hastaba o peixe?

L: Claro que si, xa que vifia peixe de varios lances
en cada barco e de diferente calidade, polo tanto;
asi que subhastabamos unha mostra, logo viamos
o resto e, segundo as diferenzas, chegabamos a un
acordo entre comprador e vendedor, para que
ambas partes quedasen contentas.

A: Na época en que podian mercar os particu-
lares, ¢non tina medo de que alguén marchase
sen pagar?

L: De cando en vez houbo algin pufo, pero pou-
cas veces. Como no momento da subhasta non se
collian os cartos, e ademais eu estaba liada cos
calculos e as anotaciéns dos vales, que logo pasa-
ba 4 libreta..., pero sempre tiven moita memoria
para as caras. A persoa que subhasta estd moi pen-
dente do ptblico, fixaste moito na expresion, na
mirada e nos xestos da xente.

A: ;Que tipo de peixe e marisco subhastaba?
L: Habia moita variedade, esta sempre foi unha
Lonxa moi boa, pero sobre todo vieiras (cada
barco podia traer vintecinco ducias) e polbo; pola
mafid, vendiamos o peixe da ardora (xouba, sardi-
fia, xurelo, bucareu, calamar, choco...) e pola tarde
0 que entraba nas nasas (nécora, centola, santia-
guifos, lumbrigante, polbo...), a vieira que entra-
ba nos rastros, ou o que vifia dos mifios, da lifia,
do trasmallo, como o corvelo, badeixo, faneca,
pescadilla, robaliza...

% As Xulianas de Bueu
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A: (E non pasaba moita friaxe na Lonxa, lugar
aberto a beira do mar e sempre himido?

L: Pois non, a pesar de andar todo o dia por riba
das caixas do peixe e do chan mollado, cando sub-
hastaba nunca sentia frio; pero houbo unha vez
unha compradora que pensaba que si o estaba
pasando e debin darlle moita pena, porque ade-
mais eu non era amiga de levar moita roupa, nin
prendas pesadas que me impedisen a mobilidade,
e apareceume un dia cun chaquetén moi xeitoso
para que me abrigase.

A: (Gustaballe o traballo?

L: Sentiame a gusto, por iso desde que me xubilei,
bétoo de menos e non voltei pola Lonxa. Na mifa
familia sempre vivimos arredor do peixe, venden-
do nas prazas, indo ao mar ou subhastando, asi
que o peirao, a Lonxa e a Praza son como a nosa
segunda casa. A min gustdbame madis ir vender o
peixe ao posto da Praza que subhastar, pero cando
comecei a ser outra das Xulianas comprendin que
debia seguir e manter a tradicion; agora entristé-
ceme pensar e saber que non hai outra Xuliana na
Lonxa. O que si temos na familia son varias Xia-
nas que mantefien o nome da bisavoa.

A: Luisa: (tivo algin tipo de problema na
Lonxa polo feito de ser muller?

L: Nunca sentin un trato diferente ou desconside-
rado por ser muller no meu traballo na Lonxa, a
xente respectdbame. Eu levaba ben as contas, tifia
capacidade de decision e sempre fun cumpridora;
ademais, na Lonxa sempre estds rodeada doutras
mulleres, hai moitas compradoras.... Cando me
sentin mdis soa foi cando no ano 1997 tivemos
que facer un curso da Conselleria de Pesca todas
as persoas que traballabamos nas Lonxas; famos
todos os domingos a Santiago s clases e cando
rematamos e convocaron 4 xente que subhastaba
para darnos os certificados, ese dia si que me sen-
tin algo incomoda: eramos sé ddas mulleres no
medio de case cen homes.

A: (En que traballos do mar era normal ver
mulleres na zona de Bueu?

L: A parte de vendedoras de peixe na Praza, era
doado velas cos miflos, cos trasmallos, ou ben

collendo percebes na zona de Ons; mesmo cofie-
cin ddas mulleres que andaban 4 ardora e a varias
que fan nas dornas 4s robalizas polo mar de Ons.
A maioria das que andaban ao mar, eran da Illa de
Ons, mulleres moi fortes e decididas.

A: (E que lle parecen os cambios na Lonxa co
novo edificio?

L: Coa inauguracién da nova Lonxa en Xufio de
1999 tifiamos maiores comodidades e mellor
hixiene; unha sala de subhastas con asentos e
cunha mesa central para poder ver o producto
antes da poxa; almacén para poder gardar os tre-
bellos, asi como servizos para homes e mulleres.
E ademais pasabamos menos frio ao poder
pecharse a Lonxa, non como na vella, que estaba
sempre aberta ao mar. Pero a Lonxa vella tifia un
gran encanto para min, xa que ao estar situada ao
lado da rampa e do peirao dos barcos, cando eu
comezaba a traballar antes das oito, os marifieiros
safan ao mar e todos os dias despedianse de min;
tamén me saudaba o contramaestre e algin mari-
fieiro que xa non fa a0 mar axuddbame a meter as
caixas e a preparar todo para a subhasta. A Lonxa
vella era moito mais familiar.

Luisa, A Xuliana, hoxe xa non vive nin traballa na
beiramar; goza do seu merecido retiro na cima da
vila de Bueu, dende onde pode ver o mar; ese mar
do que viviu cdseque toda a sda familia e que ela
mesma leva gardado, co orgullo de quen sabe des-
envolverse nun mundo de homes, nos seus fondos
ollos azuis.

A “Xuliana” Luisa, no centro coa libreta na man, na primeira subhasta da nova
lonxa de Bueu. Faro de Vigo. 1999
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illa de Sélvora, con forma triangular, ten
A algo menos de 190 hectdreas de superficie e
d4d abrigo na boca da ria da Arousa. Terra metida
no mar ou mar metido na terra, esta illa esta tinxi-
da de lendas como aquela protagonizada polo
cabaleiro Rolddn, emparentado cos sefiores dos
Marifio, ou aqueloutra que plasmou o poeta
Ramoén Cabanillas, quen no seu Na noite estrele-
cida a calificou como "lugar sagrado" en que se
agochaba a espada Escalibor.

Tamén Sdlvora foi escenario de acontecementos
historicos resefiables, tales como ser acubillo da
flota sarracena que no século XII guerreou contra
o todopoderoso arcebispo Xelmirez; ter sido en
1770 o lugar en que se instalou, nunha das sdas
praias, a primeira fabrica de secado e salgadura de
toda a Ria ou, xa en tempos mdis recentes, ter
constituido unha cémplice muda das épocas de
contrabando. Na actualidade forma parte do "Par-
que Nacional das Illas Atlanticas", creado co fin
de conservar o seu entorno e, en especial, os seus
ecosistemas marifos.

En 1921 vivian en Sélvora cincuenta e catro per-
soas, agrupadas en sete familias, que a xeito de
colonos, se adicaban a explotar unhas terras que o
Estado lles tifia arrendadas por unhas 300 ptas. ao
ano. A situacién dos habitantes da illa mellorara
de xeito substancial desde 1904, xa que ata esa

Cipriana Oujo, Josefa Parada e Marfa Ferndndez, as heroinas de Salvora

data a propiedade da illa fora privada, tendo que
pagar a metade da producion anual en concepto de
foro. Os habitantes da illa non pasaban fame e cul-
tivaban millo, centeo, fabas, etc. Habia gando de
todo tipo. Sirva como exemplo que en cada casa
habia cinco ou seis vacas. Na illa habia tamén
dous hoérreos, que se quedaban pequenos en anos
de boas colleitas, e mesmo un pombal. Todo iso
sen contar coa riqueza marifia das stias costas, que
se da por feito, abundantes en sardifia, luras,
mariscos de todo tipo, etc., que se pescaban coa
dorna que tifia cada familia. O centro da vida
social na illa era unha taberna situada preto do
peirao, mais a vida non era nada cémoda en S4l-
vora e careciase, por exemplo, de electricidade ou
de calquera tipo de comunicacién por radio co
continente.

Capela e Pazo de Sdlvora. Foto: Adela Leiro

Sélvora: Illa das mulleres salvadoras
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Antiga taberna da illa de Sdlvora, reconvertida en ermida

Ademais dos caseiros, nesa altura vivian en Sal-
vora cinco persoas mais, integrantes das familias
dos torreiros encargados daquela de velar polo
mantemento do vello faro de Salvora e mais de
atender as obras que se estaban facendo para a
construcién dun novo faro, que seria inagurado a
finais dese mesmo ano de 1921. Os torreiros fun-
cionaban a xeito de intelectualidade, xa que polas
noites eran eles os encargados de porfier escola &
rapazada da illa.

A comezos de 1921, houbo un acontecemento en
Sélvora que conmocionou a toda a sociedade do
momento e que deixou un pouso ainda presente
hoxe nas xentes dos portos proximos 4 illa. Tréta-
se do afundimento do vapor-correo Santa Isabel,
que na madrugada do 2 de xaneiro dese ano foi a
pique a escasos metros do faro da illa, deixando
un traxico balance de 213 persoas mortas.

Aquela noite de fin de ano, moitos dos habitantes
da illa foran visitar aos seus familiares na parro-
quia de Carreira, quedando en Sélvora, maior-
mente, vellos e vellas e rapazada. O temporal
deses dias impediu o regreso 4 illa dos salvarefios,
tal como tifian previsto, ao rematar esa festa.

O 1 de xaneiro de 1921 partia d'A Coruia o vapor
Santa Isabel con destino final en Cadiz, tendo
programado na sta ruta facer recalada en Vilagar-
cia e en Vigo. Nel viaxaban 266 persoas, princi-
palmente emigrantes, que o vapor fora recollendo
en varios portos do Cantébrico para levalos 4 capi-
tal andaluza e ali transbordar a pasaxe a barcos

madis grandes, con destino 4 soflada emigracion
americana.

O Santa Isabel tina motores propulsados a carbon,
que daban unha potencia de 1.330 cabalos e facian
xirar ddas hélices de catro pas, capaces de despra-
zar as caseque 2.500 toneladas a unha velocidade
maxima de 12,5 nés, dentro dunha eslora e manga
maximas de 88'85 mts. e 12'19 mts., respectiva-
mente. A maquinaria acompandbase de velame,
que aproveitaba o vento e aforraba carbon. Bota-
do en 1916, era un dos barcos mais modernos da
"Compaiiia Trasatldntica Espafiola" e contaba,
como medios de salvamento, con mais de catro-
centos salvavidas e oito botes, con capacidade
total para 390 persoas. Era un barco cdmodo e
luxoso para os escasos pasaxeiros que se podian
permitir pagar un billete de primeira clase; para a
maioria dos emigrantes, era o inicio dunha trave-
sfa vital cara 4 que {an amoreados nun sollado.

Esa madrugada do 2 de xaneiro de 1921, o tem-
poral comezou cando o Santa Isabel navegaba 4
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Vapor-correo Santa Isabel
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altura de Fisterra no medio dunha mesta borraxei-
ra e co mar picado converténdose en groso. Supe-
rada Sdlvora, o barco intenta virar 90° grados para
entrar dentro da ria da Arousa, 4 procura de abri-
go ata chegar ao porto de Vilagarcia, mais non
consegue facer a maniobra de xeito axeitado para
enfilar o carreiro e 4 1:30 da madrugada encalla
no baixo de Pegar, a uns escasos 150 metros do
faro vello da illa de Salvora.

Coa embestida, o Santa Isabel quedou sen electri-
cidade, o que fixo que ficase totalmente 4s oscu-
ras e co aparello de radio inutilizado. S6 puido
transmitir unha mensaxe de socorro incompleta,
"Estamos encima de las rocas de salv...", facendo
imposible que os telegrafistas de "Finisterre
Radio" puidesen descifrar axeitadamente a traxica
mensaxe e puidesen tomar as medidas oportunas
para iniciar o salvamento.

Rapidamente, o capitdn Esteban Garcia stibese 4
cofa do trinquete de popa para ordenar a evacua-
cion. A pasaxe foise xuntando 4 popa do barco, xa
que afundia de proa. O Santa Isabel quedou atra-
vesado cara ao norte, amosando o costado de
babor 4s ondas. Isto provocou que todos os botes
que se arriaron por ese costado escachasen contra
o barco e os cantis da costa. O mar comezou a
encherse de caddveres.

Un dos torreiros do faro comezou a oir berros, que
nun principio atribuiu aos rapaces da aldea, mais
cando se achegou 4 sda orixe, constatou que se
trataba dun barco encallado nas rochas préximas
ao faro e divisou moreas de persoas pedindo auxi-
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lio, ben no mar, ben no barco. Rapidamente diri-
xiuse cara a aldea, distante do faro uns 2 km. e
medio.

Avisados os habitantes da illa, dispixose que se
botasen varias dornas ao mar dende a praia da
Area dos Bois: unha, tripulada por dous homes
maiores, para ir a Ribeira a dar parte do que esta-
ba acontecendo; outra, tripulada tamén por homes,
para axudar no rescate e, sobre todo, unha tercei-
ra dorna polbeira, tripulada por Josefa Parada, de
25 anos, Cipriana Oujo, de 16, e Maria Ferndndez,
de 14, que terian un papel fundamental na salva-
cién de moitas vidas. Tiveron que bogar varias
millas con mal tempo ata chegar 4 zona do afun-
dimento e ver como o barco quebraba en tres par-
tes e comezaba a afundirse rapidamente. O mar
inzouse de restos do buque e caddveres.

A dorna das mulleres fixo en total catro viaxes de
case duas millas cada un, entre ondas bravas.
Bogando coa dorna auxiliadora, nas primeiras via-
xes trouxeron os ndufragos entre augas, permitin-
do que se agarrasen ao costado da dorna. Na
derradeira, remolcaron un bote salvavidas con
supervivintes a bordo. No transcurso dunha destas
viaxes houbo un supervivinte que, coa ansia de
subir a bordo 4 dorna, rompeu un tolete da embar-
cacion.

Os ndufragos chegaban a terra desfalecidos e
houbo algin que morreu polo camifio debido 4
hipotermia, cando xa estaba nas mans salvadoras
das mulleres. Os mdis afortunados foron atendi-
dos e levados a unha caseta preto do peirao, onde

Praia de Sélvora. Foto: Adela Leiro
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De esquerda a dereita e de
arriba a abaixo:

Cipriana Crujeiras, Josefa
Parada, Maria Ferndndez e
Cipriana Oujo.

As “heroinas de Sélvora”
coas medallas que lles foran
concedidas

se fixo unha gran fogueira e se lles deu roupas
secas, fregas e licores para entrar en calor. As
heroinas de Salvora rescataron do mar e da morte
segura a mdis dunha ducia de ndufragos.

A dorna que chegou a Ribeira dou parte rapida-
mente ao axudante de marifia do que estaba pasan-
do e este dispuxo todo para sair inmediatamente
cara a Salvora no pesqueiro Rosifia, que estaba no
peirao de Ribeira con presién nas caldeiras, dis-
posto a sair cara a Vigo.

Cando chegou o Rosifia & zona do afundimento,
xa case que non habia supervivintes. Cando vol-
veu a Ribeira, trouxo tan s tres ndufragos vivos e
unha nutrida ringleira de mortos esparexidos pola
cuberta. Outros pesqueiros como Virgen del Rosa-
rio, o Opal, etc. tamén colaboraron na recollida
dos cadaveres do Santa Isabel, tanto ese fatidico
dia como nos posteriores.

Mentres a cidadania de Ribeira se entregaba en
atender aos supervivintes, o vello cemiterio de
Ribeira, xa clausurado naquela época, tivo que ser
reaberto para poder dar tanta sepultura. O saldo
final da traxedia foi de 53 persoas rescatadas e
213 falecidas. Os ribeirenses volcdronse en aten-
der 4s vitimas dos terribles feitos.

Tras unha intensa campaia de louvanzas na pren-
sa da época, valorando o heroico comportamento

das tres mulleres e mais dunha cuarta, Cipriana
Crujeiras, que axudou en terra, todas elas foron
obxecto de diversos actos de homenaxe e recofie-
cemento. Asi, por exemplo, as catro mulleres,
xunto con seis veciflos de Salvora, foron distin-
guidos coa "Cruz de Tercera Clase con Distintivo
Negro y Blanco" que lles otorgou o "Consejo de
Estado". Xunto coa medalla, tamén se lles conce-
deu unha pensioén vitalicia que, co paso do tempo,
acabou sendo madis simbodlica que outra cousa.
Tamén foron recompensadas con 18.000 reais
cada unha, ainda que semella que moitas das
colectas populares que se organizaron en diversas
partes de Galiza e de América non chegaron final-
mente 4s mans das mulleres en cuestion. Unha
desas colectas foi organizada na Corufia pola
"Reuniéon de Artesanos" e nela aportaron unha
cantidade, entre outros, ilustres galeguistas como
Manuel Lugris Freire e outros membros da propia
"Irmandade da Fala" d'A Coruiia.

Por outra banda, o Concello de Ribeira recibiria,
pola implicacion da sta cidadania no rescate e
atencion dos ndufragos, o titulo de "Moi Nobre,
Moi Leal e Moi Humanitaria Cidade".

As heroinas de Sélvora foron convidadas a parti-
cipar en numeros homenaxes populares en diver-
sos puntos da nosa xeografia como Vigo, A
Coruiia, Vilagarcia, etc. Lamentablemente, sobre
elas formouse en certos medios unha lenda negra
que as acusaba de roubar nos cadaveres do nau-
fraxio, cuestion esta totalmente falsa coa que se
tentou desprestixiar os seus actos de heroismo.

Homenaxe nas
rdas de Vigo ds
“Heroinas de
Salvora”.

Foto cedida por:
Gelito Fandifio
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Chegada do barco 4 praia

1 Introducio

Tradicionalmente era com base no sexo
que se distinguiam as profissdes. Profissdes para
homens e profissdes para mulheres. O mundo do
mar foi sempre entendido socialmente como um
mundo de profissdes masculinas.

As comunidades humanas encontraram formas de
lidar com este aspecto, de alguma forma hoje
entendido como sexista e redutor, estabelecendo
as fronteiras entre as praticas de trabalho, mascu-
linas e femininas, mas permitindo sempre que
necessario uma abertura a troca, pura e simples,
dos papéis atribuidos quer ao homem quer a mu-
lher. E nas comunidades piscatérias e agro-pisca-
térias do norte de Portugal que essa troca € mais
evidente e mais facilmente aceite, na troca de
papéis em que a mulher exerce profissdao masculi-
naz.

IVONE BAPTISTA MAGALHAES
JOAO PAULO BAPTISTAL

No caso da pesca, a forte contingéncia da morte
do homem, frequentemente por naufragio, com a
viuvez precoce das mulheres, endividadas e sem
outra forma de garantirem o sustento da familia,
poderd ser apontada como a principal razao para
vermos mulheres embarcarem a bordo de embar-
cacOes com tarefas de pescador em muitas das
nossas comunidades litorais.

Mas a morte dos homens da casa ndo explica tudo:
na comunidade de Vila Cha (Vila do Conde) até
meados do séc. XX as mulheres organizavam-se
como armadoras e eram elas préprias a compan-
ha3, pescando o pilado (pequeno caranguejo) € a
sardinha, andando ao mar tal como os homens,
sem serem viuvas+. Era uma comunidade de fortes
tradi¢Oes da apanha do pilado e do sargago (algas
do mar), com redes e a bordo de embarcagdes de
pequena dimensdo, conhecidos como mirangoss.

1.- Os autores, irmaos, nasceram no Farol de Esposende e sdo filhos de faroleiro, profissdo ligada a vigilancia sobre o estado do mar para avi-
sos a navegagdo e que no séc. XX teve o seu auge em Portugal.

Ivone Baptista Magalhdes é arquedloga subaqudtica, Conservadora do Museu Municipal de Esposende e membro da Associacdo Barcos do
Norte. Jodo Paulo Baptista é investigador de patriménio maritimo, monitor de vela tradicional e Presidente da Associagdo Barcos do Norte.
2.- O mesmo se passa com a troca em que 0 homem exerce papéis femininos, com excep¢ao dos socialmente mal conotados pelo comporta-
mento efeminado e que até hd poucos anos era motivo de atitudes persecutdrias e vexatdrias por parte da comunidade, que segregava assim
esses elementos.

3.- Companha: tripulagéio de embarcacdo com fung¢do de pescadores. Neste caso cada companha tinha entre 3 a 6 mulheres, as embarcagdes
eram pequenas, a vela e a remo e funcionavam como uma unidade empresarial familiar.

4 .- Caso tnico em Portugal.

5.- Mirango: pequena embarcacdo tradicional, de roda de proa e popa, cadaste e casco liso, hoje extinta.

-@ _——» Mulheres do mar portugués
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Aponta-se como razdo para a substituicdo dos
papéis masculinos por mulheres, a forte emigra-
¢do para o Brasil que despovoou de homens aptos
a comunidade local e a procura de fertilizantes
marinhos por parte de lavradores abastados e que
pagavam em dinheiro vivo$, oriundos de terras do
interior do pais. Depressa as mulheres substitui-
ram os homens ausentes garantindo o sustento da
familia, exercendo a pesca de manha cedo e con-
tinuando no resto do dia como lavradeiras, aman-
hando a terra para as hortali¢as (couves, nabos,
cebola e alho) e as batatas.

Aponta-se a partir do séc. XVIII a introdugao da
producdo do milho e da batata na dieta alimentar
portuguesa, sendo considerada responsavel por
algumas das maiores alteracoes na sociedade:
melhora a alimentagdo, aumenta a esperanga e a
qualidade de vida. Desde finais do séc. XVIII até
1960 a producdo de milho e batata no litoral norte
cresceu e levou a expansao dos campos agricolas
para novos terrenos com menor aptidao, ou seja,
terras de solo arenoso e estéril que sé a fertiliza-
¢do com pilado e sargacgos secos ao sol poderiam
tornar fértil.

Essa expansao foi tdo intensa que a pesca do pila-
do e a apanha do sargago se tornaram o verdadei-
ro motor econdmico da regido litoral norte,

gerando fortuna a pescadores e lavradores, que
detinham os meios para a produgao (uns o barco,
outros o dinheiro) e dando emprego a milhares de
camponeses sem terras (assalariados e jornalei-
ros), carreteiros e carregadores (que transporta-
vam em carros de vacas ou de bois 0 sargago e o
pilado até terras a 60 km no interior do pais), men-
digos e cabaneiros pobres.

Os cabaneiros foram os verdadeiros povoadores
das dunas litorais, a partir de finais do séc. XVIII,
construindo as suas cabanas em madeira, criando
a sua prole de filhos, uns empregues na pesca,
outros na agricultura, que deram origem as pri-
meiras povoacdes na borda de dgua e que estardo
na origem de povoagdes como Moledo do Minho,
Afife, Castelo do Neiva, S. Bartolomeu do Mar,
Apdlia, Agucadoura, A-Ver-o-Mar, Pévoa de Var-
zim, Caxinas, Vila Cha, Mindelo, Angeiras, Cani-
delo, Esmoriz, Murtosa e Ovar.

Em Portugal é em plena Idade Média que as pro-
fissdes se organizam de forma estruturada e hie-
rarquizada, mas os regulamentos de cada
profissdo s6 vao surgir muito mais tarde, grande
parte deles ja no séc. XVIII através de diplomas
conhecidos por "regimentos". Curiosamente para
as actividades relacionadas com o mar os seus
regulamentos aparecem discretamente ji a partir




Mulheres a varar uma embarca¢ao
do séc. XV com pequenos diplomas sobre as pro-
fissoes ligadas a constru¢do naval, a pesca, a car-
tografia e a pilotagem de navios.

Desde o séc. XVII que nas sedes de concelho, nor-
malmente Vilas com foros régios, sao arroladas as
principais profissdes sobre as quais os Senhores
(os donos feudais ou o municipio), a Igreja ou a
Coroa cobravam imposto. Nestas profissoes dis-
tinguem-se algumas exclusivamente femininas:
padeiras, vendedeiras de pao, vendedeiras de
peixe, lavadeiras de roupa, amas de leite, tecedei-
ras, fiandeiras, bordadeiras. No final do séc.
XVIII aparecem as redeiras, cozinheiras, varei-
ras’. No final do séc. XIX aparecem a lavradeira,
a ceifeira, a criada doméstica, a governanta, a per-
ceptorad, a balconista®, a telefonista, a operdria
fabril, a costureira e a aguadeira. Com excepcao
das amas de leite, da perceptora e da aguadeira,
todas estas profissdes chegaram, mais ou menos
intactas, até ao limiar do séc. XXI.

A actual legislacdo sobre higiene e seguranca ali-
mentar obrigou as profissdes ligadas a venda
ambulante e na rua de géneros alimentares a um
conjunto de quesitos que vao levar a extin¢ao das
varinas nas ruas dos lugares piscatdrios e das ven-
dedeiras de pao nas actuais feiras e recintos de
festas populares. Surgiram ao longo do séc. XX
outras profissdes agora desempenhadas por mu-
lheres que alteram significativamente o quadro
das profissdes que acompanhamos desde o séc.
XVII. Interessa-nos particularmente as ligadas ao
mar, sobretudo as pescas, porque a pesca tera sido
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de facto um dos principais sectores de emprego,
com a criagdo de condi¢des de vida associadas
directamente as actividades a montante e a jusan-
te da pesca.

2. O inventario das profissoes das mulheres do
mar

Esquecendo a comunidade de mulheres pescado-
ras de Vila Cha, até agora consideradas um caso
unico em Portugal, interessa-nos identificar o
elenco de profissoes ligadas ao mar desempenha-
das por mulheres.

A modernidade, quer dizer a introducao da tecno-
logia e dos recursos tecnoldgicos na sociedade
actual, faz com que os préximos 20 anos sejam o
tempo limite para a extingdo continuada de muitas
das profissdes que até agora conhecemos. A pro-
pria lei dos estados membros fard o resto, como
serd o caso para os produtos alimentares vindos
directamente do produtor para o mercado publico,
que passard a ter um controle sanitdrio, com o
obrigatério embalamento e empacotamento com
indicacdo do lote e validade do mesmo, originan-
do a industrializa¢ao do que era, até entdo, artesa-
nal. Entendemos que estas sdo razodes suficientes
para um inventdrio, mesmo que sumaério, das pro-
fissdes das nossas mulheres do mar.

O presente trabalho resulta de um levantamento
de profissdes no Minho litoral e no Entre-Douro e

s P
Concertando as redes

7.- Vareira, também dita varina, pregoeira, peixeira: vendedeira de peixe que anda de terra em terra a vender e a apregoar a venda do seu

peixe.

8.- Do Inglés, misto de professora particular e criada com estatuto especial.
9.- Rapariga de balcao em boutiques de roupa e acessorios, farmdcias, mercearias e saldes de chd.

Mulheres do mar portugués
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Minho Litoral, territério atlantico compreendido
entre os Rios Minho e Douro, com cerca de 60 km
de extensdo. As profissdes foram organizadas por
sectores e apresentam-se as localidades sempre do
norte para o sul:

- - - ; - ,f = s .:-I
Fig. 1 Concertando as redes no fieiro!? da praia cerca de 1930
2.1. Pesca

- Redeiras: fazem e atam rede, atam e armam
armadilhas de rede (murejonas e covos), estdo
presentes em todo o territério em andlise;

Fig. 2 Venda de sardinha junto da ribeira de Viana.

Fig. 3 Venda de peixe seco na praia da Nazaré, sendo esta actividade um misto de arte-
sanato turistico na actualidade

- Peixeiras: vendem peixe, em bancas de merca-
do, de hipermercado e lojas prdprias ou na rua,
estdo presentes em todo o territério em andlise;

- Rematadeiras: compram o peixe em leildo legal
na Lota!l, estdo presentes em todo o territério em
analise;

- Mariscadeiras: apanham os mariscos e peixes
que ficam retidos nas pocgas de dgua e pedras
quando a maré baixa. Em Carreco e Afife cha-
mam-se despesqueiras a estas mulheres que
andam na despesca de vara, comprida € em cuja
extremidade engata um gancho, que serve para
andar aos polvos e que usam para se equilibrarem

Fig. 4 Mulheres mariscadoras de mexilhdo de Moledo do Minho cerca de 1905

10.- Fieiro é o nome dado na Pévoa de Varzim e arredores ao areal junto a praia onde antigamente se estendiam as redes da sardinha a secar
e onde se concertavam, trabalho esse realizado quase s6 por mulheres. Ou o local na praia onde os pescadores se retinem para observar o

tempo € o mar.

11.- Docapesca, sistema nacional e integrado de servicos de lota e vendagem de pescado em Portugal.

Mulheres do mar portugués



no alto das pedras quando a maré comeca a encher
e precisam de regressar a terra. Estdo presentes em
todo o territério em analise;

- Pescadora: vai ao mar embarcada numa embar-
cacdo de pesca, encontram-se casos ao longo do
séc. XX em Esposende e em Vila Cha; estd extin-
ta neste territorio.

- Marinheira-Pescadora: em 1986 com a criagdao
da Escola FORPESCAS (Centro de Formacao
Profissional para o Sector das Pescas) com Dele-
gacdes em Viana do Castelo, Pévoa de
Varzim/Vila do Conde e em Matosinhos iniciou-se
a formag@o profissional para jovens mulheres que
ingressavam na carreira como Marinheiro-Pesca-
dor, podendo prosseguir para Arrais, Mestre e
Contra-Mestre de Pesca. Algumas destas mulhe-
res ainda continuam no activo!2.

2.2. Sal

Salineira: faz flor de sal, extinta neste territorio;
praticou-se em Viana do Castelo (Meadela e Santa
Marta de Portuzelo).

Saleira ou mulher do sal: faz o transporte de sal

N

em pequenas caixas a cabega para carregar o

pordo de um navio do bacalhau, ou a descarga do
o 3 <1 IR ) -

Fig. 5 Descarga de sal de um navio para o armazém. As mulheres com as gamelas de
sal a cabegca em Viana do Castelo.
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navio de transporte para o armazém do sal. Extin-
ta neste territdrio!3, praticou-se em Caminha,
Viana do Castelo, Vila do Conde e Matosinhos.

Salgadeira: faz a cura do bacalhau com flor de sal
e exposi¢do solar em latada por vérios dias até
ficar seco e pronto para ser vendido. Conhecidas
como seca do bacalhau, as grandes extensoes de
latada foram substituidas por pequenas e moder-
nas estufas a quente, que em poucos dias fazem a
mesma cura (com prejuizo do sabor, dizem os
entendidos e sem necessitarem dos cuidados e
vigilancia das salgadeiras). Existiram em Camin-
ha, Viana do Castelo, Darque, Vila do Conde e
Matosinhos. Actualmente esta extinta.

Fig. 6 Seca do Bacalhau da Empresa de Pesca de Viana na localidade de Darque,
vendo-se as latadas de arame e os bacalhaus a secar, que eram de tempos a tempos
voltados, para a seca ser uniforme.

2.3. Transporte

- Barqueira: faz o transporte de pessoas e bens
em barcas de passagem nos principais rios, antes
da revolug¢do rodovidria dos anos préximos de
1950. Existiu no rio Lima (lugar de Passagem,
Ponte de Lima) e no Rio Cavado (Prado); esta
extinta neste territdrio.

12.- O sector da pesca em Portugal ressente-se da falta de investimento do Estado e da prépria conjuntura internacional, que mergulhou o pafs

numa recessao econdmica.

13.- Tal como a prépria pesca do bacalhau, extinta nos moldes tradicionais que lhe conheciamos. Actualmente a captura de bacalhau faz-se
em modernos navios fabrica. S6 hd um registado no Porto de Viana do Castelo.

Mulheres do mar portugués
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Fig. 5 Barqueira do Lugar da Afurada, no rio Cavado, em Novembro de 1965. E Rosa
Ferreira de Sousa, dona do maior barco de passagem.

24. Doméstica

- Rendilheira de bilros: renda de influéncia
Breta, exclusiva das comunidades piscatorias de
alto mar, como as bacalhoeiras. Existe em Vila do
Conde, onde a actividade de rendilheira tem

Fig.7 Mulher rendilheira de bilros a trabalhar 4 porta de casa Vila do Conde

Fig.8 Almofada de bilros de Vila do Conde

museu proprio (Museu das Rendas) com ateliers
de formacao em Bilros.

- Rendilheira de agulhas, tricote, crochet, meia e
malha, presente em todo o territério em analise,
com especial importancia na Pévoa de Varzim;

- Docaria: Variada, considerada de origem con-
ventual e fruto da educacdo que as freiras davam
as meninas 6rfas dos pescadores, presente ainda
em Caminha, Viana do Castelo, Fao (Esposende),
Vila do Conde, Cantareira (Porto), Afurada (Vila
Nova de Gaia) e Ovar.

Fig. 9 Rendilheiras de bilros e de agulhas de Viana do Castelo

2.5. Apanha de algas

- Sargaceira: faz a apanha de sargagos arrojados
a terra pelo mar na época das maresias (Maio a

-@ _—» Mulheres do mar portugués
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Setembro). Actualmente utiliza a ajuda de um
tractor agricola, com o qual transporta de uma s6
vez vdrios quilos de sargaco para o alto das dunas,
onde o deixa a secar estendido numa camada fina
e compacta, a que se chama manta de sargaco.
Ainda se pratica em Carreco, Anha, Castelo do
Neiva, Marinhas, Fonte-boa (Sedovém), Apiilia,
Agucadora e A-Ver-o-Mar;

- Jangadeira: faz a apanha do sargaco na costa,
em dias calmos, a bordo de uma jangada de tron-
cos ou de cortigas!4, usando para o corte das algas
uma vara comprida em cuja extremidade engata
um foicinhdo (foice curva de grande dimensdo).
Considerado proibido o corte da alga viva por ser
actividade depredatodria, foi extinta na década de
1960. Praticou-se em Anha, Castelo do Neiva, S.
Bartolomeu do Mar, Apiilia e A-Ver-o-Mar.

Fig.10 Sargaceiras do Castelo do Neiva, vestidas com as roupas de ir ao sargago;
branquetas de 12 e chapéus sueste na cabega, trazendo os rodafoles do sargago.
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Existem ainda localmente algumas profissdes des-
empenhadas por mulheres que ndo incluimos
neste inventério por ndo serem profissdes especi-
ficas das mulheres do mar, como € o caso das pro-
prietdrias e empregadas em casas de pasto (hoje
convertidas a restaurante), das tabernas, cafés,
mercearias e padarias, os locais proprios das
comunidades piscatdrias que as mulheres também
frequentam e onde a vida fervilha de linguagem,
corporal, gestual e sonora, porque as gentes do
mar, sobretudo as mulheres, sdo ruidosas e andam
em grupo, quase sempre apinhadas de filhos
pequenos e netos, que se escondem por trds das
saias e aventais com que orgulhosamente se tra-
jam e se identificam perante as outras comunida-
des.

3. Um caso exemplo: A pescadora de Ribeira
Grande S. Miguel, Ilha dos Acores!s

A palavra na primeira pessoa:

Quem é?

Chamo-me Zilda Maria Paiva Silva, tenho 38
anos, vivo na freguesia de Ribeira Grande na Ilha
de Sdo Miguel nos Acores. Sou casada com um
pescador, e comecei a ir a0 mar com O meu mari-
do hé seis anos. Também tenho um filho de 17
anos que anda ao mar.

Tirei a carta de Pesca local o que me permite
governar um barco até 9 metros e navegar até ds
12 milhas.

Em que tipo de embarcacio pesca?

O meu barco chama-se ‘Manuel Elias’, ¢ uma
embarcacdo com 7 metros de boca aberta.

As artes que uso na pesca sdo redes de emalhar,
que compro na Galiza por 14 serem mais baratas
que em Portugal. Mando vir os panos de rede e
depois sou eu que preparo as artes, entralho as

14 .- Existem nas mesmas comunidades dois tipos de jangada, que variam no tamanho e na construcio. Uma € a jangada que parece um estra-
do do carro de bois e que leva rodado para ser transportada como um carrinho de mo. A outra é uma espécie de padiola ou carrela cheia de
rolos de cortica que se chama corticeira e que € transportada por duas pessoas, uma a frente e outra atrds e que na dgua se desloca muito bem.
15.- Entrevista efectuada aquando da realizacdo do Férum Nacional das Pescas Mudanca de Maré, nos dias 17 e 18 de Novembro de 2006
realizado nas instalacdes da Escola de Pesca e Marinha de Comercio e no IPIMAR, dia 18, em Lisboa.

-@ _——» Mulheres do mar portugués
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Fig.11 Entrevista a Zilda Silva, uma pescadora dos Acores.

redes, coloco as vigias!é e os chumbos, pois tam-
bém aprendi a ser redeira. Quando se estragam no
mar também sou eu que as remendo.

Que visao tem da Pesca nos Acores?

A minha visdo para o futuro na pesca é pessimis-
ta. O pescador cada vez ganha menos, o peixe
cada vez é mais barato. No meu caso prefiro pes-
car no Inverno porque no Inverno o peixe é mais
caro e ganha-se mais. No verdo o peixe é vendido
abaixo do valor real e ndo se ganha o suficiente
para as despesas do barco. Se o peixe fosse mel-

hor pago, ndo faziamos um esfor¢o de pesca tdo
grande, assim para ganharmos o suficiente temos
de pescar mais, se com menos peixe obtivéssemos
o mesmo dinheiro, o esfor¢co de pesca era menor
com beneficios para a manutencdo das espécies,
mas ndo me parece que seja essa a visdo dos
governantes. Mas isto ndo ¢ um futuro risonho

Era habitual, as mulheres andarem ao mar nos
Acores, ou mais propriamente em Sao Miguel?
Nao era da tradi¢do a mulher andar ao mar aqui na
ilha, os pescadores antigamente diziam que uma
mulher a bordo dd azar. Mas hoje os tempos
mudaram, e os homens ja nos aceitam, aqui temos
mais algumas mulheres a pescar.

No ano de 2002 foi aprovado um projecto aqui
nos Acores chamado Mudanca de Maré!” onde
estiveram inseridas muitas mulheres da pesca, e
que nos proporcionou mais conhecimentos e apti-
ddes, portanto hoje estamos em pé de igualdade
no dominio da arte da pesca com os homens, e
eles ja nos aceitam. No meu caso pessoal pesco
com 0 meu marido.

Créditos fotograficos:
Arquivos dos Autores

£
¢

|
-

- =

Preparando as redes

Descargando sal

16.- Em Sdo Miguel chamam vigias ds pequenas bdias de pldstico (antigamente em cortica) que fazem a flutuacdo das redes.
17.- Mais informagdes em: www.equal.pt, www.umar-agores.org e www.umarfeminismos.org
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ENTRE OS PENEDQOS DO NARLA

N on resulta doada a xuntanza entre o Mifio e
este seu afluente, o Narla, que escorre apre-
surado dende as terras montesias de Friol e vén
rematar a sua andaina ac6 nas beiras estremas de
Outeiro, nunha viaxe secular acompafiada dun
estarabouzar constante das stas augas que loitan
na procura de labrar camifio por entre penedos
desafiantes, que dificultan o seu paso. Terras bra-
vas son as testemunas dos derradeiros folgos deste
rio, mais nas que bulen a vida e os recordos das xa
escasas xentes ribeirefias coas que un pode ainda
conversar e desfrutar dos seus relatos. Tal aconte-
ce coa Sefora Paz, que gasta demoradamente os
dias na Casa dos Trollos, ald no fondo da vagoada
que cadra fronte por fronte co lugar de San Paio.

-"Agora é mel en comparanza de cando eu era
moza, -afirma rebuscando as palabras nos relan-
zos da memoria-. Acordo que para ir a Lugo
subiamos de par da fonte das Latas, que, por certo,
ten unha auga moi xeitosa, ¢ logo, en deixando
atrds as casas de Parada, tiflamos que atravesar
acold por baixo de onde esta a ponte de Portoda-
res, pola pasadela da viga, unha trabe enorme de
madeira colocada por enriba da auga. Mais tarde
construiron a ponte de pedra no lugar do antigo
porto por onde cruzaban os carros €, 4 hora de por-
lle o ramo, celebrouse o albaroque cunha grande
festa na parroquia 4 que se convidaran festeiros e
todo; aquela obra fixera moito avio para as casas
desta banda, xa ora. Por estoutro lado pasabamos
para San Paio, lugar que cadra ai de fronte a ese
vello castiro, -sinala erguendo a man-, polos
Pasos, -que son unhas pedras de canteria coloca-
das no leito do rio, polo de agora ben conservadas,

ORLANDO VIVEIRO VEIGA

] Rio rla. Foto: Orlando Viveiro

mais con sinais dun desgaste importante provoca-

do por tantas idas e voltas-. Era unha casa que tifia

moito circundo, con capela de seu na que seica se

celebraba romaria na honra de San Pedro, ainda
que eu xa non acordo a facela.

A dia de hoxe as beiras do rio estdn de mal andar
pola escaseza de xente que traballe as leiras, mais
antes era doutro xeito pois, entre a recolleita da
estrume e os rabafios de gando da habenza, os
carreiros estaban limpos e podia chegarse doada-
mente ata O Pazo e Santa Comba ou mesmo a
Bravos, lugar aquel onde acordo ter ido moitos
anos de merenda a4 romaxe de Nosa Sefiora, que
cadraba polo oito de Setembro. Das casas de Para-
da non faltaba ninguén; lembro que marchabamos
por un camifio que pasa aqui enriba polo medio do
monte da Estivada Nova e despois cruzabamos o
rio por unhas penas que habia al6 no Pazo. Para
comer era costume de vello o levar unhas camba-
das de peixes fritidos, pescados os dias anteriores,
que se conservaban ata as vésperas nunha arca de
madeira depositada no fondo do rio".

Por esta zona o Narla baixa moi encaixado sendo
posibel, para quen aqui se achegue, percibir antes
o bruar dos cachdns da corrente ao brincar por
enriba das pedras que a propia imaxe da auga,
agachada por entremedias da abundante vexeta-
cién que nace nas ribeiras e da que medra nas
moitas insuas que enchen o seu cauce. As augas
demodranse aco en infinitas voltas e reviravoltas,
cada unha delas cunha historia ou suceso que a
nosa contadora semella ter gardados na mente con
asombrosa frescura.

% Entre os penedos do Narla
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-"Acoléd queda o Bocelo, -apunta ollando para un
lugar situado rio abaixo-, onde houbera caneiro de
pillar anguias que ainda se conserva; tamén estd o
Petar6n, chamadeiro que fai clara referencia ao
estourar da auga contra as penas, € mais adiante a
Croa do castro, que observa dende o alto o deva-
lar das augas que baixan ao seu carén, como
facéndolle as coxegas, e prestaban proteccion aos
moradores pola caida do norte".

"O Narla ten a sona de rio moi inchon, -continua
a Sefiora Paz-, e pode que sexa certo, mais tamén
€ de xustiza dicir que tanto enche como reve e por
outra banda a sda pesca sempre foi moi abundan-
te e sabedora polas augas tan limpas que levaba;
daba uns peixes que namoraba o bon comer que
tifian e as panchifas tan fermosas con aquela sia
barriga branca".

-E as anguias?,- preguntamos nds deixdandonos
enredar nos remuifios da conversa.

-"Cando baixaban as anguias habia un tremendisi-
mo balbordo en toda a aldea, daquela habia moi-
tos caneiros, sobor de todo no Mifo, que baixa
pola outra punta da parroquia, mais tamén aqui no
Narla, onde 4 parte do antes dito do Bocelo hou-
bera un en San Paio e outro en Portodares. Todos
os vecifios estabamos agardando a baixada das
primeiras, feito que, segundo o dicir dos mais
vellos, era cousa celebrada que acontecera antes
de ter caido os ourizos dos castifieiros, xa que se
non, ao darlles no bico, picdbanas e non baixaban.
Cando chegaban as enchentas do rio polo outono,
a xente tirabase aos caneiros e, uns armando e
outros carrexando, gastabamos ali toda a noite. Ao
dia seguinte procediamos a engambitar nelas, pre-
parando a pesca para a venda nos mercados, cousa
que se levaba a cabo tendo en conta o peso: as
grandes, por unidade, e as pequenas, por lotes, que
aqui tinamos por costume facer colocando seis
anguias en cada libra.

Non se vendian todas, -continda-, pois unha parte
delas quedaba sempre para o consumo da casa; asi
era cousa habitual comelas frescas durante os dias
que duraba a baixada, mais logo o resto abrianse e

unha vez limpas salgdbanse, do mesmo xeito que
a carne dos porcos, e despois de ter tomado o sal
pendurdbanse para proceder 4 stia cura, conser-
vandose deste xeito boa parte do ano. A hora de
cocifiar habia que as desalgar e xa quedaban listas
para botar 4 cazola: o resultado era un bocado moi
gustoso, tanto fritidas con aceite e allo, como gui-
sadas, que eu preparaba vertendo primeiro unhas
pingas de aceite e no fondo unha rea de cebola,
logo enriba uns toros pequenos de anguia e des-
pois outra rea de cebola e mdis toros, asi ata
encher a cazola, podendo botar unha chisca de
azafrdn para darlle algo de cor. Quen me dera
agora a proba!..." -remata dicindo a Sefiora Paz,
toda chea de razén.

Esmorece a tarde e o sol ponse por tras dos mon-
tes de San Paio. Al6 no fondo do val pode verse
debuxado un carreiro serpeante de ameneiros e
caxigos que presta acubillo sombrizo agachando a
presenza do Narla, confirmada polos ecos esvai-
dos do bruar das stas augas. Chega o inverno na
chaira e con el as longas noites ao carén do lume,
acaidas para repaso de historias e recordos. Ana-
cos dun saber conservado e transmitido dende hai
centos de anos, arquivado na memoria de persoas
coma esta muller de Parada, que agardan unha
vontade disposta que o recolla evitando asi o seu
esquecemento definitivo.

Pasos no rio Narla. Foto: Orlando Viveiro
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CANDELARIAS, CANONIGAS, CANOURAS, CAROLINAS, CARRACHENTAS,

AT4LINAS, MANTIDAS, MONTANESAS, PALMATORIAS, POUBANAS
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N on se sabe con certeza cando comezou o
costume ou rito, mais o certo é que desde
mediados do século XIX escritos de autores como
o pontevedrés Jesus Muruais documentan a pre-
senza en moitas praias do noso pais dun tipo sin-
gular feminino que acudia aos areais desde as
zonas do interior para tomar os bafos e que sobre-
viviu, cando menos, ata ben entrada a segunda
metade do século XX, en que as transformacions
socioldxicas acabaron coa sua presenza.

Este tipo popular de orixe labrega recibiu denomi-
nacions especificas nas diferentes zonas. Asi, na
Marifia oriental luguesa, onde frecuentaban a
praia focega da Rapadoira ou o areal ribadense de
Porcillan, procedentes de Alfoz, O Valadouro,
Abadin, Vilalba ou mesmo A Fonsagrada, recibian
o apelativo de candnigas, canouras ou candela-
rias.

Na Terra de Viveiro, 4 que acudian desde lugares
como Ourol, Cabanas ou Riobarba para se bafa-
ren na praia de Covas, eran denominadas, con des-
pectividade manifesta, carrachentas, circunstan-

cia que posibelmente fixo nacer de maneira mais
ou menos directa, como resposta, algunha cantiga
popular como a que recolle o poeta, médico e lider
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Praia de Vista Alegre, Vilagarcia de Arousa, ca. 1915

republicano mindoniense Leiras Pulpeiro no seu
libro Cantares Gallegos (1911):

Anque che son de Montana,
dndoche ben limpa e fresca;
que anque che son de Montaia,
non che son das carrachentas.

Na Coruiia, coas suas praias de Riazor e o Orzén,
as baifiistas labregas, procedentes moitas delas do
interior lugués, recibian o nome de catalinas,
entanto nos areais e vilas costeiras da Terra de
Trasancos (Cedeira, Ferrol...) o cualificativo mais
socorrido foi o de carolinas, se ben tamén se lles
chamou, como noutros lugares, montariesas.

Pola sua vez, nas Rias Baixas (Porto do Son, Vila-
garcia, Marin, Pontevedra, Vigo, Gondomar,
Baiona...) o denominador mais frecuente foi o de
mantidas, que conviviu a carén das etiquetas de
palmatorias e, sobre todo, poubanas. Esta ultima
denominacion quizais tefa algo a ver coa palabra
poubea, coa que se designaba en certas dreas un
tipo de casa alded, pequena e de aspecto pobre.

Fermin Bouza Brei, nunha nétula que achega para
a seccioén "Arquivo Filoléxico e Etnogréfico de
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Galiza" do boletin Nos (n° 90, 15 de xufio de
1931), fornece ainda algunha denominacion mais
das que acabamos de anotar. E o caso de postales,
que se aplicaba ds baiistas na cidade da Corufia e
mais o de bienvenidas, propio da vila de Ribadeo.
Tamén anota o autor de Nao senlleira que nas
praias de Marin e na da Hortifia (ou Vista Alegre)
en Vilagarcia de Arousa, as bafiistas aludidas con
estes cualificativos de xorne despectivo replica-
ban aos seus insultadores co berro de ;afamados!.

A escritora viveiresa Fina Roca, grande cofiecedo-
ra deste tema que nos ocupa, ten vinculado a esta-
cionalidade un tanto serodia destas baiiistas, que
acudian 4s praias madis ben nos finais de agosto e
durante a primeira quincena de setembro, ao feito
de teren que deixar feito previamente no seu lugar
de residencia algins labores agricolas, como
gadafiar a herba, facer a malla ou botar a semen-
teira de determinados produtos, como 0s nabos ou
cimos. Desde esta perspectiva, a sia visita aos are-
ais poderia interpretarse como unha especie de
‘merecido descanso’ despois das duras faenas do
veran.

Que non acudisen canda elas os seus homes seria,
entre outras consideracions, consecuencia da
necesidade de que alguén ficase na casa labrega
ao coidado dos animais, mais debemos ter en
conta que tamén se deu noutras zonas do pal’s un
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fendmeno semellante ao das poubanas, mais con
cardcter masculino: estd documentado polo etn6-
grafo Xaquin Lourenzo, Xocas, e corroborado
polo antropdélogo sonense Calo Lourido, o costu-
me de moitos labregos ourensans de viaxaren nos
finais da tempada estival ata lugares como Porto
do Son, para tomaren os bafos. Recibian estes
labregos os cualificativos de mantidos ou cande-
leros.

Non pode pasar desapercibida, en todo o caso, a
notoria ritualizacién con que as poubanas afronta-
ban os seus baiios, porque semella resultar indica-
tiva dalgin tipo de funcionalidade maéxica e
panteista, sexa depurativa, curativa ou simple-
mente salutifera. A amentada Fina Roca escribe a
este respecto, referindose 4s carrachentas da praia
de Covas, que "su ‘veraneo’ tenia fines curativos
y estaba ligado a la supersticién popular del Culto
al Agua". Pola sia vez, Chema Bouzd recolle
unha cantiga popular coa que as mantidas do Val
Mifior agradecian a accidon benefactora que os
bafios e algas da praia da Cuncheira exercian
sobre a sta saude:

Adeus Cuncheira queridina:
algas, auga e canto ti tes.
Cheguei xunto a ti tollidifia
e vou sana polos meus pés.

.‘-
-
-

Praia da Cunchelra Baiona, a principios do século XX. Bailistas labregas e de clase alta procuran non mesturarse ao pé do mar.

Baiiistas labregas no mar galego de onte



Sobre este tipo de culto 4 auga marifia, asociado &
fertilidade e 4 sanacidn, téfiense debruzado diver-
sos etndgrafos e antropdlogos de noso. Bouza
Brei escribiu o traballo "Mitologia del agua en el
Noroeste Hispdnico" (1942), Chao Rego aludiu a
el no seu delicioso O Libro da auga (1995) e
Marino Ferro recolleu a sta presenza no manual
Antropoloxia de Galicia (2000).

Ao lado desta mdis que probabel motivacion
maxico-relixioso-panteista de fondo, tamén é ver-
dade que desde mediados do XIX foron cada vez
mais os médicos que lle insistiron aos seus pacien-
tes sobre os beneficios da auga, quer termal, quer
marifia. Non é, pois, casualidade, que o fenémeno
das poubanas corra en paralelo ao auxe especta-
cular do consumo de augas minero-medicinais nas
termas e balnearios de moitas localidades do noso
pais, como ten documentado o doutor Fausto
Galdo na sda Introduccion a la Historia de las
aguas minerales de Galicia (1995).

Os baiios ou inmersions que realizaban as labre-
gas, segundo algunhas fontes, tifian que realizarse
durante tres anos consecutivos, nun maximo de
tres dias. O nimero de inmersions tifia que ser
impar, nin menos de sete, nin mdis de trece. O
habitual é que fosen nove, nimero que estd pre-
sente, como € ben sabido, no ritual de fertilidade
("bafio das nove ondas") que tifia lugar na praia da
Lanzada durante a madrugada do domingo no
derradeiro fin de semana do mes de agosto. Con
todo, outras fontes, como o cronista mindoniense
Eduardo Lence Santar, indican que o rito obrigaba
a facer entre doce e catorce bafios en catro dias.

Nos baiios, que se realizaban tanto pola maf4,
desde primeira hora, como pola tarde, até o solpor,
participaban avoas, nais e fillas, que adoitaban
camifar todas xuntas, en grupos compactos e de
mans dadas, polas praias e polas rdas da vila ou
cidade proxima ao areal.

Estas mulleres alugaban polo xeral un cuarto en
casas particulares ou pousadas da vila ou cidade,
con dereito a cocifna. Para aforraren en manuten-
cion, levaban canda si, alén do colchén con recheo
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Baiiistas de clase alta xunto 4 caseta para mudar a roupa na praia. Foto: José M?. Mass6
de cosco de millo, produtos da aldea (chourizos,
queixos, patacas, verzas...) e facian o caldo, que
lles duraba polos dias da sda estadia. Esta "abun-
dancia" e esta "autosuficiencia" culinario-gastro-
nomicas estd na base da denominacidén de
mantidas coa que foron alcumadas, mais foi causa
de inxustizas e abusos, pois en moitas localidades
impuxéronlles o pagamento do fielato.

Tamén as mulleres que lles alugaban temporal-
mente 0s cuartos 4s candnigas acabaron recibindo
denominacion especifica, cando menos na drea da
antiga provincia mindoniense: manxupeiras, pala-
bra que orixinariamente se aplicaba 4 cocifieira
descoidada. O xa citado Chema Bouz6 comenta
que en Baiona as poubanas, que viian desde luga-
res do interior pontevedrés como Malvas, Seixas,
Mos, Vilachdn ou Areas, repetian ano tras ano
parada e fonda nas mesmas casas, o que acababa
creando lazos de certa amizade entre inquilinas e
caseiras.

As carrachentas non estaban ben vistas en deter-
minados circulos e sectores da sociedade, levados
do seu indisimulado clasismo e do seu complexo
urbanita de superioridade. Pola época en que,
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Praia do Orzan, A Coruiia, a comezos do século XX

seguindo o propio costume da familia real espa-
flola de veranear na praia da Concha donostiarra,
moita aristocracia, moita clerecia, moito militar e
moito novo rico comezaban a ocupar as praias
para o seu lecer e a sta satde, a presenza desas
labregas pobres resultdballes "incémoda" e
mesmo facian por evitar a excesiva proximidade
con elas na beira do mar. Probabelmente como
l6xica reaccion defensiva a esta hostilidade mais
ou menos manifesta que contra elas se dirixia, as
candelarias acababan por autoisolarse grupal-
mente, como testemufia Antonio de Bade na
Revista de Estudios Mifioranos (n° 3, 2003) ao
falar das banistas labregas que acudian 4 praia de
Lourido, en Gondomar:

"De toda aquela fauna humana, chamaban espe-
cialmente a atencién as que viflan das ignotas
terras de Morgaddns, Prado e Vilas, e que os sefo-
ritos da Vila cualificaban cun certo desprezo de
pouco civilizadas, facendo chistes e comentarios
algo esaxerados e por suposto inxustos. Entre elas
mesmas falaban a gritos, e ademais ian vestidas
totalmente de negro, con pano na cabeza e longas
saias. Era imposible adivifiar calquera forma femi-
nina embaixo daqueles ‘burkas’, a sda timidez
facia que nada mdis pisar a area da praia se afasta-
sen dos demais para montar o seu propio campa-
mento, protexido de miradas alleas. Semellante
comportamento confirmdballes a moitos a teorfa
do seu primitivismo".

el ezt e oca MR-

Escribindo no diario madrilefio El Sol, en setem-
bro de 1924, sobre as aberracions arquitectonicas
e urbanisticas que as clases pudentes cometian ao
edificaren as stas residencia de verdn nas zonas
costeiras da Galiza, o xornalista viveirés Anton
Villar Ponte ironizaba no artigo intitulado "Pre-
textos gallegos. La arquitectura profanadora de
nuestros campos" sobre o presunto ‘bo gosto’ e a
suposta ‘superioridade estético-cultural’ desas cla-
ses, que, levadas do clasismo madis descarnado,
non perdian ocasion para ridiculizaren a indumen-
taria das catalinas:

iY atn hay quien pretende mofarse de esas aldea-
nas que irrumpen durante los meses de estio en
nuestras poblaciones de mar y playa, y a las que se
las conoce por la denominacién de catalinas o pou-
vanas, al contemplarlas con los colores chillones
de sus trajes y pafiuelos! [... ] Y asi, cuando alguien
se rie de las catalinas, por lo exdticas que resultan
en las urbes, sin comprender las causas de su exo-
tismo, nosotros pensamos que hay mayores moti-
vos aun para reirse de las casas de campo de los
seflores urbanos. Porque éstas si que no responden
a otra raz6n que la del mal gusto y completa falta
del mas elemental sentido estético, mientras que
aquéllas podrian dar tema para una bella exégesis
etnogréfica.

O propio Villar Ponte, que cofieceu o tipo femini-
no a que nos referimos xa na sda infancia viveire-
sa e que se viu acompaflado por el tanto na sda
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estadia focega como nos longos anos en que resi-
diu na Corufia exercendo o xornalismo, é autor
dun dos retratos mdis conmoventes € compasivos
que se tefan feito nunca das catalinas, publicado
en setembro de 1928 na seccién "Galerias" do dia-
rio vigués El Pueblo Gallego co titulo de "La gran
tragedia gallega". A ese retrato pertencen oS
seguintes paragrafos:

Esas pobres mujerucas, unas enlutadas y otras ves-
tidas con trajes chillones y grotescos, que muestran
la trenza del pelo saliendo del panuelo en que
enfundan la cabeza; de saya corta, que forma ver-
dadero contraste con la saya larga de las rapacifas;
de cara triste y melancélica, como las de las vacas
mansas, sus fieles compafieras de trabajo; esas
pobres mujerucas que son una absoluta negacion
del sexo, pues carecen de toda feminidad (pies
deformes, manos romas y escamadas, negadas para
el tacto, piernas sarmentosas, vientres dilatados,
pechos flacidos, hombros esqueléticos) represen-
tan el molde vivo donde se viene formando nuestra
raza. La aldea gallega (y en Galicia lo aldeano es
casi todo) resulta asi aquella fabrica de esclavos de
que hablé Cabanillas.

Esas mujerucas depauperadas por el rudo trabajo y
la alimentacién insuficiente, pletéricas de manse-
dumbre, horras de todo consuelo espiritual, pasto
del bocio, la clorosis y el escrofulismo, viudas de
vivos o huérfanas de vivos, de las que, algunas, por
la escasez de varones que motiva el éxodo emigra-
torio, se entregan al primer decidido con la misma
naturalidad que las gallinas al gallo, [no] impor-
tdndole que el fruto resultante del imperativo cate-
goérico de la especie pueda o no ser legalizado en el
registro civil, ya que lo que les preocupa es hacer-
se madres y contar con un hijo susceptible de auxi-
liarles mds tarde, en las horas de la vejez; esas
mujerucas que no suelen inspirar gran respeto a los
habitantes de nuestras urbes, resultan protagonistas
de la grande, honda e incruenta tragedia, que se
desarrolla a diario en la espléndida naturaleza del
ris gallego. Son, por decirlo asi, los supremos tes-
timonios del pavoroso problema sanitario de nues-
tro pafs.

Claro que ese desprezo pola poubanas que certos
sectores practicaban acababa contaxidndose 4
hora de considerar outros baiiistas ou ‘veranean-
tes’ "madis respectdbeis", como testemuifia un arti-
go intitulado "Catalinas y Lorenzos", publicado
no xornal lugués El Regional (12.9.1902), en que
se protesta iradamente contra a consideracion de
todos os lugueses que pasaban unha tempada na
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Coruna, sen distincion, como carolinas € lorenzos
(isto €, "paletos"). O an6nimo autor, despois de
lembrar que os lugueses aludidos ian 4 urbe her-
culina "4 dejar entre las ufias de avaros posaderos
¢ indignos truchimanes, las miseras pesetas guar-
dadas tras mil afanes y sudores para la temporada
de bafios", pofifa ramo ao seu artigo ameazando
cunha hipotética mudanza de destino deses baiiis-
tas lugueses a outras praias galegas, co conse-
guinte impacto negativo na economia corufiesa
que iso teria: "Nadie soporta que le escarnezca y
le insulte aquel 4 quien le paga".

Tres eran, en resumidas contas, os elementos ou
circunstancias que certos sectores da sociedade
das cidades e vilas costeiras que acollian as baiiis-
tas de orixe labrega mal admitian delas. En pala-
bras de Bouza Brei, eran eses elementos "a
indumentaria, os costumes e o deambular pouco
desenvolto".

A indumentaria das poubanas era, a ollos da pre-
xuizosa sociedade vilega e urbana da época, un
auténtico festival de prendas charramangueiras,
de cores chillonas e desconxuntadas ou de pren-
das de tétrica e abafante negrura. A iso sumemos
que, a falta de ‘bafiadores’ adquiridos en tendas d
la pdge, as poubanas botaban man de lenzos de
lifio ou dunha especie de longos sacos para se

Vilagarcia. Vista da praia. Ca. 1915
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meteren na auga, co que o contraste mais absolu-
to coas refinadas e benvestidas damas urbanitas
que frecuentaban os areais ficaba garantido. Na
seccion "Ladridos" do xornal satirico ;Guau...
Guau! de Foz, correspondente ao nimero de xullo
de 1906, aludiase a esta indolencia indumentaria
das canonigas ou bienvenidas nestes termos:

"Volverdn las oscuras golondrinas, deciamos al
finalizar el pasado verano, parodiando 4 Bécquer y
refiriéndonos 4 las montafiesas que llegan 4 nues-
tras playas todos los afios, al verlas partir para sus
aldeas ya lavado el cuerpo por el mar que besa la
Rapadoira.

Y efectivamente, ya estdn ahf las primeras de la
temporada veraniega que empieza.

Vimoslas en la playa cogiditas de la mano como
los de Calatorao, cuando no haciendo calceta.
Todas visten de igual modo: con pafiuelo amarrado
4 la cabeza, saya corta, medias de lana y zuecas de
chinela; usando el mismo idéntico atavio las abue-
las que las nifias.

Celebrémoslas bienvenidas, y nos alegramos de
que Foz, gracias 4 ellas, entre en vias de canoniza-
cion".

Determinados comportamentos das poubanas
tamén provocaban o escandalo e o desagrado dos
benpensantes. Asi, o feito de andaren case sempre
en grandes grupos e collidas das mans. Tamén o
falaren a berros, o atuluraren na auga e o brinca-
ren sen recato durante o bafo, en parte pola frial-
dade do liquido elemento, en parte pola ledicia
case infantil que experimentaban. Velaqui como
as retrata neste aspecto o escritor mindoniense
Noriega Varela nalgunhas décimas do seu poema
"Pras candnigas":

Tooa L oresesr ooy s s [econ —Cose o0 oy BPaama, 4

[Guau.. Guaul & & & ¥
e €
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Cabeceira do xornal satirico ;Guau... Guau!, de Foz, que recolleu diversas
referencias ds catalinas

Montaiiesas, jboa sorte!;

eu adids non volo digo,

que sempre fun voso amigo,
i heivos de olvidar coa morte.
Cando, aturulando forte,
chegastedes 4 ribeira,

pensei que estaba na feira

de Gontén, xunto daquelas
carpazonas coma estrelas,
que bailan a muifieira.

Vades boas de troular:

inda ben non era dia,

quen vos despide xa via
brafiegas cabo do mar.

iQue pulos! jque esbatuxar

na iauga!; cousifias tolas,
roxas com’as amapolas

dos vilarifios da aldea,
brincdbades pola area

i entre as escumas das olas [...]

E véxase como ironizaba o ;Guau...Guau! focego
(cuarto ‘ladrido’, agosto de 1906), nun artigo asi-
nado co pseudénimo ‘Chori-Buru’, a respecto
desa extravertida, ruidosa e tonificante maneira de
se bafaren as poubanas:

"iCanonigas que chapuzais vuestros rollizos cuer-
pos en las aguas transparentes! Diera cuanto poseo
-y es bien poco dar - por volver 4 oir vuestros ala-
ridos, cuando avanzais temerosas y en grupos pin-
torescos hacia el centro de la ria, diera el cielo si el
cielo estuviera en mis manos por volver 4 escuchar
vuestros gritos nerviosos, que son mezcla de plaii-
do y carcajada, vuestros ayes lastimosos, que son
tenues cuando solo mojais la punta de vuestro pié
desnudo, que van en crescendo 4 medida que
asciende por vuestros miembros la caricia del agua
bienhechora; y que llega 4 un fortisimo delirante
cuando sentis el fresco cosquilleo en vuestras
valientes posaderas".

E un feito constatado que a presenza de poubanas
nunha determinada zona aumentaba a probabili-
dade de que se producisen aventuras erdticas,
mesmo que fosen addlteras. No propio
;Guau...Guau! (cuarto ‘ladrido’, agosto de 1906)
ironizabase sobre o incremento de polbo fresco na
praza da localidade, en velada alusion, entende-
mos, aos homes que intentaban aproveitar a opor-
tunidade para manteren relaciéns sexuais coas
baiiistas:

Baiiistas labregas no mar galego de onte



" ¢ FOZ—Laplaya
Poubanas na praia da Rapadoira (Foz)

"[...] Han llegado algunas candénigas mds 4 nuestra
playa.

Coincidiendo con la arribada de aquellas 4 Foz
nétase el aumento de pulpo fresco en plaza.
jLastima que no pueda efectuarse expostacién!"

Xa vimos como o xornalista Villar Ponte aludia &
naturalidade con que algunhas destas baiistas
afrontaban as relacions sexuais esporadicas que
puidesen xurdir no transcurso da sda pequena
estadia de vacaciéns preto das praias. Nunha
época de enormes rixideces morais e de regula-
mentarismos extremos tocante 4 convivencia dos
dous sexos en espazos publicos como as praias, a
presenza das catalinas resultaba un magnifico
reclamo para toda a caste de varéns voyeurs, que
non dubidaban en aproveitar o efeito da auga cin-
guindo os corpos ou os lenzos que mal cubrian as
bafistas labregas para regalaren a vista e sofiaren
lascivamente espertos... Como deixa lembrado
Lois Tobio nas stas Décadas de T.L., "tapa, non
para abrigar sendén para acochar era a consigna
erdtica daquela sociedade. Habia nos homes unha
obsesion por axexar as partes ocultas das mulleres
e unha ‘pruderie’ extremada nestas mantifia viva
esa obsesion".

O que Bouza Brei denominaba "deambular pouco
desenvolto" das canodnigas era, na fin de contas, a
falta de habitos hixiénicos, de habilidades sociais
refinadas e de cofiecementos comportamentais
("las buenas maneras", chamébanlle na época)
dunhas mulleres case analfabetas e pobres que
camifnaban abraidndose a cada paso das realidades
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descofiecidas propias da vida urbana (os escapara-
tes, os tranvias, as estatuas, os farois, os automo-
biles....) coas que se topaban.

E frecuente nas referencias ds poubanas a alusién
4 sda falta de hixiene, que se traduce na presenza
de abundantes parasitos. Noriega Varela escribe
ao respecto, por exemplo, no poema antes citado:

[...] Quedan, tamén, para inzar
pulgas ja vao! nas lareiras,

e fungando as manxupeiras
onde adoitades parar;
deixadeslles que rascar

asi como lles fai falla,

e porque o mar xa vos ralla,
fartas de larpar sardina,

ides pra vosa casifia

ver os medeiros da palla.

Compendio de todos estes preconceptos e despre-
zos de que eran vitimas as poubanas, pola razéns
que foron sinteticamente expostas, resulta o
seguinte texto, debido 4 pluma de ‘Pifartos’,
redactor do xornal rexionalista catdlico coruiés El
Ideal Gallego e publicado na seccién "Rimas pro-
saicas" co titulo de "Lamentaciones" a finais de
setembro de 1917:

"Ya se marchan las ‘poubanas’,
las ‘poubanas’ ya se van,

por la calle del Socorro,

por la calle del Orzén.

Son aquellas que en el muelle,
con un sol canicular,

en compactos pelotones

se extasiaban junto al mar,
o en el parque del Relleno
contemplaban con afén,

la levita de Carballo

sobre el alto pedestal,

o el traje vaporoso,

y el asiento sefiorial,

de la ilustre Dona Emilia,
que acabamos de estatuar.

jAy! jqué tristes y llorosos,
estos dias, quedardn

los cangrejos del Parrote,
los percebes del Orzéan!
jAy...! jAy...I jAy...!

Baiiistas labregas no mar galego de onte
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Ya se marchan las ‘poubanas’
las ‘poubanas’ ya se van.

Son aquellas que en las calles
no dejaban transitar

que en compactos pelotones
e infantil curiosidad

el reloj del Obelisco

no se hartaban de mirar,

o pasmadas se quedaban,
preguntando con afén,

como andaban los tranvias,
cuando menos sin llevar,

un caballo, por delante,

o una burra, por detrés.

i Ay, qué tristes y llorosos
estos dias quedaran,

los cangrejos del Parrote,
los percebes del Orzan.
iAy...! jAy...! jAy...!

Ya se marchan las ‘poubanas’
las ‘poubanas’ ya se van.

Son aquellas que iban siempre,
por la calle al caminar,
agarradas de las manos,
lentamente y a comp4s.

Son aquellas que al rascarse
la epidermis, con afén,

se dejaban en los bancos
donde se iban a sentar

unas pulgas como castafias
de tamaifio natural,

dicho sea sin deseo

de mentir ni exagerar.

Ya se marchan, ya se alejan,
por camino de Gards.

iAy! qué tristes y llorosos
estos dias, quedaran

los cangrejos del Parrote,
los percebes del Orzan".

Mais as poubanas acharon quen as defendese nesa
ocasion. O texto de ‘Pifartos’ seria duramente cri-
ticado polo boletin da Irmandade da Fala coruiie-
sa, A Nosa Terra (n°32,30.9.1917), que acusou ao
autor de escribir "versos ripiosos co’a mesma
inconscencia con que rabufia o gato" e de aldraxar
"as modestas e coitadifias baiiistas aldeds que n’o
uso d’un perfeuto direito veiien a pasal-o vran 4
Cruna e a deixar eiqui seus cartos", para concluir
finalmente cos seguintes razoamentos:

"As pobres ‘poubanas’ non tefien a obriga de sere
cultas, xa que estdn orfas de todo insifio; de todo
apoio, de toda axuda. As pobres ‘poubanas’ por
mor do sifioritazgo das vilas, carne d’escravitude
caciquil, viven lonxe da cidadania, acochadas nas
brétemas da ifiorancia, vitimas de todol-os deberes
e alleas a todol-os direitos. Elas son ‘pintorescas’
nos lenzos dos pintores - joh Sotomayor - pro des-
preciadas na vida. Pesi-a que c’o seu traballo sos-
tefien os vilegos de credencial, librando da morte a
persoalidade de Galicia da que arrenegan os siflo-
ritos imbéciles, axionllados 0s pes dos caciques, a
cotfo.

As pobres ‘poubanas’ - que viven do suor de seu,
sin podere abranguer unha eisistenza doada por
falla de camifios vecifids, estradas, granxas agrico-
las, escolas, estabrecimentos de creto, etc. - son as
que deixan madis cartos na Crufia durante o vran.
Son escravas do centralismo, que tefien por carce-
reiros 6s sifioritos andréxinos das vilas que zugan
do favor canlizado.

‘Pifartos’ esquécese de que as formosas cdntigas
que agora vefien recollendo os coros enxebres que
engayolan os nosos oubidos e 0 noso esprito foron
feitas, fixadas, e conservadas, com’un tesouro da
raza, por isas pobres ‘poubanas’, dinas de fondo
agarimo [...] As ‘poubanas’ son mulleres galegas,
mulleres merecentes de defensa, coma poucas.
(Ou soio a cabaleirosidade hdse de pofier 0s pes
das sifioritas vilegas?

As ‘poubanas’ viudas de vivos, orfas da cidadania,
orfas de todo apoio politico, son merecentes de que
0s nosos Quixotes esnaquicen lanzas, volvendo por
elas".

Baiiistas
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(Memoria de Ma ‘Mascato) i
Manuel Parada e marifieiros traballando 6 rasto Eduardo Pal’ada.
(Amigos da Dorna Meca)

Pretendemos con este traballo deixar constancia escrita dun aparello e un oficio como é, ou mdis ben
como foi, o rasto, dende as suas incertas orixes ata os anos 80 cando comezou o seu devalo ao ser subs-
tituido maioritariamente polo rafio. Durante o tempo da vixencia do rasto operdronse neste aparello cam-
bios radicais en moitas das suas partes e en todo o seu conxunto. Esta narracion faise dende o punto de
vista do meu pai "Parada, o do acordeon".

En pleno auxe da emigracion cara as Américas, as familias galegas pretendian pegar un pulo economico
que lles permitise poder facer a casiiia nova. Foi o oficio do rasto o que axudou a dar un impulso econo-
mico 0s marifieiros que quedaron aqui, xa que sen ser un oficio de ricos, pagaba as débedas acumuladas
no verdn, permitia as compras de roupa no San Martifio, deixaba pasar as festas do nadal e gardar uns
aforros impensables naqueles anos 50 e 60. Logo, coa fartura dos anos 70, o que non conseguiu a casi-
fia, puido polo menos reformar a que xa tiiia.

Un indicio do potencial economico deste oficio era que non sé a inmensa maioria de mariiieiros deixaban
outros oficios en canto se abria a veda, senon que tamén os oficios de terra se deixaban para ir 6 rasto
ou d seca. Homes e mulleres, mozos ou vellos, nos primeiros dias non quedaba en terra ninguén para coi-
dar os crios: todos querian pegar o pulo fose como fose.

Sabemos que dende o punto de vista literario, co
seseo, a gheada e os castelanismos cometemos un
pecado, non sabemos se mortal ou venial. Se certo
é que nalgunha medida desapareceu un xeito tra-
dicional de traballar o rasto, non é menos certo
que pouco a pouco vai desaparecendo tamén esa
forma tan particular que temos os mecos de Ogro-
be de falar, polo que todo o mundo nos coiiece.

Esperamos que o pecado sexa venial.

O rafio, arte que substituiu ao rasto (1980). Foto: Eduardo Parada
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Eran mediados os anos trinta, cando por primeira
ves fun 6 rasto a escoller con meu pai. Este era
considerado un ofisio moi caballero, e a min
enchiame de orghullo formar parte del, e sobre
todo aportar axuda & casa, e esto sin deixar de ir 4
escola de noite.

Eu quero con este relato deixar testemufia dal-
ghuns aspectos e pormenores deste ofisio, que
desde aquela e por motivos 16xicos do cambio dos
tempos, foronse perdendo e pasando a formar
parte da tradision e da historia marifieira, dende o
punto de vista dun marifieiro que cumpriu 80 anos
en Xaneiro de 2007.

O rasto

Este aparello era feito por un ferreiro, cunha barra
de ferro forxada na fraghua de forma triangular.
Levaba o enchufe nun extremo para empatar a
vara, e na outra banda aplanabase na fraghua for-
mando a plancha, onde levaba remachados os
dentes. O feito de iren os dentes remachados, fasi-
litaba naqueles tempos a posibilidade de cambia-
los cada ano, xa que cando o rasteiro traballaba
todo o inverno sufrian un desghaste que, sumado
6 oxido que collian no resto do ano, obrighaban a
pasar polo ferreiro antes de armar o rasto.

Na primeira metade dos anos trinta, prodisese un
cambio no xeito de empatar a vara no rasto; pasa-
se do sistema chamado ‘de enchufe’ 6 chamado
‘de anilla’. Este seghundo era mdis firme e permi-
tia apoiar o rasto na cuberta da dorna mentras
enxaghuabamos o cope, maniobra que se fasia co
rasto cos dentes pa arriba e a vara case vertical, xa
que este pesaba moito porque vifia cheo de terra,
pedras e cochallo. Logho virdbase no cuartel da
dorna, collendo o pano polo cornecho.

Rastos de enchufe

Unha ves que temos o rasto feito, sé nos faltan
unhas varas de pifieiro e o pano, que desto xa nos
encarghabamos con moita mafia os propios mari-
fieiros. Este aparello, naqueles tempos, a min fa-
sfaseme enorme e moi pesado, posto que eu ainda
era moi pequeno para soportar tanto peso.

Paiiar as varas

A prinsipios de Setembro, iamos 6 monte a pafar
as varas, antighuamente de pifieiro, e logho de
eucalito, pode que alghunha de chorén, para enca-
nar a partir de dose ou catorse brasas. Debemos
escoller a ollo as varas madis dereitas e larghas
posible, tendo en conta escoller as mais ghordas
po enchufe, medianas po medio e fina e largha pd
punta. No mesmo dia temos que destonalas e
pofielas a secar amarradas entre elas, 0 mais verti-
cales posible pa que non torsan, nun sitio 4 som-
bra e ben aplomadas de pé.

Encanar o rasto

O primeiro dia de Outubro de cada ano abriase a
veda e fechabase o 31 de Marso, cadrara no dia en
que cadrara, incluso no Domingo. Na semana
anterior a este dia, os marifeiros, cun cuchillo,
cunha machada, un sepillo e un martillo, pofifan-
se a encanar o rasto. Alghuns mais previsores fa-
sfano con mdis tempo, e outros, mais deixados,
pofifanse a armalo o ultimo dia pola tarde e a toda
mecha.

O primeiro era meter as varas no mar unhas seis
horas. Alghins deixdbanas toda a noite de mollo,
e inda que esto levaba consigho o riesgho de ato-
par o chicote limpo no dia sighiente, dabase o caso
de quen a vara do enchufe armaba primeiro e
logho a pofifa de mollo con rasto e todo. O feito de

Rasto de anilla
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pofier as varas no mar de mollo, antes ou despois
de enchufar, era para evitar que retorsera a vara do
rasto unha ves encanada.

As varas, unha ves escollidas e buscada a parte
darriba e dabaixo seghiin a torsedura que tefan,
rebaixabanse nas puntas coa machada en forma de
cufia. Logho sepillabanse pa que asentasen ben e
polo outro lado sepilldbanse en forma coénica,
onde se lle fai unha entalla co cuchillo para encai-
xar a trinca. Para empatar as varas utilisabamos
puntas de ferro ghalvanisadas, que se cravaban ata
traspasar as varas, € logho remachabanse virando-
as sempre en diresion 4 punta da vara. As puntas
escollianse por tamafios, seghin o ghordo das
varas, € metianselle catro na vara do enchufe e tres
no resto. Pé enchufe ou anilla tifiamos que ter un
cravo ghordo e curto que non traspase, € outro
largho, que tamén se viraba hasia a punta da vara,
e logho metiamoslle a trinca cun cordel ou alam-
bre mismo enriba do cravo. Tamén tinamos que
ter un cacho de coiro para meter entre a vara € a
anilla, cando tifia floxedd, xa que esta axustaba
moi ben cando inchaba, fasendo asi mais firme o
empate da vara no rasto. As trincas ddbanse con
fio de canamo (piola) a base de cotes, e os chico-
tes metianselle entre vara e vara e debaixo da trin-
ca.

Unha vara normal media entre seis e oito brasas.
Compofiiase de vara de enchufe, duas varas do
medio e vara da punta, de medidas repartidas
aproximadamente do sighiente xeito: a do enchu-
fe, unha brasa; as do medio, ddas brasas; e a da
punta, de duas a duas e media brasas totales, e
cada encanadura remetiase unhas dudas cuartas,
aproximadamente. A partir de oito brasas xa se
meten tres medios, e asi seghido. Cando se previa
traballar no alto, encandbanse varas ata desaseis
ou desaoito brasas e unha ves no mar, seghiin o
fondo, se lle encanaban as varas de chorén, tamén
chamadas xungquillos. Estas ian atrincadas con fio
e colocadas punta fina con punta fina, e punta
ghorda con punta ghorda, ata pasar de vinte brasas
alghunhas veses.
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Teno que desir que traballando nestas profundida-
des, utilisdbase unha pana axeitada (a voadora) a
cal se atrincaba enriba do rasto, co fin de que este
esparara, non se retorsera € caira cos dentes pa
abaixo ¢ larghar o lanse.

O pano

Os panos fasfanse a man con fio de cdnamo. Uti-
lisdbase unha forma de dous sentimetros aproxi-
madamente. Partiase de vinteseis ou vinteoito
mallas e ibase fasendo mallas ata unha brasa de
largho; logho dobrdbase pola mitd e serrabase
polos lados. A continuasion temos que remallalo
pola boca con fio dobre e malla mdis lasa, utili-
sando unha forma de tres sentimetros, e unha ves
feito esto xa temos o pano listo. O mais normal era
ter un pano de reposto, asi como varas, etc.

Rasto de cadelas con pana voandeira

Armar o pano

Dighamos que antighuamente se armaba o pano
directamente sobre a plancha do rasto, que tifia
uns buratos, un cada dous dentes. Metiase un fio
ighual de cafamo polo burato da plancha e collianse
tres ou catro mallas repartindo todo 6 ancho do
cope, € desir, que a metade do pano vai trincado
na plancha. Logho atrincabanse directamente nas
barras tres trincas de duas mallas cada unha polos
dous lados, unha das dias mallas sighientes atrin-
cabase nunha xareta de cordel dunha barra a outra,
na cal iban o resto das mallas.

A prinsipios dos anos sincuenta, o xeito de ama-
rrar o pano no rasto pegha un pequeno cambio.
Empesouse por meter unha vimbia a modo de
xareta, logho esta vaise alarghando e tamén se
trinca as barras. En pouco tempo, esta idea pasase
a faser de ferro e nase asi a varilla, na que toda a
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Dorna de tope traballando ao rasto
boca do pano vai atada cuns cotes co mismo siste-
ma anterior. Despois esta varilla 4tase 6 rasto cun-
has trincas salteadas nos buratos da plancha e nas
barras do rasto. Este sistema fasilitou a posibilida-
de de que en caso de rotura, se puidese cambiar o
pano con mais rapidés, xa que tifiamos montado o
pano de reposto sobre outra varilla.

As postas

Eu tefo traballado ¢ rasto por toda a ria, desde
Salvora ata as desembocaduras dos rios Umia e
Ulla.

Os mares mdis frecuentados polos rasteiros do
Ghrove eran O Ghalifneiro, O Bao da Arousa e
logho toda a costa do Ghrove como Cubreiro,
Sinas, Cantareira, Boca de Lordelo, O Ghosente,
Rons, Mighallifias, Casoeiras, Meloxo, etc.
Tamén se ten traballado en postas como Con de
Lorana, Porcamorta, Con dos Banos, Lombos do
Hotel, praia de San Bastidn, Carreirén, Bico da
Ran, Castrelo, Lombo das Ostras, Toxa Pequena,
Lombo das Means e A Illeirina, asi como tamén se
ten cheghado 6 con de Reboredo, 6 Carreiro, Sal-
vora, Ribeira, O Areoso, Rianxo, Carril e Noia.
Nestes dous tultimos traballdbase espesialmente o
birbiricho. Esto dependia prinsipalmente da
pesca, do estado do tempo ou do tipo de marisco
que se pretendese tomar. Por l6xica, primeiro tra-
balldbase o marisco que madis presio tifia ou o que
fora mdis abundante, empesando polas boas cade-
las brancas e larghas que pescdbamos no Ghali-

fieiro e o bo marisco do Bao, que tamén daba moi
boas cadelas, ainda que sabfamos o moito traballo
que daba xa que sempre cheghaba a bordo o cope
mediado de xeixos. Aqui tamén tomabamos algin
cascarneiro, que as fabricas xa o paghaban como
as cadelas, e este armaba madis polo seu tamaifio.
Se tirabamos mais pd leste, 4 altura de Carreirén e
San Mighel, tomdbamos cadelas medianeiras e
bicotortos.

Os bicotortos tamén se daban moi ben no Lombo
das Ostras, na Illeirifia, Porto de Meloxo e muelle
de Rons, ainda que neste o fondo era moi duro.

Se falamos de cadelas encarnadas, temos que falar
de encanar varas ben larghas e dar fondo polo
norte de Rons, por féra das Mighallifas, ald polo
mar das Pedras ou polo Con de Reboredo. Tamén
se asinaban polo baixo no Carreiro de Con Blan-
co, mescladas con brancas. Nos dias crudos de
inverno con moito vento sur, traballabamos polo
costado de Rons, Cantodorxo, Boca de Lordelo,
Sinas de Rons, Cantareira, Cons de Don Paco, e
ata a punta do muelle. Nestas postas tamén daba
moi boas cadelas, brancas sobre todo, na Canta-
reira, ainda que vifian xunto con moitas arolas,
tamén chamadas relds, ata o punto de ter que cam-
biar o risén cando cheghaba o cope mediado de
arolas e so tres ou catro cadelas, xa que as arolas
non se comersialisaron ata os anos 80.

Como traballabamos

Tamén temos traballado o longueirén cando esca-
seaba a cadela. Para esto tifiamos que cambiar de
rasto. Deixabamos o de dose dentes curtos polo de
oito dentes mdis larghos, cambiando asi dun rasto
lixeiro a un rasto mdis pesado, posto que este leva-
ba unha barra ou plancha de ferro atrincada pola
parte de arriba do pano, para darlle mdis peso.

Para traballar 6 longueirén, o rasto larghdbamolo
entre dous, € mentras un encamaba o rasto o outro
escollia os longueiréns do lanse anterior. E logho
rastedbamos e tirdbamos del entre os dous. Tifa-
mos que ter en conta que cada ves que ddbamos
fondo ou arredbamos cabo, tilamos que dar entre
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dous e tres lanses un enriba doutro ata faser ghai-
ba, e a partir desta maniobra empesdbamos a
tomalos.

Traballdbamos os longueiréns novos nas Canlles,
en Xastelas, por fora da Cantareira e das Pipas 6
Con de Reboredo.

A mediados dos anos sesenta, debido a unha forte
demanda das fabricas e abundansia de birbiricho
nos lombos de Carril e Noia, os primeiros quinse
ou vinte dias de abrirse a veda, os rasteiros do
Ghrove aparellabamos co rasto do birbiricho. Este
era mais ancho, tina mais dentes e estes eran mais
curtos que os das cadelas. Para traballar en Carril,
saiamos cada dia en racds a motor e leviabamos
chalanas a bordo ou pola popa; os que iban a Noia
fasian o mismo, pero a calada era os dias que
durara.

Non podemos esquecer, 4 hora de aparellar para ir
0 rasto, elementos tan importantes como a ghoma,
o cuartel de popa e a pana da banda.

A misién fundamental da ghoma era protexer 6
rasteiro da molladura da vara e do rose da misma.
Compoiifase dunha ghoma de neumético de
camion recortada a medida e peghada no ombrei-
ro. Levaba 4 sda ves un sinto de coiro cunha febi-
lla, o cal se ataba arredor da sintura, de xeito que
a ghoma protexia o costado e debaixo do braso do
rasteiro.

ARDENTIA

Wanils

Anills

Rasto do birbiricho

O cuartel fasia a misma funsién, s6 que a quen
protexia era 4 dorna, impedia as rosaduras dos
dentes do rasto, fasia de plan para virar o lanse e
escoller o marisco e fasilitaba tirar o cochallo pola
borda. A sida ves permitia mdis comodidade,
seghuridd e firmesa ¢ rasteiro.

A pana da banda iba no panel de popa, entre o
banco do cofete e o van de popa da cadeira na
banda de couso. A sta funsién era faser mais
cuberta, permitindo asi que o rasteiro puidera dar
uns pasos atrds para aproveitar o lanse. Esta pana
era utilisada polas dornas que iban a remos, por-
que os que andaban a vela metian o timén do
mismo xeito.

Habia sertos utensilios que tampouco podian fal-
tar a bordo, como un par de riséns, cabos de espar-
to, un par de orinques, un lampaso, cacharro ou
viol e cacharreta de medida e sen olvidar un
cuchillo ou navalla, martillo, fio de cdfiamo e pun-
tas. A funsidn dos orinques era recuperar os risons
cando se rompia o cabo.

Unha ves ben aparellados e sabendo as postas, o
xeito de traballar o rasto era ben fasil. Dabamos
fondo co ris6n de popa, boghdbamos por riba da
sona que querfamos traballar, arredbamos duas
medias betas de cabo e unha ves fondeado o ris6n
de proa, portdbamos polo cabo de popa e fasiamos

Rasto do longueirén, con oito dentes
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.Antigo rst;)s de remaches. Fo_t;;: Edeo Parada
firme na proa da doma. Logho ddbamos uns bos
tiréns de popa para comprobar que os risons non
vefian a gharrea. Unha ves ben firmes amarraba-
mos o cabo de popa ben asocado por un dos cos-
tados. Metfamoslle media beta mais ¢ cabo cando
ibamos p6 Bao da Arousa ou cando traballabamos
no alto.

Larghdbamos os lanses ben esparados e se a asi-
nabamos seghiamos larghando, e sendén hai que ir
arriando cabo de proa e portando de popa. Estas
maniobras ibamolas realisando ata cheghar 6
risén e mentras se asinen, cheghando incluso a
repetir o percorrido no cambio da marea ou cam-
biando de costado 6 cabo de popa e traballando
polo outro lado do cabo. Repetiamos estas manio-
bras de cambiar o cabo de banda e arrear cabo pa
proa e pa popa cando ddbamos con unha boa res-
tinga de marisco. Debiamos ter en conta que nos
sitios de moita correntada tifiamos que traballar
coa popa a favor da marea, xa que do contrario a
marea levantdbache o rasto.

A venda

Xa enche o mar, vai media marea, temos o dia
ghanado e o comprador aqui 6 lado, vamos a ven-
der e pd terra.

A compra fasiase a flote, tanto pa fresco como pds
fabricas. Foi a partir dos anos sesenta cando
pouco a pouco, tanto as fabricas como os remiten-
tes foron deixando de comprar no mar. Eu mesmo
fun un dos ultimos compradores a flote, que co
racu "Tres Hermanos" comprin birbiricho do ano

sesenteun 6 ano sesentesinco pd fabrica de Esca-
lante.

O marisco vendiase por caixas, media caixa ou un
cuarto (que son dous cacharros). Mdis tarde, por
cacharros e cacharretas, todo esto a caghulo. Un
cacharro equivale a tres cacharretas e unha cacha-
rreta a un quilo.

No caso do birbiricho, vendiamos por caixén ou
medio caixén. Os longueiréns, a menudo eran
motivo de polémica 4 hora de medir, xa que o
marifieiro metiaos na caixa a pufiados e crusados
verticalmente: o comprador sacudia a caixa desfa-
sendo o castillo e dunha caixa fasia media...

Non tifian este problema as mulleres sequeiras, xa
que elas contaban por sentos e por mans: vintesin-
CO mans eran un sento.

Mulleres marineiras

Falando das mulleres, dabanse casos de mulleres
rasteiras que acompafiaban os seus homes 6 mar.
Estas fasian prinsipalmente a funsién de escoller e
boghar. Nas mareas vivas iban mais mulleres nas
dornas. Saltaban en terra no Ghalifieiro e en Xas-
telas e mentras que os homes rasteaban, elas pana-
ban na seca.

Douse o caso dun marifieiro do Ghrove que estan-
do no Ghalifieiro, ¢ berro de "Vamonos pa terra
que entra vento sur!" levantou os riséns, armou os
remos e boghou pa terra. Cando iba por terra do
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Sr. Ricardo e Sra. Carme bogando até a posta, para traballar ao rasto
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faro do Sinds, douse conta de que deixara & muller
no Ghalifeiro, e de pronto, sea de couso, bogha de
arca, e tira a todo meter rumbo 6 Ghalifeiro.
Todos preghuntaban extrafiados "Aonde vas?", ata
que nunha dorna en lughar de preghuntar aonde se
dirixia dixéronlle: ";Aqui a tes!".

Outra maneira de ir as mulleres coas firghas 6
longheirén a Xastelas era cando iban quinse ou
vinte mulleres co comprador. Tifian unha espesie
de trato, estaban obrighadas a venderlle a este
comprador pero o presio acorddbano antes de sair
de terra.

Outros tempos

Mediados os anos setenta douse un cambio moi
importante neste ofisio coa aparisiéon do forabor-
da, logho o rafio e madis tarde as planeadoras de
poliéster.

Os forabordas incorporaronse mdis tarde as dor-
nas rasteiras que a outros ofisios, debido a que
este supoiiia un atranco pa traballar da forma tra-
disional. Ademais tifiamos que reformar as popas
das dornas. Esto, xunto coa modificasion uns anos
antes do antighuo rasto fasendo con varilla mais
fina e xa con soldadura, aliviou o esforso do mari-
fieiro. Despois o rafio doulle o cambio mais radi-
cal, xa que este era moito madis lixeiro, soltaba
toda a area e cochallo fino, permitia escoller o
marisco no propio rafio sin virar o lanse, desapa-
resendo asi o cuartel de popa, non fasia falta com-
pafieiro para escoller nin para tirar do lanse e
enxaghuar, non se esparaba tanto, traballibase
mais a plomo e os lanses eran mdis cortos. En caso
de levar tripulante a bordo, esto supofiia un rafio
mais.

Pronto cheghou a redusién de capturas. Pa que
vos faghades unha idea, cando empesin e durante
anos, o normal era tomar caixa e media ou duas
caixas de cadelas e cando me retirin xubilado por
enfermedd no ano setentenove, tomdbamos un
cacharro e cacharreta. Faser un par de cacharros
era un milaghro, s6 a esperiensia xunto coa habi-
lidd, a pasiensia e o conoser o fondo da ria como
a palma da man, permitian que valera a pena tra-
ballar a este ofisio nestes anos.
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Do furtivismo e a vighilansia naqueles tempos
non quero nin falar, porque daria pa moitas paxi-
nas mdis, € non vaia ser que vefia a lanchita ou o
sentinela e nos larghe a sapatilla.

Este ofisio era considerado polos propios marifei-
ros como limpo, madis caballero, generoso econo-
micamente, moi duro, pero valia a pena porque
tamén che daba madis tempo libre para outras rare-
as nesesarias para a casa e a familia naqueles tem-
pos para uns e mdis horas de taberna para outros.

Desia Sifio Caneda nunha cancién titulada "Pobre
de ti", nunha das sdas comparsas de marifieiros
("Caneda y Sus muchachos") do ano 1952, ano de
moita abundansia e bos presios:

Buenos Aires € o Bao,
Venezuela o Galifieiro
e 0 fesoro mais fuerte,
¢ por fora do Croveiro.

E por fora do Croveiro
e por terra do Sinds.
Que tesoro como este,
non s'acordard xamas.

Manuel Parada Mascato, “Parada o do acordeén”
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presente carta € unha magnifica mistura de

correo comercial, coa profesionalidade que
lle acae, e de sensibilidade. Foi escrita por unha
muller para outra muller, ambas armadoras. Isto
pode parecer algo estrafio, pero na beiramar gale-
ga non o era tanto.

Dolores Centeno Soto (1872-1950), a autora da
carta, non s era armadora, senén que estaba
tamén 4 fronte dun estaleiro na Telleira (Canduas,
Cabana de Bergantifios), na Ria de Corme e Laxe.
O tal estaleiro fora creado pola familia do seu
marido, Julidn Tedin (1872-1938); ela colleu o
relevo logo da morte do seu home, ainda que pare-
ce que antes desa circunstancia Dolores xa se con-
vertera na verdadeira "alma" dun taller que logo
herdaria o seu fillo Juan.

O "taller de Tedin", como era coiecido, non foi o
primeiro nin o unico na zona. Existe unha tradi-
cion constructiva de mais de 150 anos que chega
aos nosos dias, ainda que desgrazadamente o de
Tedin € un estaleiro que xa non existe e do que
quedan poucos restos, Xa que nos seus terreos
construiuse recentemente unha "senda maritima".

O buque “San Luis”

Tamén hai unha tradicion de armadores de cabo-
taxe na zona. Dise que nos seus mellores tempos,
Corme tifia mais de sesenta barcos de transporte e
xa nos primeiros anos do século XIX hai constan-
cia de armadores en Laxe con quechemarins.

Fernando Pardo Gomez
La navegacion
La navega ,1_[{_

vela ¢n

Dolores Centeno fai alusiéon no texto a un acci-
dente dun barco seu en Santofia. Os barcos de
Corme e Laxe facian a ruta do Sur ata Almeria,
Torrevieja, Valencia ou Barcelona, e polo Norte
chegaban ata Guipuscoa, parando moito nos por-
tos cantabros ou en Gijon. Eran tan numerosos
que, segundo Cunqueiro, os asturianos chamaban
"cormefios" a todos os barcos que vifian de Gali-
cia.

A figura de Dolores Centeno, xunto coa de outras
mulleres relacionadas co transporte maritimo e
coa cabotaxe, como Teonila Pérez Fernandez ou
Carmen Pérez Garcia, de Noia, ou a propia desti-
nataria da carta que se reproduce, Antonia Vaz-
quez, de Viveiro, estd a esperar por un estudo
profundo. Se pouco € o que se publica sobre o
transporte maritimo, menos ainda sobre as mulle-
res que participaron nel dalgunha forma.

Mulleres armadoras
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o cantigueiro popular galego a presenza do

mar e do mundo que o rodea maniféstase de
dous xeitos: como un ideal, escenario inmobil,
espazo idilico en que colocar accidns, sentimentos
e personaxes de cardcter prototipico e valor uni-
versal; e como un espazo habitado, escenario da
vida diaria, contexto en que se moven persoas cos
seus desexos, sentimentos, ansias, necesidades,
ocupacions, etc. Do mesmo xeito, a muller ribeird
¢ representada de formas diferentes que van dende
0 ser mitico e distante, a serea, ata a muller traba-
lladora e compafieira de vida, pasando pola muller
protectora, irreal e con poderes divinos pero con
actitudes de proletaria.

1. A muller mitica: a serea.

No imaxinario popular galego existen dous tipos
de mulleres miticas que viven na auga. Nos pozos
mais fondos do rio Mifio viven as xacias; no mar,
as sereas. Segundo o Diccionario dos seres miti-
cos (Cuba 2002:226) "as sereas tefien corpo de
muller fermosa, con longos cabelos, e de cintura
para abaixo coma os peixes. Atraen os marifieiros
ou os navegantes coa sia voz, sedicenos e fanos
afogar. Levan un espello e un peite, peitean os
longos cabelos, cantan con doce voz sobre unha
rocha. Viven en pazos de cristal cheos de riquezas,
baixo o mar".

Da andlise das distintas sereas cofiecidas pode
verse que algunhas delas son mulleres reais sobre-
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Forte do Tendal. Cangas, c. 1890

viventes dunha cidade desaparecida —caso da
serea de Fisterra, da Carissia de Carucedo e da
doncela do lago Carregal. En xeral, viven en
covas naturais, coma na furna das Sereas na cida-
de da Coruila, na cova dos Encantos de Viveiro, en
Mogor ou na poza da Moura de Domaio-Moana,
ou en illas deshabitadas —como nas illas Mirandas
do mar de Ares. Segundo quen conte a historia, a
mesma serea —a Maruxaina da Marifia luguesa-
pode comportarse como un ser ameazante que fai
Os marifeiros naufragar ou como unha protectora
que avisa de treboadas perigosas; a que vive en
Maianca-Oleiros o que busca € engaiolar mozos
para levalos consigo.

A unha serea, 4 sda capacidade para actuar como

unha muller normal e completa, debémoslle a
existencia da linaxe dos Marifio. Consonte coa

Escudo de Galicia. Desefio de Castelao

y - A imaxe da muller nas cantigas do mar
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lenda -da que existen multiples versions difundi-
das por via culta- "foi un marifieiro de Lobeira o
que a atopou, e ela era unha serea con cola de
peixe" (Cuba 2002:226). O marifieiro, engaiolado,
casou con ela e tiveran unha vida familiar feliz de
non ser por unha pequena tacha de Marifia: era
muda. Para obrigala a falar e que a sua felicidade
fose completa, o home fixo aceno de tirarlle un
fillo a unha fogueira de san Xodn. Ante a desespe-
racion, a serea falou e mais nada soubemos dela.

No cantigueiro galego este personaxe mitoloxico
feminino por excelencia do mundo marifieiro ten
unha presenza pouco relevante. Nas poucas canti-
gas que se ocupan delas contase que estas mulle-
res viven nunha torre no interior do mar e a beleza
da sda voz, tan engaiolante que pode chegar a
modifica-la traxectoria dunha embarcacién, é o
elemento que mellor as define e as caracteriza:

No mar hai unha torre

e na torre unha ventana

e na ventana unha nena
que aos marifieiros chama.

Moi ben canta, moi ben canta
a sereifia do mar,

0s marifieiros dan a volta

s6 pola oir cantar.

i Vallame Deus o que canta
a sereifla do mar!

Os marifieiros dan a volta
s6 pola oir cantar.

Villame Deus o que canta
a sereifia no mar,

os navios deran volta

s6 pola ouvir cantar.

Fora da beleza da stia voz, moi poucos datos mais
se cofiecen das sereas. A unica informacién que se
fornece nas cantigas é que se trata dun ser de
pequeno tamafio, aspecto 6 que se lle dé relevan-
cia se cadra para contrapofielo 4 grandeza do seu
cantar:

Indo polo mar abaixo

oin canta-la serea.

i Vallame Deus, como canta
unha cousa tan pequena!
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Indo polo mar abaixo

oin cantar unha serea,
jVéllame Deus case canta
unha cousa tan pequena!

Na mitoloxia grega a serea presentdbase como un
ser con corpo de paxaro na parte inferior e de
muller moi fermosa na parte superior. A partir do
século XV as sereas son confundidas coas nerei-
das e pasan a ser descritas como un peixe na sta
parte inferior e unha muller na sta parte superior.
Esta imaxe aparece hoxe nunha boa parte dos
escudos das casas relacionadas cos Marifio, igual
ca no escudo de Galicia proposto por Castelao.

A fermosura da voz da serea serviu para difundi-
la sda figura mdis alé do 4mbito da beiramar, ela
representa o prototipo comparativo de calquera
voz bonita:

Se ti quixeras oir

os meus mellores cantares,

non saberias se era eu
ou a serea dos mares.

Serea. Pazo da Picofia. Salceda de Caselas. Foto: Vitor Vaqueiro

% A imaxe da muller nas cantigas do mar



Imaxe da Virxe do Carme

2. A muller protectora: virxes e santas.

A vida no mar € dura e estd chea de perigos; non
€ estrafio, xa que logo, que se crea en divindades
que tefian a virtude e capacidade de proporcionar
unha axuda en situacions de risco. Claro que esta
funcién pode estar desenvolvida por seres mascu-
linos -especialmente san Telmo!, san Clemente,
santo Adridn e santo André-, mais no cantigueiro
ese labor élle encomendado maioritariamente as
divindades femininas.

A virxe do Carme € hoxe ben cofiecida e festexa-
da como patroa dos marifieiros; asi e todo, o seu
culto en Galicia popularizouse a partir do século
XVIII2 mais como avogada da salvacion das
almas. A sua oficializaciéon como patroa da mari-
fia de guerra realizaa no ano 1901 a rexente Maria
Cristina (Ferro 1992 e Gonzélez Pérez 1998:302 ss.):

Nosa sefiora do Carme
fixo unha casa na ria

pra mirar prés marifieiros
como pescan a sardifia.

Nosa sefiora do Carme
devélveme o que perdin,
perdin a mifia naicifia
na ribeira de Marin.

Virxe do Carme valerme,
Virxe do Carme valerme,

que estou no medio do mar

e non hai barqueiro que reme.

Virxe do Carme,
estrela do mar,
protexe os marifieiros,
seus fillos e seu fogar.

Ferro (1992:55) afirma que "a piedade popular
identifica os santos coas sdas imaxes. Naquel
santo de tal igrexa e non noutro homénimo, resi-
den o poder e a taumaturxia". Iso explica por que
no cancioneiro popular son mdis numerosas as
referencias 4s virxes e santas das distintas parro-
quias da beiramar cds chamadas 4 patroa oficial e
xeral dos marifieiros:

Santa Maria do Mar,
Santa Maria mareira:

a filla do noso rei

sexa a mifia compafieira.

Miia virxe dos Praceres
sempre vos van a rezar

os pobrifios marifieiros
cando marchan para o mar.

Mifia santa Margarita,

a da igrexa xunta o mar,
eu da vosa romeria
nunca me podo olvidar.

Virxe do Camifio
iremos, iremos
nunha barca nova
de catro remos.

1.- Baixo este nome agdchanse dous santos diferentes: o propio san Telmo e san Pedro Gonzdlez —tamén chamado o Corpo Santo-, santo vene-
rado en Tui 6 que se lle engade 6 nome e apelidos propios o de Telmo, forma que acabou por converterse na stia tinica denominacién (cf. Gon-

zdlez Pérez 1998:291 ss.).

2.- Especialmente polo traballo de Sor Marfa Antonia de Xestis —a monxifia do Penedo- e o P. Francisco Colmenero.
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Exvoto marifieiro no santuario da Pastoriza (Arteixo)

Nosa sefiora de Bares

que nos dea o vento en popa,
que somos os de Celeiro

e temos a vela rota.

Nosa sefiora do Faro,

a do Monte lle axudou;
ela viu pasare

0s papeirifios pa Arou.

Os santuarios nomeados nas cantareas sinaladas e
noutras que se veran mais adiante presentan un
contorno bastante definido da costa: Vigo (A
Guia), Marin-Pontevedra (Os Praceres e nosa
sefiora do Mar), Sanxenxo-O Grove (A Lanzada),
Rianxo (Guadalupe), Porto do Son (O Loreto),
Muros (O Camiio), Louro (A Madalena), Cee (A
Xunqueira), Muxia (A Barca), Camarifas
(Monte), Ponteceso (O Faro), Arteixo-A Coruiia
(A Pastoriza), Ribadeo (Vilaselan), etc.

As distintas virxes ds que se encomendan os mari-
fieiros estan dotadas de poderes sobrehumanos
que lles permiten realizar milagres e despregar un
manto protector sobre as persoas que se atopan en
perigo:

A virxe da Pastoriza
vela af vai na sua barca;
al6 no medio do mar
tédalas augas aparta.

ARDENTIA

Nosa Sefiora me axude
a pasar o mar da Crufia,
non lle queda a mifia nai
filla solteira ningunha.

Virxe de Vilaselan,
trdeno-lo ventifio en popa,
que somos de Ribadeo

e traémo-la vela rota.

jAil, mifa virxe da Barca!
Al mifia virxe, valeme!,
que estou no medio do mar
sen ter barqueiro que reme.

Para que tefan preparados eses poderes, non se
acode a elas s6 cando se estd en perigo, senén que
se chegan a avisar antes para que estean adverti-
das e lles sexa mais facil evitalo:

Virxe da Barca

que a tefio de rezar

para que 0 meu amante saia
das alturas do mar.

Nosa sefiora da Guia,
a guia dos marifieiros,
guiame a mifia cuadrilla
toda de mozos solteiros.

A proteccién dada por estas santas e virxes non se
limita s6 0s marifieiros, sendn, en xeral, as viaxes
por mar. Iso é o que explica que os emigrantes se
dirixan a elas para que os protexan na sta travesia:

En d o de 88 pasando de Sada it Proerrte Neeemee, :Imu'
vt con ds donahees dp g EMger i houcde l tastorno y fa
e fid ol by i amiboco da Yimen de Lart: i
el L ;}m}m o

Exvoto marifieiro no santuario da Pastoriza (Arteixo)
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Adeus virxe do Monte,

a popa che vou virando:

a saida é agora

a volta, jsabe Deus cando!

Virxe do Carme querida,
amparo dos marifieiros,
ampdrame a min que vou
para reinos estranxeiros.

Cando unha santa ou virxe concede aquilo que se
lle pediu, € costume pagarlle o favor cun exvoto,
que pode ser para a sua casa ou para o seu confor-
to individual:

A sefiora da Peneda

ten o tellado de vidro

que 0 puxo un marifieiro
que no mar se viu perdido.

Pescador que andas pescando,
péscame unha rebaliza,

para levar de regalo

4 Virxen da Pastoriza.

Se a divindade non se comporta tal € como € de
agardar dela, tamén recibe a recriminacion dos
seus devotos e devotas:

Miiia Virxe do Loreto,
(que lle dades 6s do Son?
Daédeslle pescadas podres,
picadas do abellon.

Ainda que as santas e virxes son representantes da
divindade, na devocién popular estdn dotadas de
antropomorfismo, isto €, non se lles permite des-
prenderse da sta condicién humana. Este feito vai
permitir cofiecer con certa fiabilidade algunhas
caracteristicas da muller marifieira, como:

- Os paseos pola ribeira entreténdose en coller
cunchas:

Nosa Sefiora do Carme

vai indo pola ribeira
collendo cuncha por cuncha
e metendo na faltriqueira.

Santa Eulalia, santa Eulalia,
vela af vai pola ribeira,
collendo cunchifias de ouro,
meténdoas na faldriqueira.

- O costume de leva-lo pelo recollido fai que
chame moito a atencién andar con el solto:

(Onde vas, virxe do Carme,
con ese pelo tendido?

-En busca dun marifieiro
que polo mar vai perdido.

- Verbo das modas do vestido e do calzado hai
pouca unanimidade na informacién. Pode saberse
que as ribeirds non andaban en mangas de camisa,
porque este era un costume que lle pertencia as
costureiras:

f’,«"'l
i
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Procesién maritima a bordo dun vapor, na honra da Virxe do Carme. Marin. c. 1915
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Nosa sefiora da Barca
velai vai pola ribeira

en manguifias de camisa,
parece unha rianxeira.

Nosa sefiora de Sada
ala vai pola ribeira,

en manguifas de camisa
parece unha costureira.

Se se atende 6 valor da maioria, ben se pode afir-
mar que con respecto 6 calzado, o mdis xeral € que
as mulleres da beiramar andasen descalzas e sen
medias nin carpins:

Ala vén nosa Sefiora
andando pola ribeira;
trae as pernifias 6 aire
parece unha rianxeira.

A nosa virxe da Xunqueira
cando apareceu na ria,
descalcifia pola area,

vifia chea de alegria.

Nesta informacion insiste, por contraposicion,
estoutra cantiga en que rianxeira non define unha
habitante de Rianxo, senén a muller que se dedi-
caba a vender polo middo produtos da horta:

Nosa sefiora da Barca
ala vai pola ribeira

con zoquifios e mantelo
jparece unha rianxeira!

Procesion da Virxe da Barca. Muxia. 1929. Foto: Ramén Caamafio

3. A muller real.

A muller real, aquela que vive, goza, traballa e
morre na ribeira aparece nas cantigas en moitas
desas situaciéns: namoradeira, namorada, empa-
rellada, traballadora, etc. Nesta dltima centrarase
agora a nosa atencion:

Traballadoras dunha conserveira. Vigo, comezos do s. XX

3.1. A muller e o traballo asalariado.

A muller que ten un traballo asalariado aparece
realizando labores de atadeira, mariscadora, ven-
dedora de peixe e marisco, etc.:

Vefio de cose-la rede
sentadifna na ribeira,
xa me agarda mifia nai
co caldifio na lareira.

Ainda habemos de encontrar
algunha moza solteira,
apafiando caramuxas

por ai, pola ribeira.

Vexo Muros, vexo Noia,
tamén vexo Corcubion

e vexo as nenas de Faro
que andan 6 mexildn.

E nés as nenas,

tan gallardifias,
vendemos xardas

e mais sardifias;
vendemos todo

polo mais valer,

que ainda non deixamos
para nds comer.

% A imaxe da muller nas cantigas do mar
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Chamachesme sardifieira
porque che vendo as sardifias.
Sardifieiro seralo ti

que me compra-las sardifias.

Dime ti, regateirifia,
dime que levas de venda.
- Levo bagoas e suspiros,
non tefio outra facenda.

Cantan os galos en Baio,
as galifias, en Baifias:

tamén cantan no inferno
as pescas de Camarifias.

Af van as de Brafas Verdes
4 lagosta polo vrén;

levan a sda farruca

para baila-lo can-can.

Fun a Vigo, fun a Vigo,
jnunca eu a Vigo fora!
namoreime dunha nena
que ela era pescadora.

Ainda que non era comun na costa galega que as
mulleres andasen embarcadas —con algunha
excepcion ben cofiecida, como a das habitantes de
Sélvora-, no cantigueiro existen cantareas que as
presentan navegando a vela e mesmo pescando. A
rareza deste comportamento permite, obviando a
interpretacion literal, considerar que estas canti-
gas estdn contando a existencia dunha relacion
sexual entre os personaxes implicados:

Sabela vai na vela

e Ramon vai no timon;
Lourencifio, o pequenifio,
vai tocando o acordedn.

Cargando ostra

Farruquifio vai en vela
polo rio de Padrén;
Farruquifio vai en vela,
Maria vai 6 timén.

Humberto e maila Pichona
van pescar 4s barbadifas,
para comer o meu galo

e mailas sdas galifias.

O traballo asalariado da muller da beira do mar
non ten por que estar relacionado co mundo mari-
timo, pode pertencer 6 sector terciario ou pode ser
un labor agricola propio dunha economia simbi6-
tica:

As nenas do Pindo

van lavar 6 mar.

Eu son marifieiro,

heinas de pescar.

Mifia nenifia pequena,

(quen che vai dar de mamar?
Tda nai vai na vendima

e teu pai safu 6 mar.

A muller que realiza un traballo asalariado posue
unha dispofiibilidade econémica e unha capacida-
de de tomar decisiéns importantes no ambito
familiar que non se poderia comprender nun
mundo en que non tivese acceso a un traballo
remunerado:

Mifia nai, porque podia,
fixo unha casa na vila,
para ve-los de Rianxo
como pescan a sardifia.
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Na cultura occidental a muller foi educada e con-
cienciada para ocuparse do traballo doméstico. O
emprego fora da casa, que existe dende sempre
con maior ou menor recofiecemento e intensidade,
nunca eximiu -nin exime na actualidade- 4&s
mulleres dos labores domésticos. Pensar iso ¢
unha ofensa e un demérito que as propias intere-
sadas se ocupan de desmentir:

Anque che son pescantina,
ribeira da beiramar,

tamén sei coller a roca,
baila-lo fuso e fiar.

3.2. O traballo doméstico.

Os traballos da casa que nas cantigas aparece rea-
lizando a muller da beira do mar son maiormente
os de lavar e cocifar.

(De onde ves, Carmela?
-Veiio do regueiro,

de lava-la roupa

do meu marifieiro.

Gaivota, gaivota,
(que levas no papo?
- Sardifias asadas.

- ¢ Quen chas asou?
- Maria pou-pou,
pasou polo rio

e non se mollou.

Seflor cura, cura, cura

(onde lle vai a sobrifia?

que lle quero, quero preguntar
como se frixe a sardifa.

- Abreselle 0 lombo,
bétaselle sal

e cun abanexo

vefia abanexar.

Abanexa, abanexa, abanexa
abanéxalle o rabo 4 sartén3.

Ademais correspondelle levarlle a comida 6 mari-
fieiro, ter todo preparado na casa para cando volve
o home do traballo e atendelo cando chegue. Den-
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tro das sdas ocupacidns tamén estd a de ser refu-
xio ou acubillo psicoléxico do home traballador:

Pola punta do Capelo

ia mifa avoa Clara
levarlle a comida 6 Vigo
que estaba na esplanada.

Af vefien os marifieiros
de traballar 4 escurada;
rapacifias da ribeira,
terlle a cama preparada.

Bota auga, Clara,
polo vertedeiro;
bota auga, Clara,
que son marifieiro,
que son marifieiro,
que vefio do mar;
bota auga Clara,
para me lavar.

e e
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As mulleres do mar sempre tiveron que realizar as tarefas domésticas

3.- Existe unha variante desta cantiga, non exenta de certa critica, que presenta a muller como descoflecedora da arte culinaria: "Sefior cura,
sefior cura, / af vén a sua sobrifia, / que lle vén a preguntar / como se asan as sardifias. / -Abreselle o lombo, / bétaselle sal, / e cun abanico /

poste a abanicar. / Abanica, abanica, abanica / abanicalle o cu a teu pai".
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Cando veiio do axexo,
cando vou para a luzada:
quérote ver, rianxeira,
sempre no muelle sentada.

A muller que fica na casa depende do traballo rea-
lizado polo home para garanti-lo sustento fami-
liar; por iso resulta comin que se alegre da volta
da xeira diaria, ainda que a ganancia non fose
moita:

Covelo foi 6 mar,

trouxo sardifias na gorra

para darllas 4 muller
que estaba na corredoira.

Sardinas do mar de Lira,

iquen che me dera un milleiro!,
sardifias do mar de Lira

mataas 0 meu marifieiro.

Ai vén o barco do mar,
ai vén a sardifia toda,
ai vén o meu marifieiro,
asentadifio na proa.

Af vén a lancha da Illa,
ai vén a falda toda;
ai vén o meu queridifio,
asentadifio na proa.

As peculiares condiciéns da vida da beiramar
—peixes e mariscos que se reproducen de seu e son
todos comestibles- permiten asegurar a mantenza
dispofiendo das ferramentas axeitadas e da forza
de traballo que as manexe; por iso, a muller, en
tendo un home responsable, pode deixar nos seus
brazos a responsabilidade do sustento econdémico
da casa:

Teno barcas, teflo remos,
tefio sardiflas no mar,
tamén tefio un bo marido,
non preciso traballar.

Non te cases cun canteiro,
que che saltan as pedrifias;
cdsate cun marifieiro

que che trae boas sardifias.

Claro que o home tamén pode renegar desa res-
ponsabilidade, ben porque considere que a muller
debe amafiarse pola sda conta, ben porque atopa-
se outros intereses ou vicios en que investi-las
ganancias:

Dinme que non tefio rendas

para mante-la muller;

berberechos de Cambados
que coma cantos quixer.

Eu non quero home

que vaia 6 mar:

gafia a peseta,

vaise emborrachar.
A vista do expresado con anterioridade, a existen-
cia de cantigas que presentan un emisor masculi-
no que se oufana de posuir aparellos, materia
prima, compaieira ideal e, daquela, a posibilidade
de vivir sen traballar resulta incomprensible.
Claro que tamén € posible considerar que os
homes admiten o rol de procuradores do sustento
familiar por educacién, de esta ser diferente non
terian problemas para aceptar ser mantidos pola
stia muller:

Tefio lanchas, tefio remos,
tefio sardiflas no mar,

a mifia muller é moza,
non quero madis traballar.

Tefio lanchas, tefio redes,
tefio peixe no mar

tefio unha moza bonita,
Xa non quero traballar.

4. Conclusion.

Ainda que a literatura oral € un mostrario dos ima-
xinarios colectivos do grupo humano que a crea,
dos seus valores, das suas moralidades e das suas
crenzas (Pereiro 1999), convén ter en conta que
ese retrato de situacion se fai a través de prototi-
pos, creacidns que representan o modelo ou exem-
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plo mdis perfecto. Por esa mesma razén as mulle-
res que se cantan nas cantigas anteriores non son
fotos de seres reais, non estan historicamente
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cion do home, renuncia deste a mante-la familia,
existencia de malos tratos fisicos, etc.- ca coa ide-
oloxia que delas se desprende.

documentadas, son estilizaciéns, arquetipos
dunha sociedade. Malia todo, permitennos cofie-
cer datos relevantes sobre a organizacién social, o
estilo de vida e a cultura da sociedade marifeira
do pasado.

Son tres as categorias de muller que se presentan
nas cantigas: a muller mitica e fatal, simbolizada
na serea, que non condiciona nin estd presente na
vida diaria do marifieiro pero que, en tropezando
con ela, pode alterala totalmente; as santas e vir-
Xes que representan a muller protectora 4 que
encomendarse para que as xeiras cheguen ¢ final
sen maiores dificultades e 4 que recorrer en situa-
cions de perigo que esixan unha axuda externa; e
a muller real, a compaiieira, que co seu traballo,
sexa este doméstico ou asalariado, contribie a que
a vida en terra sexa mdis levadeira e mdis calma.

O retrato da muller que fan as cantigas non vai
acompanado, en xeral, de ningiin matiz negativo;
se algin existe ten que ver madis coa realidade
social que describen —esixencia de estar a disposi-

A sefiora Amalia, peixeira de Cambados
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Foto: Martifio Cabana
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Monte do Pindo

O escritor chairego Dario Xodn Cabana (Rods, 1952) é unha figura de ben recoiiecido prestixio nas nosas letras.
Académico da Galega desde Abril de 2006, tradutor excepcional para a nosa lingua do mellor da literatura rena-
centista italiana (Dante, Petrarca...) e poeta de longo alento (como pofien de manifesto o recompilatorio Vinte
cadernos. 1969-2002 ou o recentisimo Cabalgada na brétema), cultiva preferentemente nos iiltimos tempos o xéne-
ro narrativo, con titulos como Galvan en Saor, Fortunato de Trasmundi, Cerco de ferro, O cervo na torre, Morte
de Rei e Mitos e memorias.

Da siia autoria é o relato que traemos a esta seccion, tomdndoo do libro Vidas senlleiras (Eds. Xerais, Vigo, 1992;
2%ed., 2005), que mereceu no seu dia o Premio ‘Cidade de Lugo’.

Trdtase dun fermoso e conmovente relato, ambientando en Quilmas (Carnota), en que se combinan a memoria do
36 e a dos traballos e angueiras das xentes do mar.

A Marifeira de Quilmas

28 de xuno de 1936, Maria

Expdsito Regueira, natural e
vecifia de Quilmas, non puido ir votar
polo Estatuto de Autonomia. Vifiéran-
lle de madrugada as dores do parto, e
non deu librado deica media mafia. Era
a sda cuarta filla, e a terceira paricion,
pois na segunda sairanlle xemelgas dun
ovo. En canto lle cortaron o embigo 4
nena, a Maria mandou o home a cum-
prir o seu deber civico, laidndose de
que as limitacions da condicién femini-
na lle empecesen a ela contribuir co
seu sufraxio & redencion de Galicia
como xa contribuira, con voto e propa-
ganda, 6 triunfo da Fronte Popular o
mes de febreiro.

O pai da criatura, Ceferino Gonzdlez Pampin,
mdis cofiecido por Pandullo, non se atreveu a des-
obedecer. De volta das urnas, seguro da vitoria e
feliz da sua potente paternidade, vifia conversan-
do con outro marifieiro vecifio, cenetista coma el,
cando sentiu un runxido no medio dunha pradela.
Agarrou un pandullo do carreiro, arrebolouno coa
arte que segundo algins lle gafara o alcume, e
chegou 4 casa moi contento cun grolizo pazpallar
para facer un caldo de parida.

Os dias que seguiron, ademais de sair 6 mar na sua
gamela, o Ceferino dedicouse moito 4 caza de
pazpallares para a muller, agora cunha escopeta de
dous canos cos martelos por féra, da que estaba
moi orgulloso. Gozaba fama de gran tirador. Polo
inverno, o que mdis lle levaba a vida era andar 6s

—@ A marifieira de Quilmas
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MULLERES

QUE TRABALLADES COMO HOMES:
COMOD HOMES

VOTADE O ESTATUTO

Cartaz de propaganda para o plebiscito estatutario de Xufio de 1936.

coellos polos penedos do Pindo, e gastaba al6
moitas horas, quizabes non tan proveitosas, pero
si mdis gustosas cds da pesca, oficio que practica-
ba mais por necesidade ca por vocacion.

A gamela herddraa de seu pai, con quen antes a tri-
pulara. Morto o vello xa habia ben anos, agora
tifla que andar case sempre el s6. A muller culti-
vaba un horteiro, levaba o peixe a vender, e coe-
llos cando era o tempo, facia de comer e o traballo
da casa, e atendia as fillas. Cando estaban casados
de pouco e ainda non chegara a primoxénita, a
Maria saira con el 4 mar varias veces, primeiro por
alongar namoros, e despois polo moito gusto que
a ela lle daba. Algunhas veces chegaran a pensar
que o home debera quedar na casa e no monte e a
muller meterse pescadora, por facer cada un o que
lle reinaba; pero a pesar da ideoloxia libertaria que
ambos e dous profesaban, non se atreveron a
pofierse tan en contra da comun opinién sobre a
division do traballo entre os sexos.

A Maria era muller robusta e de bo parir, e axina
deixou a cama e volveu facer vida normal. A
menifia levdbaa canda ela a todos os sitios, para
aleitala 4s suas horas, pero as mdis das veces tifia-
lla que deixar carrexar 4 filla mais vella, que xa
empezaba a axudarlle algo e se estiraba canto
madis podia nas zocas para amosar o grande que
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era: tres meses despois de facer os cinco, dera en
contestar sempre que tifia seis, e gustaballe moito
que llo cresen.

Pero o sosego pouco durou. O dia 19 de xullo,
Maria Regueira volveu de vender o peixe mais
cedo do que acostumaba. Sen dicir unha soa pala-
bra, meteu no macuto militar do seu home mantas
e provisions, colgoulle 6 lombo a escopeta e o
morral de caza con toda a cartucheria, e mandou-
no subir & Moa e que se deixase estar alg arriba
quietifio ata que ela o fose buscar. O Ceferino
quixo opoiierse a tan grande tirania, pero de pouco
lle valeu.

A Maria sachaba na horta, atendia as fillas, e
negdbase a calquera comentario vecifial. De cada
dous ou tres dias, deixaba as pequenas 6 coidado
dunha vecifia e subia as ingremes costas do Pindo
para estar co home e levarlle tabaco e algo con
que compangar os coellos que al6 arriba asaba.
Un dia non o encontrou. Berrou por el, e s6 os
ecos lle respondian. Brincando de pena en pena,
acabou por encontralo deitado no fondo dun pre-
cipicio entre ddas laxes, coa escopeta 6 carén. Xa
empezaba a feder. Era noite pecha cando a Maria
chegou 4 casa, as mans ensanguentadas, a escope-
ta disimulada baixo das saias. Escondeuna no
lifieiro antes de entrar. As nenas choraban, e con-
solounas e dixolles que seu pai lles mandaba moi-
tos bicos, e que axifia volveria. Ceferino Gonzélez
Pampin ficaba en terra no seu derradeiro chouto

Porto de Quilmas
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O Pindo
de cazador, cuberto cun amilladoiro de pedras
rosadas do magnifico monte que o acollera e o
matara.

Mentres tanto, a barbarie perfeccionaba as sdas
redes, e o terror arrevoaba as aldeas e as vilas
coma un voitre. As gabias enchianse de caddveres,
e o aire corrupto, coma un grande boi morto, paria
falanxistas misérrimos. Os tricornios percorrian
0s camifios nas suas bicicletas, e entraron en Quil-
mas, e petaron 4 porta da casa do Pandullo.

- Vimos buscar o teu home.
- O meu home estd de caza no monte. Ideo procu-
rar ald, se querés.

Os gardas entraron na casa de malos modos. As
nenas maiores acurrunchabanse no recanto do
barrelo.

- Outra vez estara.
- El se cadra non, pero eu si que estarén.
- Un respecto prd autorida, ou vés canda nds.

Habia unha fouce arrimada 4 porta. Maria Expdsi-
to achegouse a ela.

- Eu tefio que manter as fillas. Se me querés levar
entre a parexa, vinde tres. Porque un queda aqui.

Os gardas marcharon, coas bicicletas polo ramal.
A Maria deixou a pequena madis vella ¢ cargo da
casa e baixou 4 praia. A gamela aboiaba coa marea
alta. Recolleu o rizén, vogou rabiosamente ata a
suia emposta, cebou as nasas e botounas 6 mar, que
xa lle facia a sda reverensia 6 sol.

Como non tina familia de cerca, a Maria case non
falaba con ninguén. De cada tres ou catro dias
facia un oco no traballo esgotador para subir ¢
Pindo, cunha morraleta chea que trafa baleira ¢
volver. Pero xa habia falacios. Un falanxista da
aldea empezouna a molestar, e a roldar a casa de
noite, coa pistola do novelargo 6 cinto, facendo
que lle gardaba a petada 6 Pandullo.

Maria aguantou canto puido, pero as pequenas
choraban polo que ofan dicir. Unha noite de
setembro, nubarrenta e sen lda, sentiuse un tiro de
escopeta. Ningunha fiestra se alumeou, ningin
vecifio se atreveu a sair. Eran tempos de espanto.

Xunta a cancela de Cas Pandullo, o sol da mafia
alumou o caddver do falanxista local no medio
dun mar de sangue mesturado coa merda que lle
escoara das tripas. A pistola desaparecera, e na
fronte, cravado cunha punta enferruxida, un papel
avisaba con letra formada: POR MOLESTAR A
MINA MULLER. CEFERINO GONZALEZ
PAMPIN.

O xuiz veu levantar o caddver 4s once pasadas, e
tomoulle a declaracién a Maria Expdsito na sta
propia casa, usando de toda cortesia. Ela dixo que
sentira o tiro coma todos, € que non vira mdis ca
ninguén. Que o seu home non a vifia ver 4 casa, e
que se lle querian algo, que o fosen citar ald arri-
ba.

*
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Unha das covas que
no Pindo serviron
de agocho aos
“fuxidos” do 36

A marifieira de Quilmas



Empezouse a correr que as subidas 6 monte tifian
resultas, e que a Maria quedara prenada, e bota-
banse a ollo célculos se estaria de catro meses ou
de cinco, porque nin os que foran amigos dela e do
home se atrevian agora a preguntarlle directamen-
te. Mais non houbo moito tempo para especula-
cions. A Maria estivo dous dias sen sair da casa,
metida na cama para que as nenas non puidesen
dicir nada, e cando safu tifia a cintura tan delgada
como adoitaba.

Esto foi polo mes de febreiro de 1937. En marzo,
o0 Axudante de Marina mandouna chamar.

- Hai denuncias anénimas de que vosté anda 6
mar. Non se pode andar 6 mar sen estar enrolado.
- Pois enréleme logo.

- As mulleres non se poden enrolar. Non hai pre-
cedentes.

- Eu deso non lle entendo, sefior. Serd mellor que
vefia 0 meu home e explicallo a el. Pero terd que
ser féra de horas de oficina. Vosté xa saberd onde
anda o meu home.

- Que ande el donde quiera, usté...

O sarxento de oficinas chamou 4 parte o seu supe-
rior xerdrquico e dixolle unhas palabras en voz
baixa.

ARDENTIA
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- Bueno, bueno, a ver se o arranxamos en ben. E
que eu acabo de chegar destinado, sabe, e ainda
non estou moito 6 tanto da xente. Xa me dixo aqui
o suboficial que vosté ten que manter catro filli-
fas. Marche tranquila, e digalle 6 seu home que
non fai falta que vefia, que xa eu falarei cos
denunciantes anonimos. jHaille xente moi mala!
Total, por uns peixes do mar. Se astra € unha cari-
d4 facer a vista gorda...

E a marifieira de Quilmas seguiu indo 6 mar con
bastante fortuna. A filla mais vella empezou a
encargarse de levar o peixe a vender, € o traballo,
sendo ainda moito, faciase mais levadeiro. As via-

z

xadas 6 monte, os oportunos avultamentos de
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barriga e os abortos s catro ou cinco meses, qui-
tdbanlle 4 xente os motivos para falar.

Acabou a guerra, e as fillas mdis vellas empezaron
a ir algo 4 escola, remuddndose entre as tres para
atender a cativa e vender o peixe. Ninguén as
molestaba, nin sequera o crego. O crego era de
malas pulgas, e non lle gustaba moito que non
fosen 4 igrexa nin 6 catecismo, pero non se atrevia
a chamarlle a atencién 4 mai. Maria, pola sda
banda, foi espazando as subidas 4 montaiia, e ter-
minou indo s6 os domingos, mentres as vecifias
andaban 4 misa.

- Arderalle menos alf - dician as malas linguas.

E tampouco non apareceu mdis prefiada. Deixou
de botar tabaco no horteiro, e a xente pensou que
o home se quitaria do vicio, ou que terfa planta-
cién alé arriba. O que mdis estrafiaba era que nin-
guén o via nunca. Os outros escapados do Pindo
non deixaran de todo a sda vida social, e algunhas
noites de inverno baixaban de rda a casas seguras,
e falaban uns doutros e dos ranchos que al6 arriba

facian. O Ceferino non. Nin os mesmos fuxidos o
atopaban xamais por aqueles pincaros. Houbérase
facer tazaro e senlleiro coma un xabaril.

O ano da grande fame, que foi o corenta e tres,
comeuse moita sardifia enriba de coios, para que
de lonxe parecese que habia pan. Na casa da
Maria, en comparanza, pasarono mellor ca moitos
vecifios que se tifian por abastados. A marifieira de
Quilmas era amiga do mar, e o mar pagaballe ben
a stia amizade.

Foi precisamente no corenta e tres cando se tivo
que arrepofier outra vez. A filla mdis vella abrira-
se coma unha flor de cedo Gs seus trece anos, €
namoraba vela, descalza de pé e perna polos cami-
fos e os areais. Un dia, volveu de vender o peixe
con cara de ter chorado. Sua mai mandou sair as
pequenas, e aloumifiouna e porfioulle con moitas
preguntas. A mocifia impaba e calaba, pero acabou
botdndose a chorar coma unha madalena.

-iE que me quixo foder o Bailarete!

> A marifieira de Quilmas
. e 4



O Bailarete era un labrador de cerca que nunca
fora moi amigo do traballo. A mocidade botdraa
vivindo 4 conta dos pais, que non eran mala xente,
e armando quimera en festas e romarias, onde
levara mdis paus dos que quixera, anque non tan-
tos como buscara. Cando os militares traizoaron a
Reptiblica, meteuse falanxe 4 primeira oportuni-
dade que tivo, por andar de chulito. Diciase que
tifia mais de tres mortos sobre a conciencia, € 0
pouco de acabar a guerra fora premiado cunha
carteria rural, como daquela se adoitaba. Maria
Expdsito Regueira foino buscar 4 casa.

- Dixome a mifia pequena que che metestes con
ela.

- Pois enventouo, que eu non lle fixen nada. E
cominco non che val pofierche asi rufa, que eu 6
teu home non lle tefio medo. Nunca cho vin de
hai ben anos!

- Deixa o meu home onde estd, que para esto non
me fai falta. {Que eu saba que che me achegas
outra vez 4 cativa, e cortoche a caralla! jFillo de
puta!

ARDENTIA

O Bailarete medio foi quitar o seu pistolin do peto,
pero quedouse estarrecido 6 ver diante dos fucifios
o temible ollo negro dun novelargo. Separou as
mans do corpo e entrou para a casa tremendo. A
marifieira de Quilmas arrecuou cara a cancela, e
en chegando a ela gardou o pistolén no refaixo e
marchou sen mirar mais atras.

Os fuxidos sobreviventes foran baixando e entre-
gandose, sobre todo os que escaparan s por non
iren 4 guerra. Dalgiins outros significados de
esquerdas, sbubose que pasaran ¢ estranxeiro, ou
que se uniran s unidades guerrilleiras que opera-
ban en distintas rexions de Galicia. Pero a Maria
seguia subindo 6 monte, ainda que s veces dei-
xaba algin domingo polo medio. Nin sequera na
casa dicia palabra.

A gamela vella fora substituida por outra algo
madis grande, e 4s veces a marifieira de Quilmas
safa 6 mar con algunha das fillas, mentres as
outras gobernaban a casa e algunhas veigas que

Porto de Quilmas
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arrendaran. As sdas afortunadas pescarias permiti-
ronlles botar unha planta nova, e a casa perdeu
bastante en beleza, pero gafiou moito en espazo e
comodidade.

As xemelgas casaron féra, e a pequena colleu
mozo tamén. Pero a mdis vella non mostrou nunca
interese polo matrimonio, e seguiu vivindo con
sia mai na casa renovada, que fora perdendo
pouco a pouco o nome de Cas Pandullo. A Casa da
Marineira lle chamaban agora, e desde Muros a
Fisterra era famosa a vella que mandaba nela e nas
suas chousas de mar.

Co casabé remangado, a saia
refucida e o pano atado 6 cachi-
rulo, baixaba pola praia descal-
za, as dedas engarabitadas pola
reuma e as friaxes, calcando fir-
memente as areas. O mellor, o
sol brillaba nos rosados penedos
da beira do mar, onde se estea a
gloria do Pindo. A sefiora Maria
recollia o cabo, apuxaba a
gamela, pintada de verde e azul,
aseguraba os remos 0s toletes e
vogaba firmemente cara 6
Carrumeiro Grande no sosego
da tarde.

O domingo seguinte 6 casamen-
to da filla mais nova, mandou
recado a todas que vifieran 4
casa. Da vila do Pindo e de
Quilmas, serpexaba pola estrada
unha riola de mulleres cara 4
igrexa de San Mamede. Maria
Expédsito Regueira e mais as
sdas catro fillas contrariaban a
corrente.

Subiron 6 monte, glorioso baixo
o sol de agosto, a vella agate-
nando diante, as mozas seguin-
doa con moito traballo.
Chegaron a unha laxe, e a Mari-
fieira de Quilmas acenou cara a
un alto amilladoiro de pedras no
fondo dun barranco.

- Af enterrei a voso pai, fai hoxe vinte anos.

O dia seguinte, a sefiora Maria vestiuse de loito, e
non o volveu quitar mdis. Hoxe xa ten bisnetos, e
non lle fai falta, pero segue indo 6 mar, e todos os
primeiros domingos de mes ascende 4 montafia
cunha morraleta cargada daquelas rosadas pedras
funerarias.

© Texto: Edicions Xerais de Galicia

O Pindo
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(s ausentes de Castelion
Jacobe Barros

O bidlogo Jacobo Barros
publicou no 2005 Os
ausentes de Castelton (Sotelo
Blanco Edicions), crénica novela-
da dunha marea no Gran Sol, que
en certo modo é a crénica da
pesca da altura por tratdrense
tamén outras pescarias (Terrano-
va, Namibia, Malvinas, Boston...)
onde traballan barcos galegos. A
obra € o froito da stia experiencia
como bidlogo en diversos caladoi-
10S.

Especialmente a través dos didlo-
gos coa tripulacion do "Xeitoxifio
II", o autor logra transmitirnos a
épica dunha vida dunha dureza
dificilmente imaxinable para os
que estamos en terra, "con dias,
semanas, nun limbo sen presente,
consumidos pola marusia e pola
ausencia". Vemos como se traba-
lla nun arrastreiro e como se con-
vive, sabemos das aves dese mar e
do seu valor e, sobre todo, da gran
variedade de peixes que ali hai,
pero tamén dos descartes ("Ighual
para coller tresentos quilos de pes-
cada tes que matar sete ou oito
toneladas de xurelo e rincha"). E
sabemos dos conflitos e abordaxes
entre arrastreiros e pincheiros no
Gran Sol, despois de estes chega-
ren a estas augas a finais dos 70 e

\

co badexo..
Na pesca da altura non
existen domingos nin festivos,
ainda que a monotonia no xantar
se rompe o domingo cun prato de
cocido do pais, e nalgin barco o
sédbado cun prato de callos. O can-
sazo é o principal problema, por
ter que aguantar un ritmo de tra-
ballo de tolos; € no caso de emba-
rrar ¢ romper o aparello xa se
encadea un lance co outro ("Os
homes, que acababan de deitarse,
non tiveran apenas tempo de
quencer as mantas do catre, cando
xa os chamaban de novo para se
infundaren os traxes de auga").
Dentnciase a pesca ilegal en
Namibia co condon ("unha malla
mais fina, ilegal sempre, que se lle
mete 6 saco por dentro, como se
fora unha funda, para que o peis
mitddo non escape"), & vez que se
denuncia a sobreexplotacién pes-
queira ("En Terranova, no Ghran
Sol, nas Malvinas... Traballas
arreo matando no peis. ; Total para
que? Pa inundar o mercado, pre-
sios polo chan... salarios de fame.
iPara iso nos valia").

As supersticions da xente do mar
estdin ben presentes en todo o
libro. Na ponte do arrastreiro
lévase unha restra de trece cabe-
zas de allo e tamén unha figura de
San Pancracio, avogado dos nego-
cios, 6 que lle hai que pofier unha
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Barros e a épica da pesca da altura

Ed. Sotelo Blanco, 2005

Francisco Fernandez Rei

ramifia de pirixel roubado, ou
polo menos regalado. Hai que evi-
tar a morte dunha tartaruga, pois
trae terribles desgrazas, mesmo
pode estragarse o peixe estibado
na adega. A bordo non se pode
mencionar nunca a palabra crego
nin levar paraugas para o barco;
pero seica € bo levar unhas bragas
usadas de muller na popa cando se
vai a un caladoiro novo ou cando
se cambia de aparello, e mesmo
botar mexo de muller sobre apare-
llos novos.

Jacobo Barros deixounos n' Os
ausentes de Castelton unha imaxe
realista, e nada bucdlica, da pesca
da altura. Un dos trazos salienta-
bles da obra é o humor que apa-
rece en moitos momentos,
especialmente nas conversas das
comidas, que permiten soportar o
cansazo e a dureza desa vida.
Moitas son historias de aventuras
sexuais nos portos en que se atra-
caba ("eu naveghin por todo o
mundo... ;E fodin con todas as
rasas! (...) brancas, neghras, japo-
nesas, brasileiras... As neghras de
Abelldn son as que millores
mamadas fan") ou historias como
a do vello que seica se arranchaba
todos os dias para foder porque o
facia cunha raia ("ten un lafio que
¢ ighualifio 6 conacho da muller").
O narrador-xornalista cando relata
usa o galego estdndar, € 0 mesmo
cando intervén nos didlogos, men-
tres que a tripulacién fala na
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variedade do galego popular da
beiramar das Rias Baixas con uso
constante da gheada e do seseo, de
formas como peis 'peixe' e hos
'hoxe', naveghin naveguei', mirar
por ver. Outro elemento ben
caracterizador dese falar marifiei-
ro son anglicismos 1éxicos como
laiquear 'gustar', veri nai 'moi
bonito' ou dar un raite para dar un
paseo ou unha volta, que aparecen
por toda a novela e posibles angli-
cismos como bichicoma, termo
despectivo moi usado pola xente
que andaba 6 bacallau en Terrano-
va e que se di do que vive da cha-
puza ou do conto.

Nesta obra vese como os marifiei-
ros galegos foron adaptando os

toponimos estranxeiros de portos
e illas onde fan faenando ou atra-
cando, algins deles totalmente
populares entre a xente do mar. E
o caso de Capetén (Capetown-
Sudéfrica), Abellan (Abidjan-
Costa de  Marfil), Ghota
(Godthab-Grenlandia), Antuerpe
(Antwerpen-Bélxica), Castelton
(Castletown-Irlanda), Escornabois
(Stornoway-Illas Hébridas), illas
Espibes (illas Spitzbergen-Norue-
ga) ou Valvis (Walwis Bay-Nami-
bia). Isto é unha mostra da
presenza dos galegos e da sda lin-
gua en todos os mares: "Se o mar
aprendera a falar, seghuro que o
fasia en ghallegho -concluiu
Fidalgo-. Porque mira que temos

barcos polo mundo adiante. Gha-
lleghos hainos coma a brosa por
todos os continentes", dicia o
patrén de pesca do "Xeitoxifio I1".
Esta excelente crénica novelada
publicouse tres anos despois de
que Jacobo Barros morrese en
maio do 2002 nun accidente nas
augas do Pacifico, cando sé tifia
30 anos. Foi unha lamentable
perda para a literatura galega, e
particularmente para a literatura
do mar, tan escasa ainda de croni-
cas e relatos marifieiros, a pesar
do que se leva feito nos udltimos
anos.

Hixinio Puentes
Aguillons de Ortegal

C olaborador habitual do
vedraio semanario ‘La Voz
de Ortigueira’, mestre de profe-
sién e responsdbel de dous intere-
santes traballos de investigacion
sobre catdstrofes no mar (A galer-
na de 1961 e mais Os naufraxios
da Galicia Norte), este escritor
natural de O Barqueiro (1952)
conseguiu no pasado recente certo
recofiecemento e varias distin-
cions polas stias obras O bandido
Casanova (2000, Premio ‘Pastor
Diaz’ do Concello de Viveiro),

recreadora das
=, peripecias dp
e % i, famoso bandi-
-t ¥ d
t o galego de
comezos do século
XX, e a ainda inédita Monbars
(gafiadora do IV Premio ‘Eixo
Atlantico’), ambientada no século
XVII e protagonizada polo pirata
francés asi chamado.

Agora volve polos camifios da
novela para nos regalar Aguillons
de Ortegal. Ambientada nos tem-
pos da Gran Guerra, en que sub-
mariflos alemdns torpedeaban
buques mercantes de moitas ban-
deiras diante das costas galegas,
coa aquiescencia complice das
autoridades militares (maiormente
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xermanofilas) da oficialmente
‘neutral’ Espafia, estd protagoni-
zada por un fogueiro portugués
con raices galegas, Xoan Antén
Fonseca, que se ve involucrado
nunha guerra que non € a sua.

A novela dividese en cinco capitu-
los e presenta unha estrutura cir-
cular, cun comezo in extrema res
que pon en marcha a intriga e con-
verte as case trescentas paxinas de
que consta o libro nun demorado
flash-back para explicar por que o
protagonista se converteu, segun-
do confesa el propio desde o
comezo, nun asasino... As recor-
daciéns e confesiéns do Fonseca
vannos achegando ao instante
final, que empata co principio e



que, dito sexa como aviso a lecto-
res impacientes, deixa un cabo
importante sen atar, talvez para
amarrar unha eventual continua-
cion das andanzas novelescas do
fogueiro lusitano...

No primeiro dos capitulos, ‘A
xenreira de Neptuno’, cofiecemos
por boca do propio Fonseca as
sdas orixes e circunstancia, a sia
iniciacién ao mundo do mar na
carpinteria de ribeira de seu pai,
as suas primeiras navegacions,
primeiro como ‘cho’ e logo como
‘palermo’, e a sucesion de naufra-
xios que fan bo o vaticinio da
meiga que lle predicira sete vidas
a este fogueiro que traballa en
buques mercantes ingleses porque
a paga ¢é boa (con plus de perigo-
sidade incluido) e que xa leva ben
tempo chuspindo nas mas, aga-
rrado d pd e d aceiteira, engra-
xando os balancins e as
chumaceiras do eixo da cola, coa
faciana lixada pola suor e o car-
bon, ddndolles de comer 6s for-
nos... BEste primeiro capitulo
finaliza co relato de dous torpede-
amentos sucesivos de senllos bar-
cos en que viaxa o Fonseca: o
‘Yrewse" en que estaba enrolado
e, a penas unhas horas despois, o
‘Alnwick Castle’ que o recollera
como naufrago.

No segundo capitulo (‘Derrota
polo inferno’), ao noso ver do
mellorifio da obra, asistimos a
deriva polo Océano Atlantico de
cinco botes de salvamento durante
varios dias. Nun deles vai, canda
outros vintenove ndufragos (cada
un coa sda historia e vida as cos-
tas, que se nos relatan sumaria-
mente, compondo un auténtico
mosaico humano), o noso Fonse-
ca, convertido pola forza das cir-
cunstancias no encargado de ir
botando pola borda os caddveres
dos que non aturan a fame, a sede,
o frio, a marmafada que enchou-
pa, as cambras e a gangrena dos

pés entumecidos, o alcatreo
noxento dos excrementos mestu-
rados co salseiro...

Finalmente, no limite das suas
forzas fisicas e psiquicas e despois
de remar e velear durante nove
dias, xa sen provisiéns nin no
tambuche de popa nin no cubiche-
te de proa, os ndufragos supervi-
ventes chegan ata os Aguilléns de
Ortegal (O Rodicio, a Insua
Maior, a Longa, o Tres Irméns, o
Cabalo Xoadn) e ali ddas traifias de
pescadores do porto de Carifio
remolcanos ata o areal da Bastei-
ra.

A hospitalidade proverbial e gra-
tuita da xente do mar carifiesa, 0s
coidados para a reanimacién dos
ndufragos (auga, fretas, comida,
teito...) , as xestions do viceconsu-
lado britanico para se facer cargo
deles e a estadia nun hospital
ferrolan son a materia do terceiro
capitulo da novela (‘Arribada a
Carifio’), en que asistimos, ade-
mais, ao namoramento do prota-
gonista dunha moza chamada
Andrea.

Na cuarta parte, ‘Regreso 6 senti-
mento’, o protagonista embarca
no peirao das Curuxeiras ferroldn
nun trincado cedeirés para regre-
sar onda sda namorada pixina.
Tras desembarcar, atravesa logo a
pé a serra da Capelada, por Santo
André de Teixido. Na camifiada,
encontra unha garita de vixilancia
desde a que soldados aleméns fan
seguimento do trafico maritimo e
achegan a oportuna informacién
para que o submarifio B-23 que
opera na zona poida proceder a
localizar e afundir mercantes.
Fonseca, levado polo afdn de vin-
ganza, comunica o feito aos alia-
dofilos orteganos e 4s autoridades
consulares britdnicas e trama un
plano para desbaratar definitiva-
mente a garita.
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No derradeiro capitulo, despois de
pasearmos da man de Fonseca e
da sda namorada por Ortigueira e
de descubrirmos o fondeadeiro do
submarifio aleman, asistimos ao
desenlace: no transcurso dun pan-
tagruélico xantar na reitoral de
Santo André de Teixido (ao que
fora convidado facéndose pasar
por comerciante de madeiras),
Fonseca constata, a0 comentar 0s
recentes afundimentos do vapor
grego ‘Catarnia’ e do dinamarqués
‘Nygaard’, a indisimulada xerma-
nofilia das autoridades militares
da Comandancia ferrold e a axuda
que o clero da zona empresta aos
xermanos no seu labor de espiona-
xe e destrucion. Tras discutir e
pelexar con parte dos comensais,
o fogueiro portugués foxe pola
serra, chega 4 garita e elimina de
senllos sachazos aos vixias teu-
téons. Cando a Garda Civil e as
autoridades militares hispanas van
procuralo a casa de Andrea, en
Carifio, salvao in extremis o vice-
coOnsul britanico, a0 ameazar con
destapar o xogo de complicidades
dos xercarcas militares e clericais
da ‘neutral’ Espafia no asunto.

Con ingredientes habilmente dosi-
ficados de novela historica, de
novela de intriga, de novela de
aventuras € mesmo con pingas
‘romdanticas’, Aguillons de Orte-
gal, que rende tamén tributo ao
costumismo de tema ortegano nal-
gunhas péxinas, estd escrita nun
estilo 4xil e nunha linguaxe rica
en que abundan, para felicidade
dos amantes da cultura maritima e
da linguaxe popular, os Xxiros e
vocébulos de inconfundibel xinea
marifieira: ler da quilla d perilla,
vida de matalote, gardas de bota-
lo, baixar polas imadas enseba-
das, dar piqueta nas brazolas, a
todo filispin, etc.
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P rosegue felizmente o fendmeno de extensidon na poesia galega contempo-
ranea dos motivos tematicos relacionados, dun xeito ou doutro, co mar.
Desde os pioneiros textos que nese sentido achegaron na preguerra autores como
Vitoriano Taibo, Lépez Abente e, sobre todo, Manuel Antonio, moito salseiro e
moita onda tefien entrado a cachén polas praias da poesia nosa adiante, especial-
mente na ultima década. A esta corrente de fondo, que os namorados da cultura mari-
tima non podemos senén saudar con satisfaccion, engadense tres novos poemarios
que pasamos a presentar brevemente.

NO CANTO DO
MAR

Xabier Paz
Eds. Espiral Maior
Col. Poesia, n° 154, 2005.

Autor doutros poemarios como
Sedimentos, Filoxenia do sangue
e o recentisimo Materia de Lucre-
cio, o bidlogo e investigador do
Instituto Oceanogréfico de Vigo
Xabier Paz (A Corufia, 1949)
reine en No canto do mar cin-
cuenta e catro poemas escritos
durante a travesia realizada a

bordo dun bacalloeiro galego
polos mares de Terranova entre
1999 e 2002, experiencia que
plasmou tamén, desde outras pers-
pectiva, no volume Follas de
Bacallau, do que deu nova Lino
Prieto nesta mesma seccién no
terceiro nimero de Ardentia.

Salferido de citacidons de grandes
poetas do mar (Avilés de Tara-
mancos, Bernardino Grafia, Xoha-
na Torres, Manuel Antonio, etc.),
prologado por Chus Rodriguez
Ferndndez e con capa de Marta
Nufiez, o libro que nos ocupa
complétase cun "Epilogo Negro"
formado por catro poemas arredor
da catéstrofe do ‘Prestige’.

O ambito ocednico (sin marcos
nin camifios) e a condicion de
navegante danlle ao autor oportu-
nidade para a reflexién autoexplo-
ratoria, para a evocacién e o
balanzo vitais, para a expresion de
nostalxias varias (as nosas singra-
duras de horas murchas) e para a
evidenciacion dun profundo des-
encanto, derivado da constatacion
de moitas derrotas e naufraxios de

Sino de proa

variada indole, entre os que intui-
mos alglins amorosos e outros
politicos.

Nalgtins poemas hai licidas mati-
naciéns sobre a grandeza e valen-
tia dos humanos (poiiendo a
proba o corazon dos homes) que
se botaron a navegar o mar nun
tempo primixenio (Quen ergueria
o pano como vela / por conseguir
a amizade dos ventos?), sobre a
dureza dun labor tan perigoso
como épico e sobre os tabus
(saberds que a bordo hai palabras
/ prohibidas) e costumes consue-
tudinarios que rexen a vida a
bordo, marcada por monotonias
(pasan as horas lentas... neste
Mar as horas non discorren...) e
morrifias fondas, compasadas con
embarres, lances e traballo arreo
(corpos traballados na salseira...
corpos fadigados /| de durisimas
horas...). Ainda que moito tefian
mudado para ben algunhas condi-
cions de vida e faena e xa non
haxa fogoneiros / nin marmitons
descalzos, sinala o poeta, as horas
de noite / son as mesmas / e a can-
seira e os sofos.
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ATLANTICO,
ATLANTICO
Xesus Franco

Coleccion Tambo, n° 21
Deputacién Provincial de Pontevedra,
2004

Marifio mercante, xerente edito-
rial, guionista de cdmic e novelis-
ta de xénero negro (co
pseudénimo de ‘Joaquim Farifia’),
Xesus Franco (Vigo, 1943) gafiou
en 1995 o Premio ‘Martin Codax’
por un poemario intitulado Contra
mar, que viu lume na Coleccion
‘Dombate’ de Galaxia (n° 27) e
que mesturaba sabiamente senti-
mentos de fascinacion e desmitifi-
cadora xenreira cara a esa
realidade multiforme que chama-
mos Mar.

Agora volve ao plano publico co
poemario Atldntico, Atldntico,
conxunto de vinteseis textos de
fasquia formalmente moi variada
e diversos xogos intertextuais
(Garcia Lorca, Ferreira do Castro,
Libro das invasions irlandés....)
que constitien, en conxunto, unha
persoal carta de navegacion polos
mares do amor 4 procura da
muller debuxada e intuida, unha

peculiar crénica de unha vida /
escrita en poucas lifias /| que nace
e morre no Atldntico. E a obra, en
definitiva, de quen fixo / da aven-
tura o mar / e do mar a vida.

Recreando ao longo do libro a
vella sentenza que se aplica ao
modus amandi marifieiro (...°en
cada porto unha muller’...), Xests
Franco estrutura o seu poemario
(unha cronica de amor e de illas)
arredor de sete eixos, en cada un
dos que enlaza cadansda lenda,
cadansua illa e cadanseu namoro,
real ou ficticio: unha lenda viquin-
ga para falar das Feroes e da
amante Astrid, de corpo albeiro e
transparente; outra de Ith como
poboador de Irlanda para cantar o
amor de Sarah; unha terceira
lenda sobre a portuguesa illa de
Madeira para ubicar a paixén de
fin de ano por Graca; unha cuarta
sobre Saba, illa-refuxio de piratas
e filibusteiros nas Antillas, pasea-
da da man de Mariken; unha quin-
ta relativa 4 illa de Manhattan,
escenario do amor por Vivien;
unha sexta lenda de orixe guan-
che, para cantar o sentimento da
muller Gara na illa da Gomera, e,
finalmente, unha lenda sobre a
bretona Quessant, para render tri-
buto sentimental a Gwenael.

No final, de volta da mar alta, o
eu poético senta no peirao a avi-
vecer lembranzas e a sentir a cha-
mada desas sete mulleres
atlanticas que perdeu por seguir
avante. Poemario de amor e de
nostalxia, pois, envolto no sabor

das lendas e illas do noso Océano.
» /‘

MAR DE LIRA

Francisco Fernandez

Naval
Eds. A Nosa Terra, 2005

Ainda que natural de Ourense
(1956), ‘Chisco’ Fernandez Naval
€ ben cofiecido entre a xente mais
directamente implicada na conser-
vacién, investigaciéon e divulga-
cion da cultura maritima polo seu
papel de activista na Asociacién
‘A Canle’ de Lira (Carnota) e polo
seu traballo de divulgacion sobre
a presenza da pesca na nosa litera-
tura ou sobre a importancia das
‘crebas’ na economia dalgunhas
comunidades marifieiras galegas.

Este prolifico autor de libros
narrativos (O bosque das antas;
Tempo de crepuisculo; Historias
roubadas; Sete noites e un amen-
cer; Sombras no labirinto; Unha
cita co aire...), de guias xeografi-
cas e monumentais (Unha viaxe d
procura do solpor. Do Tambre d
Fin da Terra; A Coruiia monu-
mental e artistica...), de ensaios
sobre a figura do autor arxentino
Julio Cortazar (Respirar polo
idioma) e de volumes dirixidos ao
publico infanto-xuvenil (Suso
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Espada; Lendas de onte, sorios de
mariid;, No corazon da fraga...)
retomou en 2005 a sda traxectoria
poética, composta polos volumes
A fonte abagaiiada (1980), Pabe-
llon habitado (1987), Ara Solis
(1996) e Dias de cera (1999),
dando ao prelo Mar de Lira.

O volume, de edicién magnifica,
conta con fotografias de Maribel
Longueira e consta de corenta e
sete textos poéticos de fasquia
moi diversa, algins mesmo mini-
malistas, precedidos dun ‘Limiar’.

Tematicamente, é posibel enxer-
gar no conxunto varias vetas.

A primeira delas ten a ver coa
dimensién comunal e identitaria
de Lira e tradiicese na denuncia do
seu devalar demografico (En Lira
hai pouca xente, /| menos xente
que antes e logo haberd menos....)
e na nostalxia ou simples relato
doutros tempos, amitde de mellor
pesca e navegacién ("Xente sin-
gular en asonancia libre", "Com-
plicidade","Sombra",
"Lembranza", "Ecoloxia", "Velo-
rio"...). Tamén se fai evocacioén do

mitin que dou alf Castelao durante
a Reptiblica ("Album de fotos") e
reconstriense as estirpes marifei-
ras precedentes, co bisavé que
rompeu escumas en quilla de xei-
teira, 0 avé que navegou sen con-
fin ata as fronteiras de xeo, o pai
que andou ao congro con palan-
gres, trasmallos e betas / trallas
de corazon | coas que burlar as
ondas... ("Estirpe de Homemar")
e os que desapareceron no mar
("Canle").

O noso poeta fai tamén brinde en
honra dese espazo de lecer, des-
canso, conversa e cantiga, entre
grolo e grolo, que é a taberna
‘Pedra Pas’; retrata o perigoso
faenar entre o neboeiro, fantasmas
alterando o GPS ("Borraxeira");
homenaxea, con cita de Baudelai-
re incluida, aos homes libres
como o marifieiro Bernaldo, que
levan un remuiiio de argazos no
sangue e sempre amardn o mar; e,
finalmente, constata a presenza de
marifieiros de Lira polos mares
todos do mundo, a navegaren coa
morrifla sempre ao lombo
("Homesickness").

Outra veta deste poemario canta
as lendas ("Home marifio", Estir-
pe de Homemar", "Fonte Vella"...)
e as paisaxes deste porto marifiei-
ro do indémito territorio carnotan,
no cabo do mundo, que recende a
salga vella, que garda innimeros
segredos e que se constitie en
lameiro, leira de navegar, eira de
barcas,/ ribeira de baleas derra-
madas, carreiro e chaira. Versos
que falan de illas, de peténs feros,
do balbordo constante de areas e
de crebas, das aves migratorias,
da rampla onde durmen as quillas,
dos faros como bolboretas de
luz...

E hai ainda unha terceira veta no
libro que xunta poemas intimistas,
amorosos e existenciais ("Sofiei
que regresaba", "Primeiro amor",
"Agarimo", "Ai, amor", "Espiral",
"Chamada", "Costeira", "Balada",
"Dor", "Patria ou Nocturno"....),
de delicado lirismo e lograda
forza expresiva.

T

Sino de proa
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|

Foto: Maribel Longueira
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PINTORAS DO MAR

Natural de Celeiro (Viveiro), onde naceu en 1957, formouse inicialmente como artista de xeito auto-
didacta, perfeccionando logo a sua técnica da man da pintora Adoracion Granda e, no campo da
cerdmica, coa colaboracion de Otero Regal e V. Guerreiro.

Socia fundadora do "Seminario de Estudos Terra de Viveiro" e Coordinadora do seu Departamento
de Arte, tomou parte nas distintas exposicions organizadas por esta entidade tanto na vila do Lan-
drove como noutras proximas (Vilalba, Burela...).

Participou en diversos volumes editados polo citado Seminario "Terra de Viveiro", como o Cartafol
das fontes de Viveiro (1994) ou as Carpetas de Arte (1996). llustracions da sia autoria tefien apare-
cido, asi mesmo, en xornais e revistas comarcais (Beiramar, Heraldo de Vivero, Viveiro en Vivo...) e
na peza teatral Comunicando, de Herndn Naval (Cadernos da "Escola Dramdtica Galega", 1990).

Coa pintora Veronica Lopez Prieto, elaborou as acuarelas que ilustran o volume divulgativo Cofiece
Celeiro, porto punteiro (2000) e actualmente, ademais de facer retratos e outros traballos pictoricos
para a tenda "Marcor", prepara unha importante exposicion individual

"Muller e neno" (‘Chove e solo o quedo se move’. Uxio Novoneira), 6leo sobre tdboa, 1’10m.x 70 cm.

—@ . Balbina Lépez Santos
= . o
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"Rambla", pastel, 36x29 cm.

"A ponte", pastel, 15 x 31 cm.

Balbina Lépez Santos
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"Agardando", éleo sobre tdboa, 1’50x 1’27 m.

Acuarela pertencente a:
Coiiece Celeiro, porto

punteir.o (2'000), editado Roi é un rapaz de {.Irfrim.ﬁ"ﬂ de mariieiro,
polo Seminario de Estudos i con 1t doce ame coitece ben o sen porte,
Terra de Viveiro c? Puerto Teim R Tt i Lugn. o ano miis mov, F
de Celeiro S.A. quie pesa as sues pacaciams de verdn perto da praia de Covas,

Codecéronse en Celeiro o dia gue se eelebra a festa do Carme, cando daban un pases ne barco do pai de Roi
frola ria entre soar de bucinas ¢ a ledicia da xente honrando a Virve do mar,

Balbina Lépez Santos




COLECTIVOS QUE FORMAN A FGCMF

CRAC Coruxo

Estrada de Camposacos n° 226
Barrio Tarrio. Coruxo. 36330. Vigo.
Correo-e: craccoruxo@hotmail.com

Real e llustre Cofradia da Dorna de Ribeira
Rua 9 de Agosto, 42, 2°.
15960 Ribeira. A Corufa.

Amigos da Dorna Meca

Avda. Hermanos Otero Goday, n° 13.
36980. O Grove. Pontevedra.

Correo-e: amigosdornameca@gmail.com

A. de Embarcaciéns Tradicionais "O Galos"
Avda. de Montero Rios 187

36930. Bueu. Pontevedra.

Correo-e: galosbueu@yahoo.com

Asociacion "As Joritas".
Confraria de Pescadores San Antonio
Rua Nova. 36630. Cambados. Pontevedra.

Clube do Mar de Ferrol

Caleixén do Curro n°1

15401. Ferrol.

Correo-e: parrocheira@telefonica.net

Grupo Etnogréafico Mascato
Centro Sociocultural "A Merced"
Avda. da Coruia s/n. 36630. Cambados. Pontevedra.

Asoc. de Gameleiros Asodifa
R/ Marqués de Valladares, n° 23, 5°. Oficina 10.
36201. Vigo.

Asoc. de Marineros Artesanales y Deportivos "San Miguel" de Bouzas
Paseo Maritimo Paz Andrade n°1

36208. Bouzas. Vigo.

Correo-e: amad-bouzas@mixmail.com

Asociacion SODINAUTICA

R/ Marqués de Valladares, n° 23, 5°. Oficina 10.
36.201. Vigo.

Correo-e: sodinautica@jet.es

Asociacion de Vecinos "Boureante”
R/ Fernandez de la Mora, n° 24 A
36995. Poio. Pontevedra.

Clube Marifio "A Reiboa"

Catro Caminos. Avda. da Seca, n° 17
36994. Poio. Pontevedra.

correo-e: cmreiboa@gmail.com

R.C.N. de Sangenjo.

Porto de Sanxenxo

26960. Sanxenxo. Pontevedra.
Correo-e: rcns@telefonica.net

Asociacion "A Rabandeira" de Vilanova.
Apto. Correos 58
36620. Vilanova de Arousa. Pontevedra.

Amigos da Dorna de Portonovo.
R/ Ramén Valenczuela, n° 6
36970. Portonovo. Pontevedra.
Correo-e: jatinha@navegalia.com

Clube Marifio Salnés

R/ Pontevedra n° 5, 2° B.

36630. Cambados. Pontevedra.
Correo-e: cmsalnes@mixmail.com

Asociacion "Barcas do Minho"
Vilar, 6. Vilela

27596. Taboada. Lugo.
Correo-e: correio@barcas.org

Asociacion "Canle" de Lira.
Lira, Carnota. A Corufa.

Asoc. "A Figueirinha". Lanchas do Sil.
R/ Marcelino Suérez n° 35, 4° esq.
32300. O Barco de Valdeorras. Ourense.

Asoc. "Mar da Pedra"
Praza do Progreso n° 2, 2°.
36940. Cangas. Pontevedra.

Club Maritimo de Redes
Rua Nova s/n

Redes. Ares. A Corufa.
Correo-e: cmr@camouco.net

Asoc. "Rompetiméns" de Carril.

Casa da Cultura. Carril.

36610. Vilagarcia de Arousa. Pontevedra.
Correo-e: kmilo@mac.com

Asoc. "Barcos do Norte" de Viana do Castelo.
Rua Bouga Longa, n° 637

4900-204. Meadela.

Portugal.

correo-e: barcoantigo@hotmail.com

Amigos das Embarcacions Tradicionais da Corufia.
R/ San Juan, n° 9, baixo.
15001. A Corufia.

Asociacion "Mar de Noia"
R/ Ramén Alvarez de la Brafa, portal 1, 4° A.
15.200. Noia. A Coruia.

Asociacion "Mar de Muros"
Solleiros. Esteiro.
Muros, A Coruia.

Asociacion "Sueste"

Ramoén Cabanillas, n° 200
36950 . Moana. Pontevedra.
correo-e: sueste@wanadoo.es

Escola Obradoiro "Mar de Vigo" Il
Estrada do Bao 151. Coruxo.
36331. Vigo.

correo-e: mardevigo @telefonica.net

Asociacion "Esteirana".

Artén 10. Esteiro

15240. A Corufa.

correo-e: esteiranaremo@esteiranaremo.com

Asociacion Cultural Dorna

Rua Con do Moucho s/n

36626 llla de Arousa (Pontevedra)
Correo-e: acddorna@wanadoo.es

Asoc. Cult. "Lajareu por barlovento".
Rua General Franco, 105-6° A

15960 Santa Uxia de Ribeira (A Coruia)
Correo-e: lajareu@gmail.com

Asociacion Cultural e de Tradicions Marifeiras "Gamela" de Cabo de
Cruz

Peirao 219

15939 Cabo de Cruz - Boiro (A Corufia)

Correo-e: gamela@cabodecruz.org

Asociacion Cultural "Gameleiros". Breadouro
Bar Breadouro. Estrada de Canido n°32
36331. Vigo.

Correo-e: gameleiros@breadouro.com

Asociacion Maritima e Cultural Vilaxoan
Rua do muelle 10
36611 Vilaxoan - (Vilagarcia de Arousa)

Fundacion Expomar
Avda. A. Pardiias, 137-Entrechan
27880 Burela (Lugo)
Correo-e: expomar@expomar.com

Asociacion Cultural e Deportiva de Promocion de Actividades Xuvenis
"A Fasquia"
llla de Arousa

Instituto de Estudos Mifioranos
Apdo correos 30
36380 Gondomar (Pontevedra)

Asociacion Calmoseira

Rua Albarino, 26 1° C

36630 CAMBADOS

Correo-e: calmoseira@hotmail.com




LETRAS GALEGAS. 2007

Tiven medo de bogar,
tiven medo da auga crara.
Anque fora cuns bos remos
anque fora na mar calma,

jnon bogaba!, inon bogaba!

O medo xa non sei del.
Xa secou aquel mar longo.
E sin saber donde veu,
si € doutro ou € meu,
navego nun mar de fondo.

MARIA MARINO: Palabra no tempo (1963)
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